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5.30 Bangun Pagi

6.15 Laudes Bersama
Hening-Meditasi Pribadi
7.00 Makan Pagi

8.30 Renungan |

10.00 Minum

11.00 Shering - Feedback
12.30 Makan siang

Siesta

16.00 Minum

17.00 Renunganlll

18.00 Misa (Shering feedback ganti kotbah)
19.00 Makan malam

;
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KERJA PRIBADI
&
KELOMPOK

Mengenal perasaan-perasaanku pada
awal retret:

Gambarlah di atas kertas tangan g il o Poaac e
kananmu, lalu merenungkan hari-hari T e
retret ini: ungkapkanlah kekhawatiran
dan kecemasanmu!
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Di halaman lain dari kertas yang sama,
gambarlah tangan kirimu, renungkanlah
hari-hari retret ini: ungkapkanlah
harapan-harapanmu!

Duduklah dalam kelompok dan mulai
berbagi tentang kecemasan dan
harapan-harapan.
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dunia hari ini, medan kita hidup, membaca,
merenungkan dan mewartakan Sabda Tuhan. Satu
dunia yang tampak lebih sebagai tantangan karena:

INDIVIDUALISME
KEROHANIAN DANGKAL
AKTIVISME
RASIONALISME
DIKOTOMI

KONTEKS DUNIA HARI INI




ALLAH
YANG PATUT
DIDENGARKAN

meditasi akan membawa kita kepada
satu pengenalan akan Allah, dan Bapa
dari Tuhan kita Yesus, kepada-Nyalah
kita mengarahkan telinga hati kita.




DENGARKAN
YESUS

perhatian kita akan terarah kepada figur
Sang Sabda, pribadi Yesus, utusan Bapa.
Dialah yang oleh Bapa sendiri diperkenalkan
sebagai: “Putera-Ku yang terkasih!
Dengarkanlah Dia!”




MARIA MODEL
PENDENGAR
SABDA

meditasi akan memperkenalkan kepada
kita figur Bunda Maria. Di hadapan
Yesus, Sang Sabda, Bunda Maria patut
kita contohi untuk mendengarkan Sabda
Tuhan dengan kerendahan hati, karena
tahu medengar dan menyimpannya,
dalam kata dan perbuatan, di dalam hati.




ARNOLD JANSSEN
SEORANG SVD?

Model pendengar Sabda yang
baik dan setia pada zamannya.
Hingga hari ini mendesak kita
untuk menjadi saksi dan tanda
Kerajaan Allah di tengah dunia
yang berubah.




MOMEN KAIROS

BERTEMU TUHAN
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