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KATA PENGANTAR 

 “Katakan no terhadap narkoba” merupakan sebuah ungkapan yang lazim 

digunakan oleh banyak orang untuk mengingatkan masyarakat akan bahaya 

penggunaan narkoba secara ilegal. Munculnya ungkapan tersebut karena bangsa 

Indonesia sedang mengalami situasi darurat narkoba. Dikatakan darurat karena 

penyalahgunaan narkoba telah merambah ke pelosok-pelosok daerah Indonesia. 

Uniknya, remaja dan anak usia dini menjadi sasaran dari para pengedar narkoba untuk 

mengonsumsi narkoba dengan cara membujuk atau dengan tawaran yang menarik. 

Penyebab dasar seseorang menggunakan narkoba adalah kurangnya pengetahuan akan 

bahaya penggunaan narkoba dan adanya rasa ingin tahu.  

Upaya pemberantasan dan pelindungan masyarakat dari penyalahgunaan 

narkoba pun dibuat secara sistematis oleh pihak pemerintah, yakni dengan menerbitkan 

undang-undang narkotika. Penerbitan undang-undang narkotika bertujuan agar 

pengedar dan pengguna narkoba memiliki efek jera untuk tidak mengedar dan 

mengonsumsi narkoba. Namun, kenyataannya, penyalahgunaan narkoba justru 

semakin meningkat dan sulit untuk memutus rantai peredaran gelap. Mengingat 

penyalahgunaan narkoba belum teratasi dengan baik, maka muncul kesadaran penulis 

akan gagasan bahwa keluarga memiliki peran penting dalam mendampingi anak agar 

tidak terjerumus mengonsumsi narkoba. Dalam proses yang panjang akhirnya penulis 

dapat merangkum tema tersebut menjadi sebuah skripsi dengan memilih judul, 

PERAN KELUARGA DALAM MENDAMPINGI REMAJA GUNA 

MENGATASI MASALAH PENYALAHGUNAAN NARKOBA, dengan harapan 

bahwa penyalahgunaan narkoba pada remaja bisa teratasi. Sebab, keluarga memiliki 

fungsi dan peran penting dalam menumbuhkembangkan anak ke masa depan yang 

lebih baik.  

 Penulis menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini bukanlah hasil kerja 

penulis semata. Oleh karena itu, pertama-tama, puji dan syukur penulis haturkan 

kepada Tuhan karena atas tuntunan-Nya, penulis mampu berpikir dan bekerja sehingga 
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ABSTRAK 

 

Arnoldus Mada, 17.75.6055, Peran Keluarga Dalam Mendampingi Remaja Guna 

Mengatasi Masalah Penyalahgunaan Narkoba. Skripsi. Program studi ilmu teologi-

filsafat agama Katolik Ledalero. 2021. 

Skripsi ini bertujuan untuk (1) menunjukkan peran keluarga dalam 

mendampingi remaja guna mengatasi masalah narkoba. (2) mendeskripsikan tentang 

siapa itu remaja. (3) menjelaskan alasan-alasan penyalahgunaan narkoba di kalangan 

remaja serta menjelaskan akibat dan dampak dari penyalahgunaan narkoba. 

Metode yang dipakai dalam skripsi ini adalah metode kualitatif. Dalam metode 

ini, penulis menggunakan cara studi kepustakaan. Obyek yang diteliti yaitu peran 

keluarga dalam mendampingi remaja guna mengatasi masalah narkoba. Sumber utama 

dalam skripsi ini adalah kamus, undang-undang, jurnal, artikel, surat kabar dan bahan 

kuliah yang berhubungan dengan persoalan yang diteliti. Sumber sekundernya adalah 

dari internet. Teknik pengolahan data dalam skripsi ini berupa analisa data dari sumber 

utama dan sekunder, setelah itu ditafsir tanpa menghilangkan makna asli. Langkah 

yang digunakan dalam teknik analisa yaitu (1) membaca sumber-sumber dan berusaha 

memahami, (2) membaca ulang sumber-sumber dan mulai menafsir, dan (3) mencatat 

semua data-data atau skripsi-skripsi yang dianggap penting sesuai dengan judul yang 

diangkat. 

Berdasarkan hasil studi kepustakaan, disimpulkan bahwa penyalahgunaan 

narkoba pada remaja merupakan suatu masalah sosial, yang dampaknya bisa 

berpengaruh terhadap banyak orang. Ada dua penyebab remaja menggunakan narkoba 

yakni faktor internal dan faktor eksternal. Faktor internal penyebab remaja 

menggunakan narkoba yakni adanya rasa ingin tahu, lemahnya kepribadian dan 

kurangnya pengetahuan tentang bahaya narkoba. Sedangkan faktor eksternalnya adalah 

lingkungan sekolah yang kurang baik, lingkungan masyarakat, pergaulan bebas dan 

kehadiran media sosial. Oleh karena itu, dalam masa perkembangan remaja menuju 

dewasa diperlukan peran keluarga dalam mengatasi penyalahgunaan narkoba. Adapun 

upaya yang dilakukan oleh keluarga ialah berusaha mempelajari masalah narkoba, 

mengajarkan anak tentang bahaya narkoba, meningkatkan relasi yang baik dalam 

keluarga, memperhatikan alat hiburan dan mendampingi anak dalam menggunakan 

internet. Dengan demikian, penyalahgunaan narkoba di kalangan remaja bisa teratasi. 

 

Kata Kunci: Keluarga, remaja, narkoba dan permasalahannya.  
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