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KATA PENGANTAR 

 

Realitas kehidupan yang beragam menuntut penempatan diri yang tepat 

dari setiap orang yang menghadapinya. Keberagaman budaya, perkembangan ilmu 

pengetahuan dan teknologi membawa angin segar bagi peradaban dunia. Nilai-nilai 

kehidupan yang dipegang sejak lama perlahan memudar oleh perkembangan 

zaman. Orang-orang bertindak atas pertimbangan ratio semata tanpa menghiraukan 

nilai-nilai lain yang juga diperlukan sebagai penunjang kehidupan bersama. 

Komunitas masyarakat dalam kesehariannya tidak terlepas dari moralitas. 

Sebab moralitas merupakan kumpulan nilai yang mengatur kehidupan masyarakat. 

Tujuan utama penerapan nilai-nilai moral dalam kehidupan masyarakat ialah demi 

mencapai kebaikan bersama. Sayangnya, perkembangan ilmu pengetahuan yang 

seharusnya menjadi pendukung taraf kehidupan bersama justru disalah artikan oleh 

manusia sehingga menilai segala sesuatu dengan logika yang berbeda bahkan 

bertentangan dengan nilai-nilai moral. Tindakan-tindakan manusia dewasa ini pada 

umumnya hanya didasarkan oleh hedonism semata, baik itu individual maupun 

kelompok. Maka tidaklah mengherankan jika kemiskinan, kelaparan, peperangan, 

penipuan, perdagangan manusia marak terjadi hampir di setiap tempat. Manusia 

melihat sesamanya sebagai objek semata. Namun tidak bagi St. Teresa Benedicta 

dari Salib atau lebih dikenal Edith Stein, ia melihat sesamanya sebagai manusia 

yang utuh dalam kemanusiaaannya. Sebagai seorang biarawati Karmel, akademisi, 

korba kekejaman Nazi karena berdarah Yahudi. Sepanjang hidupnya mendapat 

perlakuan tidak adil karena darah Yahudi yang mengalir dalam darahnya 

membuatnya tergerak untuk memperjuangkan kesetaraan manusia lewat karya-

karyanya dan lewat hidupnya sendiri. Salah satu bentuk kepeduliannya terhadap 

sesamanya tertuang dalam salah satu karya besarnya yakni berkaitan dengan 

empati. Sr. Teresa berusaha menjelaskan kepada dunia terkait tata cara 

memperlakukan sesamanya melalui jalan empati. Empati mengantar orang untuk 

menempatkan diri sebagai manusia yang ingin diperlakukan sebagaimana 

selayaknya. Empati dalam kontek ini menempati posisi sebagai motivasi awal dari 
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sebuah tindakan moral. Karena keduanya (empati dan tindakan moral) berkaitan 

erat dengan kehidupan manusia. Kebenaran harus disuarakan dengan lantang, 

seperti yang dilakukan Sr. Teresa hingga akhir hayatnya. 
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karya tulis ini. Penulis juga mengucapkan terima kasih berlimpah kepada Pater 

Ferdinandu Sebo, S. Fil., Lic. yang telah bersedia meluangkan banyak waktu dan 

tenaga di tengah situasi pandemic ini, untuk membimbing, mengoreksi, dan 

memberikan masukan-masukan yang sangat baik dalam proses pengerjaan skripsi 
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semua konfrater yang telah mendukung dengan caranya masing-masing selama 
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Akhirnya, penulis menyadari bahwa karya tulis ini masih memiliki banyak 

kekurangan dan keterbatasan. Oleh sebab itu, penulis mengharapkan masukan, 
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