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KATA PENGANTAR

Keluarga Kristiani merupakan salah satu bagian penting dalam upaya
memajukan iman dan perkembangan Gereja di dunia ini. Peran dan fungsi keluarga
sangat dibutuhkan dan proses perkembangan iman dan Gereja. Keluarga
mengambil peran sebagai Gereja rumah yang mendidik dan mengajarkan serta
menghasilkan generasi-generasi Gereja yang baru. Lewat pengajaran itu generasi-
generasi Gereja yang baru mampu ikut membangun kehidupan Gereja. Melihat
situasi zaman ini yang kian terpuruk karena pengaruh globalisasi dan media masa
yang kian babak belur. Gereja mengambil tindakan untuk membendung berbagai
persoalan dalam mengatasi berbagai permasalahan yang dialami oleh keluarga-
keluarga Kristiani terutama pasangan suami-istri. Gereja mengutus kaum awam
untuk terjun langsung dalam mengatasi permasalahan ini. Kerasulan awam bagi
keluarga yang dibarengi dengan ajaran dari Rasul Paulus dalam Efesus 5:22-32
hadir menjadi mediasi dalam menyelasikan persoalan dan mencari jalan keluar
lewat ajaran Gereja, Kitab Suci dan kegiatan-kegiatan rohani lainnya.

Salah satu penekanan dari inti penulisan karya tulis ini adalah kasih Kristus
kepada Gereja menjadi dasar hidup makn suami-istri dalam menjaga persatuan dan
kesatuan keluarga. Suami-istri dituntut selalu hidup dalam lingkaran cinta dan kasih
melalui janji perkawinan. Cinta dan kesetiaan suami-istri bercermin dari cinta
Kristus kepada Gereja-Nya. Kristus menjadi pusat kehidupan suami-istri. Untuk
itu, peran kaum awam dalam kerasulan keluarga di Paroki Maria Pembantu Abadi
Aliuroba bertujuan untuk membuat pendampingan dan mensosialisasi nilai-nilai
utama yang harus diperhatikan pasangan suami-istri dalam menjalankan hidup
berkeluarga. Kehadiran dan peran kaum awam dalam kerasulan keluarga
diharapkan membawah pengaruh yang baik dalam menerapkan nilai cinta kasih
suami-istri.

Penulis menyadari bahwa penyelesaian tesis ini bukanlah semata-mata buah
dari usaha dan perjuangan dari penulis sendiri tetapi juga berkat campur tangan
Tuhan dan sesama. Sebab itu, penulis menghaturkan pujian dan sykur kehadirat
Tuhan atas berkat dan penyertaan-Nya sehinggah penulis dapat menyelesaikan tesis

ini pada waktunya.
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ABSTRAK

Ronualdus G. Leu Lolonrian, 231235. Peran Kaum Awam Dalam Kerasulan
Keluarga Paroki St. Maria Pembantu Abadi Aliuroba Dalam Terang Efesus
5:22-32. Tesis. Program Pascasarjana, Program Studi IiImu Agama/Teologi Katolik,
Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, 2026.

Penulisan tesis ini bertujuan untuk: (1) mengetahui dan memahami
konsep mengenai peran kaum awam dalam kerasulan keluarga. (2) mengetahui
profil Paroki Maria Pembantu Abadi Aliuroba. (3) mengetahui peran kaum awam
dalam kerasulan keluarga Paroki Maria Pembantu Abadi Aliuroba berdasarkan
refleksi teologis Efesus 5:22-32.

Metode yang digunakan dalam penulisan tesis ini adalah studi pustaka
dan metode penelitian kualitatif. Dalam tesis ini, penulis mendalami peran kaum
awam dalam kerasulan keluarga Paroki Maria Pembantu Abadi Aliuroba
berdasarkan refleksi teologis Efesus 5:22-32 yang berbicara mengenai kasih Kristus
adalah dasar hidup suami-istri. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
studi kepustakaan dan wawancara. Melalui studi kepustakaan, penulis mengkaji
berbagai literatur yang berkaitan dengan kerasulan awam dalam keluarga dan
tafsiran atas Efesus 5:22-32. Sedangkan melalui wawancara, penulis mengkaji dan
menemukan informasi tentang peran kaum awam Paroki Maria Pembantu Abadi
Aliuroba dalam kerasulan keluarga.

Berdasarkan hasil penelitian, disimpulkan bahwa kaum awam berperan
dalam karya kerasulan keluarga dengan mewartakan kasih dan kesetiaan dalam
Efesus 5:22-32 tentang persatuan Kristus dan Gereja menjadi dasar hidup suami
dan istri. Hubungan suami dan istri harus mencerminkan hubungan Kristus sebagai
kepala dan Jemaat sebagai Tubuh-Nya. Kaum awam belum secara konsisten
menjalankan karya kerasulan bagi keluarga. Beberapa program dan pendampingan
bagi keluarga belum sepenuhnya dan konsisten dilaksanakan sehingga masih
ditemukan beberapa keluarga yang mengalami persoalan hingga sampai bercerai.
Meskipun demikian peran kaum awam dalam kerasulan keluarga di Paroki Maria
Pembantu Abadi Aliuroba terlaksana dan berjalan dengan baik.

Kata Kunci: Peran Kaum Awam, Kerasulan Keluarga Paroki Maria
Pembantu Abadi Aliuroba dan Efesus 5:22-32.
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ABSTRACT

Ronualdus G. Leu Lolonrian, 231235. The Role of Laity in the Family Apostolate
of St. Mary Perpetual Help Parish, Aliuroba, in the Light of Ephesians 5:22-
32. Thesis. Postgraduate Program, Theological Study Program of Catholic
Religion, Ledalero Institute of Philosophy and Creative Technology, 2026.

The purpose of writing this thesis is to: (1) identify and understand the
concept of the role of the laity in the family apostolate. (2) describe the profil of
Our Lady of Perpetual Help Parish, Aliuroba. (3) examine the role of the laity in
the family apostolate at Our Lady of Perpetual Help Parish, Aliuroba, based on a
theological reflection on Ephesians 5:22-32.

The methods used in this thesis are literature study and qualitative
research. In this study, the outhor explores the role of the laity in the family
apostolate at Our Lady of Perpetual Help Parish, Aliuroba, based on a theological
reflection on Ephesians 5:22-32, which discusses the love of Christ as the
foundation of married life. The data collection techniques employed are literature
review and interviews. Through the literatur review, the author examines various
publications related to the lay apostolate in the family and interpretations of
Ephesians 5:22-32. Meanwhile, through interviews, the auther investigates and
gathers information regarding the role of the laity at Our Lady of Perpetual Help
Parish, Aliuroba, in the family apostolate.

Based on the resulth of the research, it is concluded that the laity play a
role in the family apostolate by proclaiming the love and faithfulness found in
Ephesians 5:22-32, where the union between Christ and the Church serves as the
foundation for the life of husband and wife. The relationship between husband and
wife must reflect the relationship between Christ as the Head and the Chruch as His
Body. Homever, the laity have not yet consistently carried out the apostoliv work
for families. Some programs and pastoral assistance for families have not been fully
and consistently implemented, leading to some families still facing challenges that
result in divorce.s Nevertheless, the role of the laity in the family apostolate at Our
Lady of Perpetual Help Parish, Aliuroba, has been implemented and is functioning
well.

Keywords: The role of the Laity. Famili Apostolate of Mari Help of Christians
Parish Aliuroba and Ephesians 5:22-32.
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