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ABSTRAKSI

Yohanes Emanuel Songkares, 22.75.7443. Pengaruh Pendidikan Seksualitas
terhadap Kontrol Diri Calon Imam di Seminari Tinggi Interdiosesan St.
Petrus Ritapiret dalam Mencegah Skandal Seksual. Skripsi Program Sarjana,
Program Studi llmu Filsafat, Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero,
2026.

Skandal seksual dalam Gereja Katolik menunjukkan adanya kelemahan
dalam pembinaan, khususnya dalam aspek pendidikan seksualitas dan
pengendalian diri calon imam. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
pengaruh pendidikan seksualitas terhadap kontrol diri calon imam dalam
mencegah skandal seksual. Metode yang digunakan adalah kualitatif deskriptif
dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara mendalam dan observasi
terhadap frater dan formator di Seminari Tinggi Interdiosesan St. Petrus Ritapiret.
Penelitian ini berangkat dari asumsi bahwa pendidikan seksualitas merupakan
bagian integral dari proses formasi yang menyentuh dimensi biologis, psikologis,
moral, dan spiritual.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendidikan seksualitas berperan
penting dalam membantu calon imam mengenal diri, mengelola dorongan seksual,
serta membentuk kematangan afeksi dan kontrol diri yang bertanggung jawab.
Pendidikan ini juga mendorong penghayatan hidup selibat secara sadar dan bebas.
Namun, implementasinya masih belum berjalan secara sistematis dan
berkelanjutan, serta sering bergantung pada tema formasi tertentu. Oleh karena
itu, diperlukan pengembangan program pendidikan seksualitas yang lebih
terstruktur, komprehensif, dan berkesinambungan agar mampu memperkuat
kontrol diri calon imam dan mencegah penyimpangan seksual yang berpotensi
menjadi skandal.

Kata kunci: pendidikan seksualitas, kontrol diri, calon imam, skandal
seksual, formasi seminari

viii



ABSTRACT

Yohanes Emanuel Songkares, 22.75.7443. The Influence of Sexuality Education
on the Self-Control of Prospective Priests at St. Peter Ritapiret Interdiocesan
Major Seminary in Preventing Sexual Scandals. Undergraduate Thesis,
Philosophy Study Program, Ledalero Institute of Philosophy and Creative
Technology, 2026.

Sexual scandals in the Catholic Church indicate weaknesses in formation,
particularly in the aspects of sexuality education and self-control of prospective
priests. This study aims to analyze the influence of sexuality education on the self-
control of prospective priests in preventing sexual scandals. The method used is
descriptive qualitative, with data collection techniques through in-depth
interviews and observations of brothers and formators at St. Peter Ritapiret
Interdiocesan Major Seminary. This study starts from the assumption that
sexuality education is an integral part of the formation process, touching on
biological, psychological, moral, and spiritual dimensions.

This result indicates that sexuality education plays a crucial role in
helping prospective priests understand themselves, manage sexual urges, and
develop affective maturity and responsible self-control. This education also
encourages a conscious and free experience of celibacy. However, its
implementation has not been systematic and sustainable, and often relies on
specific formation themes. Therefore, the development of a more structured,
comprehensive, and sustainable sexuality education program is needed to
strengthen the self-control of prospective priests and prevent sexual deviations
that could potentially become scandals.

Keywords: sexuality education, self-control, prospective priests, sexual
scandals, seminary formation
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