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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Pendidikan karakter remaja di era digital menjadi krusial, karena media sosial 

dapat disalahgunakan untuk konten negatif seperti bullying dan hoaks. Oleh karena 

itu, kesadaran dan pendampingan generasi muda di era digital sangat penting agar 

terhindar dari dampak negatif media sosial. Dekrit Inter Mirifica menekankan 

pentingnya membangun kesadaran penuh dalam pengembangan karakter dan 

kepribadian remaja.  

Penyalahgunaan media sosial menimbulkan gangguan mental, prilaku tidak 

sehat, kesulitan bersosialisasi, dan menurunnya kualitas diri yang utuh. Media 

sosial harus diarahkan untuk memperluas wawasan dan pengetahuan remaja agar 

mereka dapat memperoleh pendidikan berkualitas. Meski media sosial 

memfasilitasi komunikasi dan pertukaran informasi, perkembangan aplikasi media 

sosial terkadang mempersempit interaksi sosial dalam dunia nyata. 

Banyak kasus bullying dan prilaku merugikan muncul, baik antar teman-

teman maupun dengan orang luar. Fitur-fitur pada platform seperti facebook, 

twitter, dan youtube memungkinkan peserta didik memposting konten secara rutin, 

seringkali mengarah pada promosi diri atau menyerang orang lain. Fenomena ini 

menunjukkan risiko dominasi digital, di mana generasi muda bergantung pada 

media sosial untuk menyelesaikan masalah atau mendapatkan pengakuan dari orang 

lain. 

Pemahaman yang salah terhadap perbedaan pendapat pada media sosial 

dapat memicu konflik, mengingat kemudahan menyebarkan opini tanpa penilaian 

kritis. Perkembangan media sosial juga berdampak signifikan terhadap kehidupan 

remaja modern. Penyebaran informasi yang tidak akurat dapat menimbulkan 

tindakan diskriminasi, permusuhan, dan kesalahpahaman, termasuk isu-isu sensitif 

terkait politik, agama, dan budaya. Sistem algoritma pada platform digital sering 

memperkuat bias informasi, menampilkan konten yang sesuai kebiasaan pencarian 
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pengguna. Akibatnya, kendali atas konsumsi konten digital berada sepenuhnya di 

tangan pengguna. Fenomena ini menimbulkan kecemasan dan ketergantungan, 

terutama ketika individu tidak mengakses media sosial. 

Banyak pandangan menekankan bahwa perkembangan media sosial 

memberikan manfaat luas bagi peserta didik, termasuk dalam memudahkan 

komunikasi dan distribusi informasi. Media sosial memegang peran strategis bagi 

pengembangan pendidikan karakter remaja di era digital. Penggunaan media sosial 

perlu dilakukan secara bertanggung jawab, sehingga setiap remaja dapat memahami 

secara kritis manfaat dan dampaknya. Ini adalah wujud dari proses pendidikan 

karakter yang menciptakan keseimbangan antara manfaat dan potensi ancaman dari 

perkembangan media sosial.  

Selain itu, media sosial memperkuat kemampuan peserta didik dalam 

membangun karakter, sehingga media sosial mendukung pembentukan karakter 

positif. Namun, pemanfaatannya harus diarahkan berdasarkan nilai-nilai moral. 

Dekrit Inter Mirifica, menekankan  media sosial adalah anugerah Tuhan. Media 

sosial, bila digunakan dengan tepat, dapat memperluas relasi tanpa batas, 

memperkuat hubungan antar budaya, antar kampus, dan antar negara. Selain itu, 

media sosial mempermudah akses informasi secara cepat dan luas, 

mengembangkan bakat menulis, berbagi informasi, dan bahkan publikasi artikel di 

jurnal berkualitas. Namun, ketidaksadaran akan potensi positif ini dapat 

menyebabkan penyalahgunaan, yang pada akhirnya merusak nilai-nilai moral yang 

seharusnya diperoleh. 

Penelitian menunjukkan bahwa media sosial membantu keberhasilan 

pendidikan online, mempermudah lembaga dan instansi dalam menyampaikan 

informasi, serta meningkatkan akses dan kualitas pembelajaran. Dalam pendidikan 

formal, media sosial membantu guru, dosen, untuk meningkatkan pengetahuan, 

komunikasi, dan kerja sama sosial. Media sosial juga menjadi sarana kerasulan 

digital. Konten yang diposting menjadi sangat penting dalam perkembangan 

karakter remaja, sekaligus mendukung penyebaran iman secara bijak dan 

bertanggung jawab di era digital. Dengan demikian, media sosial tetap memiliki 

potensi positif sebagai sarana dialog antar budaya dan antar bangsa. Setiap 
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kelompok masyarakat memiliki keunikan dan keunggulan yang dapat dipelajari 

oleh kelompok lain. Nilai-nilai positif akan semakin bermanfaat apabila dipahami 

dan diterapkan oleh individu, termasuk kemampuan untuk menerima kebaikan dari 

orang lain. Pemahaman terhadap sisi positif dan negatif media sosial menjadi kunci 

untuk menentukan sikap yang bijak dalam penggunaannya. Etika digital menjadi 

sangat penting, terutama dalam konteks pendidikan karakter remaja di era digital. 

Meskipun media sosial memudahkan akses informasi, konsekuensi negatifnya 

harus diminimalkan melalui kesadaran kolektif dan bimbingan yang konsisten 

Dekrit Inter Mirifica menekankan pelatihan suara hati agar remaja mampu 

menilai informasi secara rasional dan membuat keputusan yang bijak. Ketajaman 

suara hati membantu mencegah keputusasaan dan kebingungan dalam menghadapi 

kehidupan, karena hidup tidak sepenuhnya bergantung pada media sosial. Suara 

hati membimbing remaja untuk menyadari bahwa hidup tetap bermakna meskipun 

tanpa bergantung pada media sosial. Media sosial tidak seharusnya dijadikan 

tempat utama mencari solusi atas semua permasalahan.  

Komentar-komentar yang muncul tidak selalu bersifat konstruktif, bahkan 

kadang dapat memperkeruh situasi. Kesadaran akan suara hati yang tajam 

membantu individu memahami pentingnya menjaga privasi dan menyelesaikan 

masalah secara bijaksana. Dekrit Inter Mirifica memberikan panduan dalam 

membangun sistem pendidikan karakter yang maju dan berbudaya. Media sosial 

membuka ruang relasi yang lebih terbuka, sehingga Gereja memandang 

perkembangan media sosial sebagai rahmat yang dapat mendukung perkembangan 

pendidikan karakter remaja di era digital.  

5.2 Usul dan Saran 

Pertama, kepada generasi muda. Media sosial memberikan peluang besar 

untuk menggali potensi diri, membuka akses luas terhadap berbagai pengetahuan 

dan keterampilan. Generasi muda perlu mengembangkan sikap kritis dalam menilai 

potensi dan peluang. Media sosial sebaiknya menjadi pendukung proses 

pembelajaran, bukan pelarian dari kenyataan. 
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Kedua, peran orang tua. Orang tua merupakan representasi kasih dan 

tanggung jawab dalam kehidupan anak. Mereka perlu memberikan nasihat, 

menciptakan lingkungan hangat yang seimbang antara kebebasan dan tanggung 

jawab, serta mengurangi ketergantungan anak terhadap media sosial. Peran orang 

tua sangat krusial dalam membentuk karakter dan kesadaran digital anak. 

Ketiga, peran guru. Di era digital, para pendidik berusaha semaksimalkan 

mungkin untuk menjadi pemotivator, pendamping, dan fasilitator untuk membantu 

siswa menggunakan media sosial secara bijak. Guru harus mampu beradaptasi 

terhadap perubahan karakter peserta didik akibat pengaruh media sosial.  

Keempat, peran pemerintah. Pemerintah memegang peranan strategis dalam 

merumuskan kebijakan penggunaan media sosial secara efektif. Kebijakan harus 

mempertimbangkan kesinambungan agar tidak menimbulkan kebingungan, 

misalnya akibat perubahan kurikulum yang terlalu cepat. Pemerintah harus 

mendorong media sosial sebagai sarana untuk menyejahterakan masyarakat, bukan 

sekedar alat mencari keuntungan. Sinergi antara generasi muda, orang tua, guru, 

dan pemerintah menjadi kunci untuk menciptakan penggunaan media sosial yang 

sehat dan mendukung pembangunan karakter bangsa. 

 Kelima, rekomendasi untuk peneliti selanjutnya. Berdasarkan hasil 

penelitian mengenai implementasi Dekrit Inter Mirifica dalam pendidikan karakter 

remaja di era digital, peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas kajian ini 

dengan menggunakan pendekatan empiris, seperti penelitian lapangan (field 

research) atau metode campuran. 
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