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Tulisan ini memiliki 3 tujuan yakni: (1) Menganalisis poin-poin utama dari konsep ekologi
integral yang termuat dalam Ensiklik Laudato Si’ dan mengaitkannya dengan Tahun Pastoral
Ekologi Integral yang dicanangkan oleh Keuskupan Ruteng; (2) mendeskripsikan program-
program yang dilakukan oleh Paroki Katedral Ruteng dalam melaksanakan Tahun Ekologi
Integral Keuskupan Ruteng; (3) mengkaji implementasi nilai-nilai Ekologi Integral yang
terkandung dalam Ensiklik Laudato Si’ dan implikasinya bagi umat, khususnya dalam
pelaksanaan program-program Tahun Pastoral Ekologi Integral yang telah dicanangkan oleh
Paroki Katedral. Metode yang digunakan dalam membuat tulisan ini adalah metode kualitatif
dengan pendekatan deskriptif. Data diperoleh melalui studi pustaka, hasil sidang monitoring
III program Tahun Pastoral Ekologi Integral 2024 Paroki Katedral Ruteng, serta observasi
langsung terhadap keadaan paroki. Analisis kemudian dilakukan dengan melihat hubungan
antara nilai-nilai Ekologi Integral yang termuat dalam Ensiklik Laudato Si’ dan pelaksanaan
program-program Tahun Pastoral Ekologi Integral di Paroki Katedral Ruteng.

Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan beberapa poin penting mengenai konsep Ekologi
Integral dalam Ensiklik Laudato Si’ yang diimplementasikan dalam pelaksanaan Tahun
Pastoral Ekologi Integral di Paroki Katedral Ruteng, yaitu pertobatan ekologis sebagai dasar
spiritualitas pastoral, liturgi kontekstual yang mewartakan, pemberdayaan ekonomi kelompok
rentan berbasis ekologi, kolaborasi dan sinergi pastoral lintas komunitas, diseminasi ekologi
integral untuk gerakan kesadaran kolektif, serta pola konsumsi sehat ekologis yang mendukung
gaya hidup berkelanjutan. Poin-poin ini menjadi bukti bahwa nilai-nilai yang terkandung dalam
Ensiklik Laudato Si’ khususnya yang terkait dengan konsep ekologi integral mampu membawa
dampak positif bagi pengembangan karya pastoral di Paroki Katedral Ruteng.

Penelitian ini diharapkan mampu membawa pemahaman baru terkait kesadaran ekologis bagi
umat Katolik, khususnya dengan bertumpu pada nilai-nilai ekologi integral yang termuat dalam
Ensiklik Laudato Si’ , serta bagi pengembangan karya pastoral yang bersifat ekologis di paroki-
paroki.
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This paper has three objectives, namely: (1) To analyse the main points of the concept of
integral ecology contained in the Encyclical Laudato Si’ and relate them to the Year of Integral
Ecological Pastoral Care proclaimed by the Diocese of Ruteng; (2) to describe the programmes
carried out by Ruteng Cathedral Parish in implementing the Diocese of Ruteng’s Year of
Integral Ecological Pastoral Care; (3) To examine the implementation of the values of Integral
Ecology contained in the Encyclical Laudato Si’ and their implications for the faithful,
particularly in the implementation of the programmes of the Year of Integral Ecological
Pastoral Care launched by the Ruteng Cathedral Parish. The method used in writing this paper
is a qualitative method with a descriptive approach. Data was obtained through literature
review, the results of the third monitoring meeting for the 2024 Integral Ecology Pastoral Year
programme of the Ruteng Cathedral Parish, and direct observation of the parish’s conditions.
Analysis was then conducted by examining the relationship between the values of Integral
Ecology contained in the Encyclical Laudato Si’ and the implementation of the Integral
Ecology Pastoral Year programmes at the Ruteng Cathedral Parish.

Based on the research findings, several key points were identified regarding the concept of
Integral Ecology in the Encyclical Laudato Si’ as implemented in the Integral Ecological
Pastoral Year at Ruteng Cathedral Parish, namely ecological conversion as the foundation of
pastoral spirituality, contextual liturgy that proclaims, ecology-based economic empowerment
of vulnerable groups, pastoral collaboration and synergy across communities, the
dissemination of integral ecology to foster collective awareness, and healthy ecological
consumption patterns that support a sustainable lifestyle. These points serve as evidence that
the values contained in the Encyclical Laudato Si’, particularly those related to the concept of
integral ecology, are capable of bringing positive impacts to the development of pastoral work
at Ruteng Cathedral Parish.

It is hoped that this research will bring new insights regarding ecological awareness for
Catholics, particularly by drawing on the values of integral ecology contained in the Encyclical
Laudato Si’, as well as for the development of ecological pastoral work in parishes.
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