TAHUN PASTORAL EKOLOGI INTEGRAL KEUSKUPAN RUTENG
DALAM TERANG ENSIKLIK LAUDATO SI’ DAN RELEVANSINYA
BAGI KARYA PASTORAL DI PAROKI KATEDRAL RUTENG

SKRIPSI

Diajukan kepada Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero
untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat-Syarat
guna Memperoleh Gelar Sarjana Filsafat

Program Studi llmu Filsafat

Oleh
FREDERIKUS RANDI JEHARU

NPM: 21.75.7064

INSTITUT FILSAFAT DAN TEKNOLOGI KREATIF LEDALERO

2026



LEMBARAN PENERIMAAN JUDUL

1. Nama : Frederikus Randi Jeharu
2. NPM :21.75.7064
3. Judul : Tahun Pastoral Ekologi Integral Keuskupan Ruteng dalam Terang

Ensiklik Laudato Si’ dan Relevansinya bagi Karya Pastoral di Paroki Katedral
Ruteng

4. Pembimbing:

1. Dr. Alexander Jebadu
(Penanggung Jawab)

2. Dr. Antonio Camnahas

3. Inosentius Mansur, S. Fil., M.Th.

5. Tanggal diterima : 24 Maret 2024
6. Mengesahkan 7. Mengetahui
Wakil Rektor I Rektor IRTK Ledalero
"T"’> .xv‘

P c./{/
% oy dN‘ﬂA/
\ LEDALERS 7
Dr. Yosef Keladu Prof. Dr. Otto-Gusti Nd€gong Madung



Dipertahankan di depan Dewan Penguji Skripsi
Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero
dan Diterima untuk Memenuhi Sebagian
dari Syarat-syarat guna Memperoleh
Gelar Sarjana Filsafat

Program Studi Ilmu Filsafat

Pada

Mengesahkan

INSTITUT FILSAFAT DAN TEKNOLOGI KREATIF LEDALERO

J——
&

’ /""T""'«
.

- f'f Rektor \A/
ong Madung

Prof. Dr. Otto Gusti N
DEWAN PENGUIJI

1. Dr. Alexander Jebadu

2. Dr. Antonio Camnahas

3. Inosentius Mansur S.Fil., M.Th.



PERNYATAAN ORISINALITAS

saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Frederikus Randi Jeharu
NPM :21.75.7064

menyatakan bahwa skripsi ini benar-benar hasil karya ilmiah saya sendiri, dan bukan
plagiat dari karya ilmiah yang ditulis orang lain atau lembaga lain. Semua karya ilmiah
orang lain atau lembaga lain yang dirujuk dalam skripsi ini telah disebutkan sumber

kutipannya dan dicantumkan pada catatan kaki dan daftar pustaka.

jika kemudian hari terbukti ditemukan kecurangan atau penyimpangan berupa plagiasi atau
penjiplakan atau sejenisnya di dalam karya ini saya bersedia menerima sangksi akademis

yakni pencabutan skripsi serta gelar yang saya peroleh dari skripsi ini.

Ledalero, 5 Mei 2026

Yang Menyatakan

="

Frederikus Randi Jeharu



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, saya yang

bertanda tangan di bawah ini:
Nama: Frederikus Randi Jeharu

NPM : 21.75.7064

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Institut
Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive
Royalty-Free Right) atas skripsi saya yang berjudul:

TAHUN PASTORAL EKOLOGI INTEGRAL KEUSKUPAN RUTENG DALAM
TERANG ENSIKLIK LAUDATO SI' DAN RELEVANSINYA BAGI KARYA
PASTORAL DI PAROKI KATEDRAL RUTENG beserta perangkat yang ada (jika
diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini, Institut Filsafat dan Teknologi
Kreatif Ledalero, berhak menyimpan, mengalih media/format-kan, mengelola dalam

bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan skripsi saya selama

tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Ledalero, Maumere

Pada tanggal  : 6 Mei 2026

Yang menyatakan

T

Frederikus Randi Jeharu



KATAPENGANTAR

Penelitian ini merupakan hasil kerja keras penulis dengan bantuan dari
beragam pihak. Penulis menyadari bahwa kontribusi orang lain atas kerja keras ini
sangat besar. Penulis menyampaikan terima kasih kepada banyak pihak yang telah
membantu penulis dalam proses pengerjaan karya ini. Pertama, sebagai ciptaan,
Penulis patut mengucap Syukur kepada Allah Tritunggal, yang selalu memberkati
penulis dalam proses penulisan skripsi. Penulis menyadari bahwa tuntunan Roh

Kudus mengarahkan penulis sampai titik akhir penulisan skripsi ini.

Kedua, penulis mengucapkan terima kasih berlimpah kepada Dr. Alexander
Jebadu yang telah menjadi pembimbing dalam penulisan skripsi ini. Bimbingan,
koreksi, dan arahan beliau sungguh mengantar penulis pada pemahaman yang baik
terhadap topik yang ditulis. Pada tempat yang sama, penulis juga mengucapkan
terima kasih kepada Dr. Antonio Camnahas sebagai penguji skripsi ini. Koreksi dan
arahan beliau membantu penulis untuk menyempurnakan kekeliruan penulisan
skripsi ini.

Ketiga, penulis juga bersyukur karena perjalanan penulisan skripsi ini
ditemani oleh para sahabat seperjuangan, teman-teman frater angkatan ke-65
Seminari Tinggi Interdiosesan Santo Petrus Ritapiret,. Hidup di komunitas bersama
orang-orang hebat ini sungguh membuat penulis menyadari betapa pentingnya
dukungan dari orang lain dalam menyelesaikan penulisan skripsi. Secara khusus
penulis juga berterima kasih atas dukungan dari teman-teman frater dari Keuskupan
Ruteng dan Labuan Bajo: Benediktus Yanuardi Naput (Diky), Efrem Hayon Santri
Animing (Oncak), Fransiskus Kardmian Paera (Reyn), Faustus Efendi Miki
(Epeng), Yohanes Marino Costa Bello Soares (Mariano), Hugolinus Petrik Amat
(Petrik), Lazarus Prasatio Ngganggu (Pio), Yohanes Kristofosmus Daud (Fiki),
Inosensius Aldi (Aldi), Gerlandus Eric De Resi (Eric), dan Adelbertus Roynaldo
Ediman (Eden). Tidak lupa juga penulis menyampaikan terima kasih kepada
kawan-kawan yang telah membantu memberi dukungan bagi penulis untuk

menyelesaikan tulisan ini: Adrianus Ednal Julio (Ednal), William Agustinus Bryan

Vi



Kasito (Bryan), Hironimus Raldi Bot (Romin), dan Florentinus Aryos Frikonri
(Yofri).

Pada akhirnya, penulis mengucapkan terima kasih juga kepada keluarga:
Bapa Alex Djeharu, Mama Monika Meli, Kakak Robertus Sintriano Jeharu, Kakak
Maria Imelda Astuti, Kakak Antonius Himdan Jeharu, dan Kakak Patrisius Purnama
Piamat. Kehadiran serta dukungan yang mereka berikan menjadi pijakan dan
dorongan bagi penulis untuk mengerjakan dan menyelesaikan skripsi ini. Skripsi
ini menjadi tanda perjuangan serta doa saya dan mereka untuk menggapai

pengetahuan serta jenjang pendidikan yang lebih baik.

Penulis tidak bisa menyebut semua orang yang telah berkontribusi terhadap
penyelesaian skrispi ini. Penulis menyampaikan terima kasih atas semua bantuan
dan dukungan, baik secara moral maupun material. Dukungan dan bantuan mereka

semua turut menyelesaikan tugas akhir ini. Sekali lagi, terima kasih.

Ritapiret, 24 April 2026

Penulis

Vii



ABSTRAK

Frederikus Randi Jeharu, 21757064, Tahun Pastoral Ekologi Integral
Keuskupan Ruteng dalam Terang Ensiklik Laudato Si’ dan Relevansinya bagi
Karya Pastoral di Paroki Katedral Ruteng. Skripsi. Program Sarjana, Program
Studi llmu Filsafat, Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, 2026.

Tulisan ini memiliki 3 tujuan yakni: (1) Menganalisis poin-poin utama dari konsep
ekologi integral yang termuat dalam Ensiklik Laudato Si’ dan mengaitkannya
dengan Tahun Pastoral Ekologi Integral yang dicanangkan oleh Keuskupan Ruteng;
(2) mendeskripsikan program-program yang dilakukan oleh Paroki Katedral
Ruteng dalam melaksanakan Tahun Ekologi Integral Keuskupan Ruteng; (3)
mengkaji implementasi nilai-nilai Ekologi Integral yang terkandung dalam Ensiklik
Laudato Si’ dan implikasinya bagi umat, khususnya dalam pelaksanaan program-
program Tahun Pastoral Ekologi Integral yang telah dicanangkan oleh Paroki
Katedral. Metode yang digunakan dalam membuat tulisan ini adalah metode
kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Data diperoleh melalui studi pustaka, hasil
sidang monitoring Il program Tahun Pastoral Ekologi Integral 2024 Paroki
Katedral Ruteng, serta observasi langsung terhadap keadaan paroki. Analisis
kemudian dilakukan dengan melihat hubungan antara nilai-nilai Ekologi Integral
yang termuat dalam Ensiklik Laudato Si’ dan pelaksanaan program-program Tahun
Pastoral Ekologi Integral di Paroki Katedral Ruteng.

Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan beberapa poin penting mengenai konsep
Ekologi Integral dalam Ensiklik Laudato Si’ yang diimplementasikan dalam
pelaksanaan Tahun Pastoral Ekologi Integral di Paroki Katedral Ruteng, yaitu
pertobatan ekologis sebagai dasar spiritualitas pastoral, liturgi kontekstual yang
mewartakan, pemberdayaan ekonomi kelompok rentan berbasis ekologi, kolaborasi
dan sinergi pastoral lintas komunitas, diseminasi ekologi integral untuk gerakan
kesadaran kolektif, serta pola konsumsi sehat ekologis yang mendukung gaya hidup
berkelanjutan. Poin-poin ini menjadi bukti bahwa nilai-nilai yang terkandung dalam
Ensiklik Laudato Si’ khususnya yang terkait dengan konsep ekologi integral
mampu membawa dampak positif bagi pengembangan karya pastoral di Paroki
Katedral Ruteng.

Penelitian ini diharapkan mampu membawa pemahaman baru terkait kesadaran
ekologis bagi umat Katolik, khususnya dengan bertumpu pada nilai-nilai ekologi
integral yang termuat dalam Ensiklik Laudato Si’, serta bagi pengembangan karya
pastoral yang bersifat ekologis di paroki-paroki.

Kata Kunci: Tahun Pastoral Ekologi Integral Keuskupan Ruteng, Laudato
Si’, karya pastoral, Paroki Katedral Ruteng
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ABSTRACT

Frederikus Randi Jeharu, 21757064, Pastoral Year of Integral Ecology in The
Diocese of Ruteng in The Light of Laudato Si’ Encyclical and Its Relevance to
Ministry at Ruteng Cathedral Parish. Undergraduate Thesis. Bachelor’s
Programme, Department of Philosophy, Ledalero Institute of Philosophy and
Creativity, 2026.

This paper has three objectives, namely: (1) To analyse the main points of the
concept of integral ecology contained in the Encyclical Laudato Si’ and relate them
to the Pastoral Year of Integral Ecology proclaimed by the Diocese of Ruteng; (2)
to describe the programmes carried out by Ruteng Cathedral Parish in implementing
the Diocese of Ruteng’s Year of Integral Ecological Pastoral Care; (3) To examine
the implementation of the values of Integral Ecology contained in the Encyclical
Laudato Si’ and their implications for the faithful, particularly in the
implementation of the programmes of the Year of Integral Ecological Pastoral Care
launched by the Ruteng Cathedral Parish. The method used in writing this paper is
a qualitative method with a descriptive approach. Data was obtained through
literature review, the results of the third monitoring meeting for the 2024 Integral
Ecology Pastoral Year programme of the Ruteng Cathedral Parish, and direct
observation of the parish’s conditions. Analysis was then conducted by examining
the relationship between the values of Integral Ecology contained in the Encyclical
Laudato Si’ and the implementation of the Integral Ecology Pastoral Year
programmes at the Ruteng Cathedral Parish.

Based on the research findings, several key points were identified regarding the
concept of Integral Ecology in the Encyclical Laudato Si’ as implemented in the
Integral Ecological Pastoral Year at Ruteng Cathedral Parish, namely ecological
conversion as the foundation of pastoral spirituality, contextual liturgy that
proclaims, ecology-based economic empowerment of vulnerable groups, pastoral
collaboration and synergy across communities, the dissemination of integral
ecology to foster collective awareness, and healthy ecological consumption patterns
that support a sustainable lifestyle. These points serve as evidence that the values
contained in the Encyclical Laudato Si’, particularly those related to the concept of
integral ecology, are capable of bringing positive impacts to the development of
pastoral work at Ruteng Cathedral Parish.

It is hoped that this research will bring new insights regarding ecological awareness
for Catholics, particularly by drawing on the values of integral ecology contained
in the Encyclical Laudato Si’, as well as for the development of ecological pastoral
work in parishes.

Keywords: Ruteng Diocese Year of Integral Ecology, Laudato Si’, pastoral
work, Ruteng Cathedral Parish
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