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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Motto 

Orang-orang yang menabur dengan mencucurkan air mata akan menuai 

dengan bersorak-sorai. 

(Mazmur 126:4) 

 

 

Setiap lelah, doa, dan air mata dalam perjuangan tidak akan sia-sia, sebab 

pada waktunya akan berbuah menjadi sukacita 

 

 

 

Kupersembahkan karya sederhana ini kepada Almamaterku, Institut Filsafat dan 

Teknologi Kreatif Ledalero, dan kedua orang tuaku yang telah berjuang tanpa 

lelah dan selalu mendoakan setiap langkah hidup, saudara-saudariku yang menjadi 

penyemangat, keluarga besar yang penuh kasih, para dosen pembimbing, serta 

semua orang yang hadir dan memberi arti dalam perjalanan perjuanganku. 
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ABSTRAK 

 

Mechtildis Sebastiani Adrina, 220148/22.07.4210140.R. Peran Katekese Umat 

Dalam Menumbuhkan Semangat Menggereja Orang Muda Katolik Di Paroki 

St. Petrus Kloangpopot. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik, 

Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, 2026 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji peran katekese umat dalam 

menumbuhkan semangat berjemaat Orang Muda Katolik (OMK) di Paroki St. 

Petrus Kloangpopot. Latar belakang penelitian ini didasarkan pada kenyataan 

bahwa semangat menggereja kaum muda masih perlu ditingkatkan, terutama dalam 

keterlibatan aktif dalam kehidupan menggereja. Katekese umat dipandang sebagai 

salah satu sarana penting dalam pembinaan iman yang dapat mendorong partisipasi 

kaum muda dalam kehidupan Gereja. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan jenis deskriptif. Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi, 

dan dokumentasi dengan melibatkan kaum muda Katolik serta pihak-pihak terkait 

di Paroki St. Petrus Kloangpopot. Analisis data dilakukan melalui tahap reduksi 

data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan dan verifikasi, dengan 

menggunakan pendekatan teologis dan kontekstual. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa katekese umat memiliki peran yang signifikan dalam meningkatkan 

semangat berjemaat kaum muda. Melalui kegiatan katekese, kaum muda 

memperoleh pemahaman iman yang lebih mendalam, mengalami pembinaan 

rohani, serta terdorong untuk lebih aktif dalam berbagai kegiatan menggereja 

seperti liturgi, pelayanan pastoral, dan kegiatan sosial. Namun demikian, masih 

terdapat beberapa kendala, seperti kurangnya keterlibatan berkelanjutan, kesibukan 

pribadi kaum muda, serta metode katekese yang belum sepenuhnya menarik dan 

kontekstual.  

Dengan demikian, katekese umat perlu terus dikembangkan secara kreatif 

dan kontekstual agar mampu menjawab kebutuhan kaum muda masa kini. Gereja 

diharapkan dapat memberikan perhatian lebih terhadap pembinaan OMK melalui 

program katekese yang terarah, sehingga semangat berjemaat dan keterlibatan aktif 

kaum muda dalam kehidupan Gereja semakin meningkat. 

 

Kata kunci: Katekese umat, Orang Muda Katolik, semangat berjemaat, 

kehidupan menggereja. 
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ABSTRACT 

 

Mechtildis Sebastiani Adrina, 220148/22.07.4210140. R. The Role of Community 

Catechesis in Fostering the Church Spirit Among Catholic Youth at St. Petrus 

Kloangpopot. Thesis. Catholic Religious Education Study Program, Institute of 

Philosophy and Creative Technology Ledalero,2026 

 This research aims to examine the role of catechesis for the laity in 

fostering a sense of community Catholic youth (OMK) at St. Petrus Kloangpopot. 

The background of this research is based on the reality that the spirit of church 

involvement among the youth still needs to be enhanced, especially in active 

participation in church life. Catechesis for the laity is viewed as one of the important 

means in faith formation that can encourage youth participation in the life of the 

Church. This research uses a qualitative approach with a descriptive type. Data were 

collected through interviews, observations, and documentation involving Catholic 

youth and relevant parties at St. Petrus Kloangpopot. Data analysis was conducted 

through the stages of data reduction, data presentation, and conclusion drawing and 

verification, using a theological and contextual approach. The research results show 

that catechesis has a significant role in enhancing the congregational spirit of the 

youth. Through catechetical activities, young people gain a deeper understanding 

of faith, experience spiritual formation, and are encouraged to be more active in 

various church activities such as liturgy, pastoral care, and social activities. 

However, there are still some obstacles, such as the lack of sustained involvement, 

the personal busyness of the youth, and catechesis methods that are not yet fully 

engaging and contextual. 

Thus, the catechesis of the congregation needs to be continuously developed in a 

creative and contextual manner to meet the needs of today's youth. The Church is 

expected to pay more attention to the formation of Catholic youth through targeted 

catechetical programs so that the spirit of community and the active involvement of 

young people in the life of the Church can increase. 

 

Keywords: catechesis of the faithful, Catholic youth, spirit of community, church 

life. 
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KATA PENGANTAR 

 

Keterlibatan Orang Muda Katolik dalam kehidupan menggereja merupakan 

salah satu unsur penting bagi perkembangan Gereja pada masa kini dan masa yang 

akan datang. Kehadiran kaum muda sebagai generasi penerus Gereja membutuhkan 

pendampingan yang terarah melalui berbagai bentuk pelayanan pastoral. Salah satu 

sarana yang sangat penting dalam proses pendampingan tersebut ialah katekese 

umat. Melalui katekese umat, kaum muda dibantu untuk semakin mengenal, 

menghayati, dan menghidupi iman Kristiani dalam kehidupan sehari-hari. Dengan 

demikian, Orang Muda Katolik tidak hanya menjadi peserta dalam kegiatan Gereja, 

tetapi juga menjadi pelaku utama yang aktif, kreatif, bertanggung jawab dalam 

kehidupan menggereja. Semangat menggereja Orang Muda Katolik tidak tumbuh 

dengan sendirinya, melainkan memerlukan perhatian, pembinaan, serta kerja sama 

dari berbagai pihak, pastor paroki, para katekis, pengurus paroki, maupun seluruh 

umat beriman.  

Oleh karena itu, Gereja memberikan perhatian khusus kepada kaum muda 

agar mampu menemukan jati diri, mengembangkan potensi, serta berani mengambil 

bagian dalam tugas perutusan Gereja. Katekese umat menjadi salah satu jalan 

pastoral yang efektif untuk secara umum menumbuhkan kesadaran iman, rasa 

memiliki terhadap Gereja, serta semangat pelayanan di tengah umat. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini merupakan suatu proses 

panjang yang penuh tantangan dan membutuhkan kerja keras. Namun, berkat 

penyertaan Tuhan Yang Maha Esa serta bantuan dan dukungan dari berbagai pihak, 

penulis akhirnya dapat menyelesaikan karya ilmiah ini dengan baik. Oleh karena 

itu, dengan penuh rasa syukur penulis mempersembahkan skripsi yang berjudul 

“Peran Katekese Umat dalam Menumbuhkan Semangat Menggereja Orang 

Muda Katolik di Paroki St. Petrus Kloangpopot” sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Keagamaan Katolik pada Institut Filsafat dan 

Teknologi Kreatif Ledalero. 

 



x 
 

Penulis memilih tema ini karena melihat bahwa Orang Muda Katolik  

memiliki peranan yang sangat strategis dalam kehidupan Gereja. Akan tetapi, 

dalam kenyataan pastoral masih terdapat kaum muda yang kurang terlibat aktif 

dalam kegiatan menggereja. Situasi ini mendorong penulis untuk menelaah lebih 

mendalam sejauh mana katekese umat berperan dalam membangkitkan semangat 

menggereja kaum muda, sehingga mereka semakin sadar akan panggilan dan 

tanggung jawab mereka sebagai anggota Gereja. 

Dalam kesempatan ini, penulis menyampaikan limpah terima kasih kepada 

para pihak yang dengan caranya masing-masing telah membantu penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. Secara khusu penulis menyampaikan terima kasih 

kepada: 

1. Kepada Pihak  Kampus Institusi Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero 

sebagai wadah pembentukan karakter dan inteletual yang kritis dan 

bijaksana serta boleh mengenyam Pendidikan di tempat ini. 

2. Kepada Dr. Sefrianus Juhani selaku dosen pembimbing skripsi yang dengan 

setia, sabar, teliti dan kritis dalam menyempurnakan karya ilmiah ini. 

Penulis menyadari bahwa berkat beliau  penulis mampu menyelesaikan 

karya ilmiah ini dengan baik dan tepat waktu. Penulis juga mengucapkan 

terima kasih kepada Guidelbertus Tanga, Drs, Mag.,Theol selaku penguji 

skripsi yang telah memberikan kritikan dan ide-ide cemerlang yang berguna 

dalam menambah wawasan kepada penulis. 

3. Yang teristimewa penulis persembahkan untuk kedua orangtua tercinta, 

Bapak Aaron Moa dan Mama Costodia. Kepada mereka penulis 

persembahkan setiap langkah perjuangan ini. Terima kasih atas 

pengorbanan yang tiada henti, doa yang tak pernah putus, serta cinta yang 

terus menjadi sumber kekuatan penulis. 

4. Terima kasih kepada Kaka dan Adik penulis, Kaka Ius, Kaka Ita, Kaka Mia, 

Adik Mela, Ponakan Orlye, serta Kaka Ipar penulis tercinta, Kaka Intan, 

Kaka Tian, Kaka Rit, dan juga semua keluarga besar yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu per satu. 
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5. Kepada teman-teman Angkatan keempat prodi PKK khususnya Rina, Uly, 

Lena, yang sudah menjadi teman penulis mulai 2022 sampai saat ini dan 

banyak berpartispasi dalam pembuatan skripsi ini, terimakasih atas segala 

motivasi dukungan pengalaman yang sangat berkesan serta memberikan 

semangat yang paling berharga sampai terselesaikan perkulihan ini 

6. Mechtildis Sebastiani Adrina diri penulis sendiri. Apresiasi sebesar-

besarnya yang telah berjuang untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. 

Sulit bisa bertahan sampai di titik ini. Terima kasih untuk tetap hidup dan 

merayakan dirimu sendiri, walaupun sering kali putus asa atas apa yang 

sedang diusahakan. Tetaplah jadi manusia yang berusaha dan tidak lelah 

untuk mencoba. 

Akhirnya, penulis mengucapkan selamat membaca kepada seluruh pembaca 

skripsi ini, Penulis menyadari bahwa karya ilmiah ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis dengan rendah hati menerima segala kritik 

dan saran yang membangun dari pembaca sekalian. Kiranya tulisan ini dapat 

memberikan pemahaman yang lebih mendalam mengenai peran akatekse umat 

dalam menumbuhkan semangat menggereja Orang Muda Katolik di Paroki St. 

Petrus Kloangpopot. 
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