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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena penurunan partisipasi Orang Muda 

Katolik (OMK) dalam kegiatan Gereja di Paroki St. Petrus Kloangpopot, yang terlihat dari 

kehadiran yang tidak stabil dalam liturgi dan pelayanan. Kondisi ini dipengaruhi oleh faktor 

internal seperti kurangnya motivasi dan faktor eksternal seperti perkembangan teknologi digital 

serta budaya materialisme. Masalah utama yang dirumuskan adalah bagaimana peran katekese 

umat dalam menumbuhkan semangat menggereja OMK di paroki tersebut. Adapun tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui konsep katekese umat dalam Gereja Katolik, 

mendeskripsikan semangat menggereja OMK di Paroki St. Petrus Kloangpopot, serta 

menganalisis peran katekese dalam memperkuat keterlibatan kaum muda.   

Metodologi yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif dengan 

jenis penelitian deskriptif. Peneliti bertindak sebagai instrumen utama melalui teknik 

pengumpulan data berupa wawancara mendalam dengan Pastor Paroki, katekis, dan pengurus 

OMK, serta melalui observasi langsung dan studi dokumentasi di lapangan. Penentuan subjek 

dilakukan dengan teknik purposive sampling untuk mendapatkan data yang relevan dari 

anggota OMK yang aktif. Validitas data dijamin melalui teknik triangulasi sumber dan teknik, 

sementara analisis data dilakukan melalui tahap reduksi, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan secara sirkular.   

Kesimpulan penelitian menunjukkan bahwa katekese umat memiliki peran strategis 

sebagai fondasi intelektual dan spiritual dalam membentuk kesadaran iman OMK. Katekese 

umat yang bersifat partisipatif dan kontekstual terbukti mampu mengubah motivasi kaum muda 

dari sekadar formalitas menjadi kesadaran batin untuk terlibat aktif dalam liturgi dan 

organisasi. Meskipun terdapat hambatan berupa kesibukan pribadi dan pengaruh media sosial, 

katekese tetap menjadi sarana utama dalam membangun rasa memiliki (sense of belonging) 

terhadap Gereja. Oleh karena itu, diperlukan pengembangan metode katekese yang lebih kreatif 

dan dialogis agar relevan dengan dinamika kehidupan orang muda di era modern.   
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This research is motivated by the phenomenon of declining participation of Catholic youth 

(OMK) in church activities at St. Petrus Kloangpopot, which is evident from the unstable 

attendance in liturgy and service. This condition is influenced by internal factors such as lack 

of motivation and external factors such as the development of digital technology and the culture 

of materialism. The main problem formulated is how the role of catechesis among the 

congregation can foster the church spirit of the Youth Catholic Organization (YCO) in that 

parish. The purpose of this research is to understand the concept of catechesis for the laity in 

the Catholic Church, to describe the church spirit of the Youth Catholic Community (OMK) at 

St. Petrus Kloangpopot, and to analyze the role of catechesis in strengthening youth 

involvement. 

The methodology used in this research is a qualitative approach with a descriptive research 

type. The researcher acts as the main instrument through data collection techniques in the form 

of in-depth interviews with the parish priest, catechists, and OMK administrators, as well as 

through direct observation and field documentation studies. The determination of subjects was 

carried out using purposive sampling techniques to obtain relevant data from active OMK 

members. Data validity is ensured through source and technique triangulation, while data 

analysis is conducted through the stages of reduction, data presentation, and circular conclusion 

drawing. 

The research conclusion shows that catechesis for the laity has a strategic role as an intellectual 

and spiritual foundation in shaping the faith awareness of young people. Participatory and 

contextual catechesis for the laity has proven capable of transforming the motivation of young 

people from mere formality to an inner awareness to actively engage in liturgy and 

organization. Although there are obstacles such as personal busyness and the influence of social 

media, catechesis remains the main means of building a sense of belonging to the Church. 

Therefore, there is a need for the development of more creative and dialogical catechesis 

methods to be relevant to the dynamics of young people's lives in the modern era. 
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