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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di kelas VIIC SMP Negeri 2 Maumere, 

dapat disimpulkan bahwa penggunaan model pembelajaran Teams Games 

Tournament(TGT) pada mata pelajaran Pendidikan Agama Katolik memberikan 

perubahan yang sangat positif. Pembelajaran yang awalnya membosankan menjadi 

lebih menarik dan menyenangkan, dan mendorong siswa lebih aktif melalui kerja 

kelompok dan turnamen. Siswa menjadi lebih berani bertanya, menjawab, dan 

berdiskusi, serta memiliki tanggung jawab dalam kelompok. Selain itu, model TGT 

membuat materi lebih mudah dipahami dan meningkatkan semangat belajar melalui 

kompetisi yang sehat. Secara keseluruhan, model ini tidak hanya meningkatkan 

keaktifan belajar, tetapi juga membangun rasa percaya diri dan kerja sama siswa. 

Namun, penelitian ini masih memiliki kekurangan, yaitu hanya berfokus 

pada keaktifan belajar tanpa mengukur hasil belajar siswa secara akademik. Selain 

itu, dalam pelaksanaannya masih ditemukan belum meratanya partisipasi siswa 

dalam kelompok serta pengelolaan kelas yang perlu ditingkatkan. 

5.2 Saran 

Dari hasil penelitian ini, ada beberapa saran yang bisa dilakukan untuk 

ke depannya:  

1. Untuk Guru Agama Katolik: Sebaiknya metode TGT ini bisa terus digunakan 

atau dikembangkan lagi dengan variasi permainan yang lebih beragam agar 

siswa tidak cepat merasa bosan. Guru juga perlu mengatur waktu dengan lebih 

baik supaya semua sesi, terutama sesi turnamen, bisa berjalan dengan tuntas 

tanpa terburu-buru.  

2. Untuk Peserta didik: Diharapkan siswa tetap menjaga semangat belajarnya dan 

tidak hanya aktif saat ada permainan saja. Sikap saling membantu teman dalam 

kelompok harus terus dipraktikkan agar semua teman di kelas bisa sama-sama 

paham materi pelajaran.  
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3. Untuk Sekolah: Sekolah diharapkan bisa memberikan dukungan, misalnya 

dengan menyediakan fasilitas atau media belajar yang mendukung metode 

kreatif seperti ini. Pelatihan untuk guru-guru mengenai model pembelajaran 

yang menyenangkan juga sangat perlu ditingkatkan.  

4. Untuk Peneliti Selanjutnya: Penelitian ini mungkin masih sederhana, jadi bagi 

peneliti berikutnya bisa mencoba meneliti apakah model TGT ini juga bisa 

meningkatkan nilai ujian siswa secara signifikan atau mungkin menerapkannya 

di kelas dengan materi yang berbeda agar hasilnya lebih baik lagi. 
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