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BAB V 

PENUTUP 

 

Bab ini menutup penelitian dengan mengemukakan kesimpulan dan saran 

yang dikembangkan berdasarkan temuan penelitian tindakan di kelas VII A SMP 

Negeri 1 Maumere pada mata pelajaran Agama Katolik. Kesimpulan disusun 

sebagai jawaban atas rumusan masalah yang telah ditetapkan, sedangkan saran 

dikemukakan untuk pengembangan pembelajaran, khususnya pemanfaatan media 

lapbook.  

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam dua 

siklus di kelas VII A SMP Negeri 1 Maumere pada mata pelajaran Agama Katolik, 

dapat diambil beberapa disimpulkan sebagai berikut: 

1. Penggunaan media lapbook terbukti efektif meningkatkan keaktifan belajar 

siswa. Pada pra-siklus, keaktifan belajar siswa masih rendah, terlihat dari 

kurangnya perhatian terhadap penjelasan guru atau teman, minimnya 

partisipasi dalam diskusi, serta rendahnya inisiatif bertanya dan menjawab. 

Namun setelah perbaikan pada II, keaktifan siswa meningkat secara signifikan. 

2. Lapbook menciptakan suasana belajar yang lebih kondusif dan interaktif. 

Siswa lebih fokus memperhatikan penjelasan guru, antusias terhadap 

penggunaan lapbook, serta lebih aktif dalam diskusi kelompok. Hal ini 

menunjukkan bahwa lapbook mampu memancing perhatian, mengurangi 

kebosanan, dan membuat siswa lebih terlibat dalam pembelajaran.  

3. Peningkatan keaktifan terlihat pada semua indikator. Aktivitas visual, lisan, 

mendengar, menulis, sosial, dan emosional mengalami perkembangan positif 

dari siklus I ke siklus II. Siswa tidak hanya lebih aktif secara fisik (perhatian, 

menulis, dan berdiskusi), tetapi juga menunjukkan peningkatan dalam aspek 

mental dan emosional (lebih percaya diri, lebih bersemangat, dan lebih 

bertanggung jawab terhadap tugas). 

4. Media lapbook sesuai dengan karakteristik Kurikulum Merdeka. Lapbook 

mendukung pembelajaran yang berpusat pada siswa, mendorong kreativitas, 
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kolaborasi, serta memberikan pengalaman belajar yang bermakna. Lapbook 

dapat dijadikan salah satu alternatif media pembelajaran yang inovatif dan 

relevan untuk meningkatkan pembelajaran Agama Katolik. 

5.2 Saran 

Merujuk pada temuan penelitian di atas, peneliti mengajukan beberapa 

rekomendasi sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

Guru disarankan untuk memanfaatkan media lapbook sebagai salah satu 

strategi pembelajaran kreatif. Lapbook dapat digunakan tidak hanya pada mata 

pelajaran Agama Katolik, tetapi juga pada mata pelajaran lain yang membutuhkan 

keterlibatan siswa. 

2. Bagi Siswa 

Siswa diharapkan lebih terbuka terhadap penggunaan media pembelajaran 

baru, seperti lapbook, serta berpartisipasi aktif dalam setiap kegiatan belajar agar 

hasil pembelajaran lebih optimal. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk mengembangkan media 

lapbook lebih lanjut, baik dari segi desain maupun penerapan pada mata pelajaran 

lain, sehingga diperoleh gambaran yang lebih luas mengenai efektivitasnya dalam 

meningkatkan keaktifan belajar siswa. 
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