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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“Kebijaksanaan bukanlah memiliki banyak ilmu, tetapi mengetahui

apa yang harus dilakukan dengan ilmu tersebut” ( Platon)
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ABSTRAK

Matilda Icha Yunarti, 210090. Penerapan Metode Pembelajaran Problem
Solving Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik Kelas VIII Smpk
Virgo Fidelis Maumere. Skripsi. Program Sarjana, Pendidikan Keagamaan
Katolik, Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penerapan metode
pembelajaran problem solving dalam meningkatkan hasil belajar pada mata
pelajaran bahasa inggris pada peserta didik kelas VIII C SMPK Virgo Fidelis
Maumere. Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian tindakan kelas yang
dirancang dalam dua siklus.  Setiap  siklus terdiri dari  tahap
perencanaan,pelaksanaan tindakan,observasi, dan refleksi. Model PTK yang
digunakan mengacu pada model yang dikembangkan oleh sthephen dan Robin Mc
Taggart. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, tes hasil belajar,
dan dokumentasi.

Dari analisis yang telah dilakukan bahwa dengan metode pembelajaran
problem solving dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik di mata pelajaran
Bahasa Inggris di Smpk Virgo Fidelis Maumere, hal ini dapat terlihat dari
presentase hasil postest terjadi peningkatan 25% dari siklus I dengan hasil 70% dan
siklus Il 95%. Maka dapat disimpulkan bahwa dengan menggunakan metode
problem solving dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik pada proses
pembelajaran bahasa Indonesia kelas V111 Smpk Virgo Fidelis Maumere.

Berdasarkan data yang diperoleh selama pelaksanaan tindakan kelas dalam
dua siklus, baik dari hasil observasi maupun hasil belajar peserta didik, dapat
disimpulkan bahwa penerapan metode pembelajaran problem solving secara
signifikan dapat meningkatkan hasil belajar pada mata Pelajaran Bahasa inggris
peserta didik kelas VIII C di SMPK Virgo Fidelis Maumere. Dengan demikian,
dapat disimpulkan bahwa metode problem solving merupakan pendekatan
pembelajaran yang sangat efektif dan tepat digunakan dalam pembelajaran Bahasa
inggris.

Kata Kunci: Metode, Pembelajaran, Problem Solving, Hasil Belajar, Bahasa
Inggris, Pembelajaran Aktif.
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ABSTRACT
Matilda Icha Yunarti, 210090. The Application of the Problem Solving Learning
Method in Improving the Learning Outcomes of Eighth Grade Students at
Smpk Virgo Fidelis Maumere. Thesis. Bachelor's Program, Catholic Religious
Education, Institute of Philosophy and Creative Technology Ledalero, 2025.

This research aims to determine the effectiveness of applying the problem-
solving learning method in improving learning outcomes in English subjects for
students of class VIII C at SMPK Virgo Fidelis Maumere. This research uses a
classroom action research approach designed in two cycles. Each cycle consists of
the stages of planning, action implementation, observation, and reflection. The PTK
model used refers to the model developed by Stephen and Robin McTaggart. Data
collection techniques were carried out through observation, learning outcome tests,
and documentation.

From the analysis that has been conducted, it can be concluded that the
problem-solving learning method can improve students' learning outcomes in
English subjects at SMPK Virgo Fidelis Maumere. This can be seen from the
percentage of post-test results, which showed an increase of 25% from cycle | with
a result of 70% to cycle Il with a result of 95%. Therefore, it can be concluded that
using the problem-solving method can enhance students' learning outcomes in the
Indonesian language learning process for class VIII at SMPK Virgo Fidelis
Maumere.

Based on the data obtained during the implementation of classroom actions in
two cycles, both from observation results and student learning outcomes, it can be
concluded that the application of the problem-solving learning method significantly
improves the learning outcomes in the English subject for the 8th-grade C students
at SMPK Virgo Fidelis Maumere. Thus, it can be concluded that the problem-
solving method is a very effective and appropriate learning approach to be used in
English language teaching.

Keywords: Method, Learning, Problem Solving, Learning Outcomes, English,
Active Learning.



KATA PENGANTAR

Pendidikan merupakan suatu proses yang dilakukan secara sadar dan terencana
untuk membekali manusia dengan pengetahuan. Melalui pendidikan, peserta didik
memperoleh berbagai pengalaman yang membantu mereka memenuhi kebutuhan
dan menghadapi tantangan hidup di era modern. Oleh karena itu, pengembangan
potensi peserta didik perlu diselaraskan dengan tujuan pendidikan. Kurikulum
2013, yang mulai menetapkan menjadi salah satu upaya untuk mendorong
pembelajaran melalui pendekatan pemecahan masalah (problem solving).
Kurikulum menekankan tiga aspek utama yaitu pengetahuan, pengetahuan,
keterampilan dan sikap. Dengan berfokus pada ketiga aspek ini, peserta didik
diharapkan mampu mengembangkan diri secara seimbang, yaitu menjadi pribadi
yang baik, beretika, berpikir kritis, serta dapat meningkatkan keterampilan yang

dimiliki guna memperoleh hasil belajar yang lebih baik.

Metode pembelajaran yang diterapkan pada penelitian ini adalah metode
pembelajaran problem solving. Metode pembelajaran problem solving merupakan
pendekatan dalam proses belajar mengajar yang dilakukan dengan menyajikan
permasalahan nyata sebagai rangsangan bagi peserta didik untuk berpikir dan
belajar secara aktif. Metode ini tergolong dalam salah satu bentuk pembelajaran
inovatif yang mampu menciptakan suasana belajar aktif, karena mendorong peserta
didik untuk terlibat secara langsung dalam proses pemecahan masalah.Problem
solving bukan hanya memberikan tantangan, tetapi juga menjadi strategi
pembelajaran yang menuntut peserta didik untuk menyelesaikan permasalahan
yang autentik. Tujuannya ialah agar peserta didik mampu mengorganisasikan
pengetahuannya secara mandiri, mengembangkan kemampuan berpikir Kritis,
meningkatkan kemandirian dalam belajar dan menumbuhkan rasa percaya diri.
Dengan kata lain, metode ini menciptakan suasana belajar yang dinamis dan
bermakna. Peserta didik diajak untuk terlibat aktif dalam menyelesaikan masalah
melalui langkah-langkah ilmiah, sehingga mereka dapat memperoleh dan
memahami pengetahuan yang berkaitan langsung dengan permasalahan yang
dihadapi.



Metode pembelajaran problem solving yang diterapkan oleh guru Bahasa Inggris di
SMPK Virgo Fidelis Maumere, disajikan dalam bentuk tulisan akhir. Tulisan ini
membahas mengenai metode pembelajaran problem solving dan penerapannya
untuk mengatasi permasalahan yang ditemukan dalam proses pembelajaran. Karya
ini diharapkan dapat menambah pengetahuan pembaca mengenai metode problem
solving serta pengaruhnya terhadap peningkatkan hasil belajar peserta didik.
Peneliti menyadari banyak syukur yang melimpah penulis haturkan kehadirat
Tuhan yang Maha Esa atas berkat dan bimbingan roh kudus serta penyertaan Bunda
maria selama proses penulisan skipsi ini. Penulis juga mau mengucapkan
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2. Maximinus Hali Abit S.Fil.,M.Th. selaku dosen penguji yang telah
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