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BAB V 

PENUTUP 

Bab penutup menyajikan dua poin utama, yakni kesimpulan dari penelitian 

tindakan dan saran penulis berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan pada 

bulan Maret-April 2025.  

5.1 Kesimpulan 

Tindakan peneliti dalam proses pembelajaran dengan metode naratif 

eksperensial memperoleh : 

1. Hasil belajar peserta didik meningkat setelah menggunakan metode 

pembelajaran naratif eksperiensial dengan rata-rata hasil belajar 76 pada 

siklus pertama dan meningkat menjadi 85,35 pada siklus kedua.  

2. Hasil observasi terhadap keaktifan belajar peserta didik juga mengalami 

peningkatan yaitu dari 73% pada siklus pertama menjadi 86% pada siklus 

kedua. 

Berdasarkan perolehan peningkatan hasil belajar dan keaktifan belajar 

peserta didik tersebut, peneliti menyimpulkan bahwa meningkatnya hasil belajar 

dan keaktifan belajar peserta didik karena peserta didik terbantu dalam memahami 

materi dan terlibat aktif dalam proses pembelajaran dengan menggunakan metode 

pembelajaran naratif eksperiensial. Metode pembelajaran naratif eksperiensial 

dapat membantu meningkatkan hasil belajar peserta didik karena melalui cerita 

pengalaman baik pengalaman pribadi maupun cerita Kitab Suci, peserta didik 

dapat dengan baik memahami materi yang diajarkan. Peserta didik dibimbing 

untuk menghubungkan pengalaman pribadi dengan teks Kitab Suci. Dengan 

demikian, hasil penelitian menunjukkan bahwa metode pembelajaran naratif 

eksperiensial efektif meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas IIIB dalam 

mata pelajaran Pendidikan Agama Katolik dan Budi Pekerti di SD Katolik Nataia 

Kabupaten Nagekeo. 
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5.2 Keterbatasan Penelitian 

Dalam penelitian ini, ada beberapa keterbatasan yang dapat diidentifikasikan 

sebagai bahan pertimbangan bagi peneliti selanjutnya untuk menyempurnakan 

penelitiannya, mengingat penelitian ini tentu memiliki kekurangan yang perlu 

diperbaiki dalam penelitian-penelitian selanjutnya. Beberapa hal yang menjadi 

keterbatasan dalam penelitian ini antara lain: 

1. Penelitian ini memiliki keterbatasan dalam generalisasi hasil karena hanya 

dilakukan pada satu kelas tertentu. Perbedaan karakteristik antara kelas 

seperti kemampuan akademis dan latar belakang peserta didik atau karakter 

peserta didik dapat mempengaruhi hasil. Oleh karena itu, hasil penelitian ini 

perlu diinterpretasikan dengan hati-hati dan tidak dapat digeneralisasikan 

secara langsung pada kelas lain yang memiliki karakteristik yang berbeda. 

2. Penelitian ini tidak melibatkan guru lain sebagai partisipasi atau observer, 

sehingga tidak dapat menangkap pandangan dan pengalaman dari berbagai 

perspektif guru, yang dapat memperkaya hasil penelitian dan dapat 

meningkatkan validitas hasil penelitian. Dengan demikian, penelitian ini 

memiliki sudut pandang yang lebih terbatas.  

3. Hasil belajar yang ditemukan dalam penelitian ini lebih fokus pada 

kemampuan kognitif, meskipun sebenarnya juga terdapat aspek 

psikomotorik dan afektif yang mungkin tidak sepenuhnya terukur atau 

tereksplorasi dalam penelitian ini. Dengan demikian, penelitian ini mungkin 

tidak memberikan gambaran yang menyeluruh tentang hasil belajar secara 

keseluruhan.  

5.3 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang dilakukan di kelas IIIB SD 

Katolik Nataia, peneliti mengemukakan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Peserta didik  

Pembelajaran Pendidikan Agama Katolik dengan metode naratif 

eksperiensial dapat diterapkan peserta didik karena dapat menciptakan 

kebiasaan-kebiasaan seperti melatih untuk menulis, bercerita di depan 
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kelas, aktif mengemukakan pendapat dan melatih peserta didik untuk 

berbicara dengan menggunakan Bahasa Indonesia yang baik dan benar.  

2. Bagi Guru dan calon guru 

Guru dan calon guru harus mempersiapkan diri secara optimal dalam 

menghadapi proses pembelajaran bersama peserta didik. Kreativitas dan 

inovasi guru dalam menentukan metode pembelajaran sangat penting untuk 

membantu peserta didik dan mencapai tujuan pembelajaran.  

3. Bagi Lembaga SD Katolik Nataia 

Metode naratif eksperiensial dapat menjadi alternatif dalam pembelajaran 

Agama Katolik yang berkontribusi pada peningkatan kualitas Pendidikan 

di SD Katolik Nataia dengan merangsang imajinasi dan mengembangkan 

peserta didik secara holistik.  

4. Bagi Peneliti Lain 

Peneliti lain dapat melakukan penelitian serupa dengan menambahkan 

variable seperti minat, motivasi, dan jumlah populasi yang lebih besar 

untuk mendapatkan kesimpulan yang lebih general dan dapat diterapkan 

pada populasi yang lebih luas. 
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