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ABSTRAK 

 

Ephifanio Mariano Mane. 231204. Dampak Penghayatan Nilai-Nilai Ekaristi 

Terhadap Perilaku Ekologis Para Frater Seminari Tinggi Interdiosesan Santo 

Petrus Ritapiret Tahun Formasi 2024/2025. Tesis. Program Pasca Sarjana, 

Program Studi Teologi Agama Katolik, Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif 

Ledalero, 2025. 

Tujuan penulisan tesis ini adalah 1) mendeskripsikan hakikat Ekaristi dan 

nilai-nilainya, 2) mendeskripsikan hakikat ekologi dan berbagai macam perilaku 

ekologis, 3) mendeskripsikan dampak penghayatan nilai-nilai Ekaristi terhadap 

perilaku ekologis para frater Seminari Tinggi Interdiosesan Santo Petrus Ritapiret 

tahun formasi 2024/2025. Untuk memenuhi tujuan penulisan ini, dibuatlah sebuah 

penelitian lapangan dengan metode campuran yang menggabungkan metode 

kuantitatif dan kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

kuesioner, wawancara mendalam dan observasi partisipatif. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penghayatan nilai-

nilai Ekaristi yang dipetakan ke dalam empat macam nilai, yaitu persekutuan, 

pertobatan, pengorbanan dan pelayanan berdampak terhadap perilaku ekologis para 

frater. Pertama, nilai persekutuan. Penghayatan nilai persekutuan ekaristis para 

frater sangat baik. Namun penghayatan yang sangat baik ini belum mampu 

mendorong perilaku persekutuan ekologis yang sangat baik pula. Kedua nilai 

pertobatan. Penghayatan nilai pertobatan ekaristis para frater sangat baik. Namun 

penghayatan yang sangat baik ini belum mampu mendorong perilaku pertobatan 

ekologis yang sangat baik pula. Ketiga, nilai persekutuan. Penghayatan nilai 

pengorbanan ekaristis para frater sangat baik. Namun penghayatan yang baik ini 

belum mampu mendorong perilaku persekutuan ekologis yang sangat baik pula. 

Keempat, nilai persekutuan. Penghayatan nilai pelayaan ekaristis para frater sangat 

baik dan mampu mendorong perilaku persekutuan ekologis yang sangat baik pula. 

Pada akhirnya analisis dampak korelatif ini mengimplisitkan bahwa dampak 

penghayatan nilai-nilai Ekaristi terhadap perilaku ekologis para frater, kendati 

secara kategoris berbeda-beda adalah membentuk cara pandang para frater tentang 

alam, mendorong pertobatan ekologis para frater dan mendorong para frater untuk 

bertanggung jawab terhadap alam. 

Untuk mengatasi berbagai kesenjangan kategoris yang tampak dalam hasil 

penelitian ini, beberapa langkah solutif berikut ini amatlah relevan. Langkah solutif 

itu adalah menggiatkan gerakan Ekaristi transformatif dan mengoptimalkan 

pendidikan lingkungan hidup. 

 

Kata Kunci: Ekaristi, Ekologi, Penghayatan Nilai-Nilai Ekaristi, Perilaku Ekologis 
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ABSTRACK 

 

Ephifanio Mariano Mane. 231204. The Impact of Internalizing Eucharistic 

Values on the Ecological Behavior of Seminarians at the Interdiocesan Major 

Seminary of Saint Peter Ritapiret, Formation Year 2024/2025. Thesis. Graduate 

Program, Catholic Theology Study Program, Institute of Philosophy and Creative 

Technology Ledalero, 2025. 

The aims of this thesis are: 1) describing the essence of the Eucharist and its 

values, 2) describing the essence of ecology and various types of ecological 

behavior, and 3) describing the impact of internalizing Eucharistic values on the 

ecological behaviour of seminarians at the Interdiocesan Major Seminary of Saint 

Peter Ritapiret in the 2024/2025 formation year. In achieving these aims, a field 

study was conducted using a mixed-methods approach that combines quantitative 

and qualitative methods. Data collection techniques used in the study include 

questionnaires, in-depth interviews, and participatory observation. 

Based on the findings of this field research, it can be concluded that the 

internalization of Eucharistic values—categorized into four values: communion, 

conversion, sacrifice, and service—has an impact on the seminarians’ ecological 

behavior. First, the value of communion: the seminarians’ internalization of 

Eucharistic communion is very strong; however, this deep internalization has not 

yet translated into an equally strong ecological communion behavior. Second, the 

value of conversion: the internalization of Eucharistic conversion by the 

seminarians is very good, but it has not yet effectively encouraged an equally good 

ecological conversion behavior. Third, the value of sacrifice: the seminarians’ 

internalization of Eucharistic sacrifice is strong; however, this has not sufficiently 

promoted a very strong ecological sacrificial behavior. Fourth, the value of service: 

the internalization of Eucharistic service by the seminarians is very good and has 

successfully encouraged equally strong ecological service behavior. Ultimately, 

this correlative impact analysis implies that, although the categorical impacts may 

vary, the internalization of Eucharistic values shapes the seminarians’ perspectives 

on nature, fosters their ecological conversion, and motivates them to take 

responsibility for the environment. 

To address the categorical gaps observed in the findings, the following 

solution-oriented steps are highly relevant: promoting a transformative Eucharistic 

movement and optimizing environmental education. 

Keywords: Eucharist, Ecology, Internalization of Eucharistic Values, Ecological 

Behavior 
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