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ABSTRAK

Donasi Ramos. Lectio Divina Dalam Prosesi Tablo : Analisis Keterlibatan Orang Muda
Katolik (OMK) Paroki Roh Kudus Nelle Demi Pertumbuhan Spiritualnya. Tesis. Program
Pasca-Sarjana. Program Studi Agama/Teologi Katolik. Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif
Ledalero. 2025. Penelitian ini bertujuan 1) mendeskripsikan makan lectio divina yang dihayati
melalui Prosesi Tablo; 2) mendeskripsikan keadaan Orang Muda Katolik di Paroki Roh Kudus
Nelle; 3) menganalisis perkembangan iman Orang Muda Katolik dalam memahami lectio divina
melalui Prosesi Tablo serta menemukan relevansinya bagi perkembangan spiritual kaum muda di
Paroki Roh Kudus Nelle.

Dalam penulisan karya ilmiah ini, penulis menggunakan pendekatan penelitian deskriptif
kualitatif. Penelitian deskriptif berusaha menjawab pertanyaan bagaimana orang muda
memahami lectio divina dalam Prosesi Tablo., sedangkan penelitian kualitatif bertujuan
menggali data sedalam-dalamnya tentang manfaat kegiatan lectio divina dalam Prosesi Tablo
bagi perkembangan iman orang muda di Paroki Roh Kudus Nelle. Berdasarkan hasil penelitian
dapat disimpulkan bahwa lectio divina dalam Prosesi Tablo hadir sebagai sebuah sarana
pendidikan iman demi menyelamatkan kaum muda dari keterpurukan hidup spiritual. Lectio
divina pada hakikatnya adalah mewartakan Yesus Kristus dalam situasi konkrit agar orang
sanggup mengartikan hidupnya dalam Kristus dan semakin menghayati imannya. Prosesi Tablo
itu sendiri menjadi bahan ajar atau materi iman yang sangat penting bagi segenap umat beriman,
yang mudah di pahami serta memberikan manfaat spiritual bagi kaum muda. Lectio divina dalam
Prosesi Tablo merupakan sebuah model pendidikan iman yang dapat meningkatkan kematangan
spiritualitas kaum muda. Melaluinya kaum muda akan dibantu untuk bertumbuh dan
berkembang dalam iman. Selain sebagai model pendidikan, kegiatan ini menjadi sarana atau
media yang dapat digunakan oleh kaum muda untuk berteologi dalam mengamalkan nilai-nilai

kerendahan hati, tanggungjawab, cinta kasih dan kedamaian atau keterbukaan.

Kata Kunci; Kaum Muda, Lectio Divina, Spiritual, Prosesi Tablo.

viii



ABSTRACT

Donasi Ramos. Lectio Divina In The Tablo Procession : Anaysis Ininvolvment Of Young
Catholics (OMK) In The Holy Spirit Parish Of Nelle for Their Spiritual Growth.
Postgraduate Program. Catholic Religion/Theology Study Program. Ledalero Institute Of
Philosophy And Creative Technology. 2025.

This study aims to 1) describe the meaning of lectio divina experienced trough the Tablo
Procession; 2) describe the condition of young catholics in the Holy Spirit Parish of Nelle; 3)
analyze the development of the faith of young Catholics in understanding lectio divina through
the Tablo Procession and find its relevance to the spiritual development of young people in the

Holy Spirit Parish of Nelle.

In writing this scientific paper, the autor uses a qualitative descriptive research approach.
Descriptive research to answer the question of how young people understand lectio divina in the
Tablo Procession, while qualitative research aims to dig as deep as possible inti data about the
benefits of lectio divina activities in the Tablo Procession for the development of the faith of
young people in the Holy Spirit Parish of Nelle. Based on the research results, it can be
concluded that lectio divina in the Tablo Procession is present as a means of faith education to
save young people from the decline of spiritual life. Lectio divina is essentially proclaiming
Jesus Christ and increasingly live their faith. The Tablo Procession itself is a teaching material
that very important for all believers, which is easy to understand and provides spiritual benefits

for young people.

Keywords; Young People, Lectio Divina, Spiritual, Tablo.



DAFTAR ISI

JUDUL ..ttt i
HALAMAN PENGESAHAN. ...ttt a e e et r e e e e e e e e ennneees I
HALAMAN PENERIMAAN JUDUL ......ouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiessnssssnnnssnnnnsnsnnnnnnnnnne i
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ...t iv
HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI ...t Y
KATA PENGANTAR L.ttt e e e e e e e s e e e e e e e e e s s s at b raaaaeeeessannneeees Vi
Y IS i 2 ¥ O SRR viil
ABSTRAK .ttt b ekttt E ettt na e IX
DAFTAR IS ottt ettt et et e nbeentee s X
BAB I. PENDAHULUAN ...ttt et be et 1
1.1 Latar Belakang PenUIISAN .........cccvvi i 1
1.2 RUMUSAN MaASAIAN ...t 3
1.3 Tujuan dan Manfaat PENUIISAN ............cccveiiiiii i 4
1.3.1  TUJUAN PENUIISAN ...ttt et et e et aa e e nnae e e s naa e e e nneas 5
1.3.2  Manfaat PENUIISAN ........ccueiiiiiiiieiie ettt nree s 5
1.4 Instrumen Pengumpulan Data.............ccocvveiiiii i 6
1.5 Lokasi dan Subjek Penelitian............cccccoiiiiiiiii i 6
1.6 LITEIAtUTE REVIEW .....vvieiiieiie ittt ettt ettt et et et e e rb e et e et e e anbeenree s 6
A o 1] 010 (=] TSSO OPRR 7
1.8 SKOP AN LIMITASE...cciiiiiiie ittt e e et a e e et a e e e st e e e e s anbaaee e 7



1.9 SIStemMAtiKa PENUILISAN ...ttt 7

BAB Il. GAMBARAN UMUM TENTANG LECTIO DIVINA ..o, 8

2.1 Pengertian LeCtio DIVING .......ocuiiiiiiiieiie ettt 9

2.2 SeJaran LECHIO DIVING ......oiiiiiiiiiiie ettt 10
2.3 Semangat Dasar LECLIO DIVING .........cueeiiiiiiiiiieiie et 13
2.4 TUJUAN LECTIO DIVING ...ttt 15
2.5 Prinsip-Prinsip dan Persyaratan Lectio DIVING...........cccoooiiiiiiiiiiieiiece e 16
2.6 Tahap-Tahap LECtIO DIVING........ccuiiiieiiieiie et 18
2 00 - od 1 o SRR 19
p 3 V1= o 1 - [ TSRS 22
TG 1O ] - 1 o TSROSO 24
2.6.4 CONTEMPIALIO......ueiiiiiiiie ettt ettt e et 26
2.7 Prosedur Kegiatan LECtio DIVING ........ccciiiiiiiiiiiiiiie et 28
2.8 Manfaat LECLIO DIVING ........c.eoiiiiiieiiieiie ettt 29
2.8.1 Memaknai Pentingnya Kehidupan Rohani Manusia.............ccccceevveeiiieeiiiee e 30
2.8.2 Memahami Allah yang Sungguh Mencintai Umat-Nya Secara Total.............cccccoevveennnen. 30
2.8.3 Memahami Dirl SENAIIT .......ooiviiiieiiiecie et 31
BAB Ill. PROFIL PAROKI ROH KUDUS NELLE DAN PROSESI TABLO.................... 32
3.1 Profil Paroki ROh KUudus NEIIE ..........ooiiiiiiiiiei e 32
3.1.1 Sejarah Paroki Roh Kudus Nelle...........oooiiieiiiece e 32
3.1.2 Keberadaan Umat Paroki Roh Kudus Nelle ............cccoiiiiiiiiiiii e 34
3.1.3 Kehidupan Sosial-EUKALIT..............cooviiiiiee e 38
3.1.4 Kehidupan Sosial-Budaya............cc.ccoiiieiiieeiiec et 39
3.1.5 Kehidupan Sosial-EKONOMI ........cuviiiiiiiiic e 40
3.2 Gambaran Tentang Orang Muda Katolik Paroki Roh Kudus Nelle .................cco.c..... 41
3.2.1 Struktur dan Kepengurusan Orang Muda Katolik Paroki Roh Kududs Nelle.................... 41
3.2.2 Visi-Misi dan Tujuan Orang Muda Katolik Paroki Roh Kudus Nelle ..............c..ccccvveene. 43
3.2.3 Program Kerja Orang Muda Katolik Paroki Roh Kudus Nelle ............ccccccoiviiiiiiiiinennn 43

Xi



3.2.4 Mentalitas Orang Muda Katolik Paroki Roh Kudus Nelle............ccccoovieiiiiiiiciicee, 45
3.3 Prosesi Tablo di Paroki Roh Kudus Nelle ... 46
3.4 Kisah Sengsara Yesus dalam Injil sebagai Dasar dari Tablo.............cccoooeviiiiiniicnnn, 48

BAB IV. LECTIO DIVINA, PROSESI TABLO DAN MAKNA TEOLOGIS BAGI
PERKEMBANGAN IMAN ORANG MUDA KATOLIK (OMK) DI PAROKI

ROH KUDUS NELLE ...t e e e e e e 50
4.1 Gambaran Hasil Penelitian dan ANaliSa...........ccccoeiuiiiiiieiiie e 50
4.1.1 KaraKteriStik RESPONUEN .....c.viiiiiiiie ittt 50
4.1.2 Presentasi Hasil Dan ANALISA..........ccuueiiiieiiiie et nnaee e ennee e 55
4.1.2.1 Keterlibatan Orang Muda Katolik Paroki Roh Kudus Nelle dalam Kegiatan Tablo.......... 55
4.1.2.2 Pengaruh Kegiatan Prosesi Tablo bagi Perkembangan Iman Orang Muda Katolik........... 58
4.1.2.3 Tanggapan Penyimak atau Penonton Kegiatan Prosesi Tablo Orang Muda Katolik
Paroki RON KUAUS NEHIE. .......oeiieecee et 64
4.2  Lectio Divina dalam Prosesi Tablo dan Upaya Perkembangan Spiritual Kaum
Muda Katolik Paroki Roh Kudus Nelle ... 67
4.2.1 Lectio Divina dalam Prosesi Tablo ..........coooeiiiiiiiiiiiii e 67
4.2.1.1 Lectio dalam TablO .......c.ooiiiiiii s 67
4.2.1.2 Meditatio dalam Tablo .........cciiiiiiii s 70
4.2.1.3 Oratio dalam Tablo........cooiiiiiiii s 72
4.2.1.4 Contemplatio dalam Tablo ...........ccoeiiiii i 75
4.2.2 Relevansi Lectio Divina dalam Prosesi Tablo dagi Perkembangan Spiritual Orang Muda
61 (0] 1 RSP UPR TR 77
4.2.2.1 Membantu Perkembangan Spiritual Orang Muda KatoliK...............cc.ccoooveiviiieiiie e, 77
4.2.2.2 Mengarahkan Orang Muda Katolik Menuju Kedewasaan Difi............ccccccovvveeiiineeiiineenn, 80
4.2.2.3 Membantu Orang Muda Katolik Menghayati Kehidupan Imannya dalam Hidup
BErmasYarakal. ...........ccoiuiiiiiiieeiiie et et e e areas 83
4.3 REFIEKSI TEOIOGIS. . .ccuviieiiie ettt et et e e e e e aee e 85
4.3.1  Kerendahan HAath.........cooiiiiiiiiiic ettt 85
O T I 14 To [0 0 o ] oLV Lo OO PPPRR P 87

Xii



A.3.3  CINEA KASIN e ettt 38

4,34 KEJUJUIAN ..otttk h ekttt R e bt b ettt et 89
BAB V PENUTUP ...ttt ettt et 91
5.1 KESTMPUIAN ..ottt ettt et et et e e e ntee s 91
5.2 USUL = SBFAN ...ttt ettt et ettt e ntee s 92
DAFTAR PUSTAKA . ettt ettt ettt ettt ettt et anne e 94
LAMPIRAN T ..ttt ekttt b et e bt et 99
LAMPIRAN Tttt ettt et e 102

Xiii



	Diajukan kepada Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero untuk Memenuhi Sebagian Syarat-Syarat Guna Memperoleh Gelar Magister (S2) Teologi Program Studi Ilmu Agama/Teologi Katolik
	Oleh
	DONASI RAMOS
	NIM/NIRM: 231201/23.07.54.0850.R

