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KATA PENGANTAR

Kemandirian dalam bidang dana merupakan cita-cita setiap gereja lokal di
Indonesia, tidak terkecuali gereja lokal Keuskupan Ruteng. Paroki Santa Maria
Assumpta dan Santo Yosef Katedral Ruteng sebagai bagian dari Keuskupan
Ruteng mengusahakan kemandirian dana tersebut dengan menerapkan program
Gerakan Syukur Seribu Setiap Hari atau yang dikenal dengan sebutan GESSHAR.
Program ini juga hadir untuk mengurangi kecenderungan gereja lokal yang
mengharapkan sumbangan dan bantuan dari luar atau para donatur. Program ini
juga menjadi tanggapan gereja atas minimnya kesadaran umat akan kebutuhan
finansial gereja, terutama untuk membiayai berbagai program jangka pendek dan
jangka panjang gereja. Maka, melalui program ini, umat di setiap Komunitas
Basis Gerejawi (KBG), termasuk umat KBG Santo Lukas Waso Golo, diajak
untuk menyumbangakan setidaknya seribu setiap hari sebagai bentuk ungkapan
doa dan syukur atas anugerah kehidupan dari Allah.

Namun, masih banyak umat yang belum terbiasa dengan pola pengumpulan
dana dengan model program GESSHAR ini. Selain itu, program tersebut
terkadang menimbulkan beban bagi kehidupan rumah-tangga umat, serta
menghadapi berbagai kendala lain yang menghambat partisipasi umat dalam
program ini. Dengan demikian, solusi yang cerdas perlu diambil secepatnya agar
partisipasi umat dalam program ini dapat meningkat, sehingga proses menuju
kemandirian finansial paroki dapat berjalan lancar dan optimal.

Upaya untuk meningkatkan keterlibatan umat dalam program GESSHAR
serta berbagai program lain yang telah dirancang oleh pengurus Paroki Katedral
Ruteng, bukanlah perjalanan yang singkat dan mudah, sebaliknya, hal ini
merupakan perjalanan panjang yang penuh tantangan. Oleh karena itu, para
pengurus paroki maupun KBG mesti selalu sabar dan dengan tekun mengajak
umat untuk berpartisipasi secara aktif dalam setiap program paroki, terutama
program GESSHAR. Sebab, pada dasarnya, umat merupakan bagian yang tidak

terpisahkan dari paroki atau gereja, bahkan umat itu sendiri adalah gereja.
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ABSTRAK

Faustus Efendi Miki. 21.75.7047. Partisipasi Umat KBG Santo Lukas Waso
Golo dalam Program GESSHAR di Paroki Santa Maria Assumpta dan Santo
Yosef Katedral Ruteng. Skripsi. Program Sarjana. Program Studi [lmu Filsafat,
Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero. 2025.

Studi ini bertujuan untuk menjelaskan apa itu Program GESSHAR,
menggambarkan Paroki Katedral Ruteng dan KBG Santo Lukas Waso Golo,
menganalisis tingkat partisipasi umat KBG Santo Lukas Waso Golo dalam
Program GESSHAR. Selain itu, penelitian ini mengidentifikasi hambatan yang
mempengaruhi  keterlibatan umat serta mengeksplorasi strategi untuk
meningkatkan partisipasi umat dalam Program GESSHAR di Paroki Santa Maria
Assumpta dan Santo Yosef Katedral Ruteng.

Metode yang digunakan dalam studi ini adalah metode kualitatif dan
kuantitatif. Objek yang diteliti adalah partisipasi umat KBG Santo Lukas Waso
Golo dalam program GESSHAR di Paroki Santa Maria Assumpta dan Santo Yosef
Katedral Ruteng. Sumber data dalam penelitian ini diperoleh peneliti dari
responden dan beberapa narasumber kunci melalui metode kuesioner dan
wawancara. Selain itu, ada juga data dan informasi dari kamus, jurnal, buku,
ensiklopedia, skripsi, artikel-artikel tentang kehidupan pastoral, dan dokumen-
dokumen yang tersedia di kantor sekretariat Paroki Santa Maria Assumpta dan
Santo Yosef Katedral Ruteng, terutama yang berkaitan dengan program
GESSHAR. Setelah data dikumpulkan, peneliti membuat analisis data untuk
menjawab rumusan masalah.

Temuan dalam studi ini menunjukkan bahwa partisipasi umat KBG Santo
Lukas Waso Golo dalam program GESSHAR di Paroki Santa Maria Assumpta
dan Santo Yosef Katedral Ruteng masih tergolong “kurang aktif” hingga “cukup
aktif”. Selama periode 2019-2024, terdapat ketidaksesuaian yang konsisten antara
target dan realisasi pemasukan dana GESSHAR, di mana jumlah pemasukan
selalu berada jauh di bawah target tahunan. Faktor-faktor utama yang
berkontribusi terhadap rendahnya partisipasi ini mencakup kondisi ekonomi umat
yang belum mapan, minimnya sosialisasi program GESSHAR dari pengurus
paroki maupun KBG, ketidakbiasaan terhadap mekanisme pengumpulan dana
dengan metode program GESSHAR, serta adanya protes dan kecurigaan dari
beberapa umat maupun pengurus paroki terhadap program tersebut. Lalu, ada lima
strategi utama yang dapat diterapkan untuk meningkatkan partisipasi umat dalam
program GESSHAR, yaitu peningkatan akuntabilitas dalam pengelolaan dana
paroki, optimalisasi sosialisasi program, perlakuan khusus bagi umat yang
mengalami kesulitan ekonomi, tetap memastikan pelayanan sakramen bagi
seluruh umat tanpa diskriminasi, serta mempertahankan prosedur pengumpulan
dana yang praktis dan transparan. Dengan penerapan langkah-langkah tersebut,
diharapkan program GESSHAR dapat berjalan lebih efektif, sehingga kesadaran
dan keterlibatan umat, khususnya umat KBG Santo Lukas Waso Golo, semakin
meningkat dalam upaya mencapai kemandirian dan keberlanjutan Paroki Katedral
Ruteng.

Kata kunci: Program GESSHAR, Partisipasi Umat, Paroki Katedral Ruteng,
KBG Santo Lukas Waso Golo.
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ABSTRACT

Faustus Efendi Miki. 21.75.7047. Participation of the Congregation of the
Basic Ecclesial Communities (BEC) of Saint Luke Waso Golo in the
GESSHAR Program at the Parish of Santa Maria Assumpta and Saint
Joseph of Cathedral Ruteng. Thesis. Undergraduate. Philosophy Study Program,
Ledalero Institute of Philosophy and Creative Technology. 2025.

This study aims to explain what the GESSHAR Program is, describing the
Ruteng Cathedral Parish and BEC of Saint Luke Waso Golo, analyzing the level
of participation of the congregation of the BEC of Saint Luke Waso Golo in the
GESSHAR Program. In addition, this study identifies barriers that affect the
involvement of the congregation and explores strategies to increase the
participation of the congregation in the GESSHAR Program at the Parish of Santa
Maria Assumpta and Saint Joseph of the Ruteng Cathedral.

The methods used in this study are qualitative and quantitative methods. The
object of the study was the participation of the congregation of the BEC of Saint
Luke Waso Golo in the GESSHAR program at the Parish of Santa Maria
Assumpta and Saint Joseph of Ruteng Cathedral. The data sources in this study
were obtained by researchers from respondents and several key sources through
questionnaire and interview methods. In addition, there is also data and
information from dictionaries, journals, books, encyclopedias, theses, articles on
pastoral life, and documents available at the secretariat offices of the Parish of
Santa Maria Assumpta and Saint Joseph of Ruteng Cathedral, especially those
related to the GESSHAR program. After the data is collected, the researcher does
a data analysis to answer the formulation of the problem.

The results of this study show that the participation of the congregation of
the BEC of Saint Luke Waso Golo in the GESSHAR program at the Parish of
Santa Maria Assumpta and Saint Joseph of Ruteng Cathedral is still classified as
"less active" to "quite active". During the 2019-2024 period, there was a
consistent mismatch between the target and the realization of GESSHAR fund
revenues, where the amount of income was always well below the annual target.
The main factors that contribute to this low participation include the economic
condition of the unestablished community, the lack of socialization of the
GESSHAR program from parish and BEC administrators, the unusual mechanism
of fundraising with the GESSHAR program method, as well as the protests and
suspicions of some congregation and parish administrators towards the program.
Then, there are five main strategies that can be applied to increase the
participation of the congregation in the GESSHAR program, namely increasing
accountability in the management of parish funds, optimizing the socialization of
the program, special treatment for people experiencing economic difficulties,
ensuring sacrament services for all people without discrimination, and
maintaining practical and transparent fundraising procedures. With the
implementation of these measures, it is hoped that the GESSHAR program can
run more effectively, so that the awareness and involvement of the congregation,
especially the faithful of the BEC of Saint Luke Waso Golo, will increase in an
effort to achieve the independence and sustainability of Ruteng Cathedral Parish.
Keywords: GESSHAR Program, Congregation’s Participation, Ruteng
Cathedral Parish, The BEC of Saint Luke Waso Golo.



DAFTAR ISI

LEMBARAN JUDUL .....coooiiiiiiiiii e i
LEMBARAN PENERIMAAN JUDUL.........ccoiiiiiiiiieeeeeee e ii
LEMBARAN PENGESAHAN........ooiiiiii e iii
LEMBARAN PENGESAHAN........ooiiiiiiii et iii
PERNYATAAN ORISINALITAS ... iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS.........oooiiiiiieeeee e \4
KATA PENGANTAR ... vi
ABSTRAK ... ix
ABSTRACT ...ttt bbb et e e be e b e e nbeennee X
DAFTAR IS ...ttt st et b et snne e xi
BAB I PENDAHULUAN .......ooiiiiii et 1
1.1 Latar BelaKang .........ccccoiiiiiiiiiiiiic e 1
1.2 Rumusan Masalah..........c.ccoooiiiiiiii e 6
1.3 Tujuan Penelitian ..........ccccoviiiiiiiieiiceee e 7
1.4 Manfaat Penelitian ...........ccoooiiiiiiiiiiiee e 7
1.5 Metode Penelitian ..........cccuoiiiiiiiiieiiieee e 8
1.5.1 Sumber Data dan Prosedur Pengumpulan Data............cccccevviiiiiiiiiiiniinnnns 8
1.5.2 Instrumen Pengumpulan Data ...........cccoeiiiiiiiiiiiiin e 9
1.5.2.1 KUCSIOMNET ..euviieiiiiieiiiie ettt et e e e b e e snreeen 9
1.5.2.2 WAWANCATA ...eeeiiiiiiiiiiiieiiee ettt sbr e snn e e snn e e sneeeaa 9
1.5.2.3 Studi DOKUMEN.........ooiiiiiiiiiiie e 10
1.6 Lokasi dan Subjek Penelitian..........ccccooviiiiiiiiiiiiiiiinii e 10
1.7 Sistematika Penulisan ...........ccoocueiiiiiiiiiiiiic e 10
BAB II SEKILAS TENTANG PAROKI SANTA MARIA ASSUMPTA DAN
SANTO YOSEF KATEDRAL RUTENG...........ccocoiiiiiiiiceeee e 12
2.1 Sejarah Paroki Santa Maria Assumpta dan Santo Yosef Katedral Ruteng......12
2.1.1 Awal Karya Misi (Tahun 1914-1920) ........ccccoiiiiiiiiiiieieeneeeeee e 12
2.1.2 Menjadi Stasi Induk dan Pusat Misi Wilayah Manggarai Tengah (Tahun
1920-1929). .. 12
2.1.3 Menjadi Dekenat (Tahun 1929-1951)......ccoviiiiiiiiiiicieece e 13

xi



2.1.4 Cikal Bakal Nama Paroki ‘Katedral’ (Tahun 1951-1961) ..........cccvvvennnnn. 13

2.1.5 Periode Pendewasaan (Tahun 1961-1972)......cccccciviiiiiiiiiiiiiien e 14
2.1.6 Periode Regenerasi (Tahun 1970-1984) .......cccocvviiiiiiiiii i 14
2.1.7 Periode Pengembangan............cccocieiiiiiiiiii i 14
2.2 Kondisi Geografis dan Demografis Paroki Santa Maria Assumpta dan

Santo Yosef Katedral RUteng ..........cccceeiiiiiiiiiiiiicce e 18
2.2.1 Letak Geografis Paroki.........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiie e 18
2.2.2 Jumlah Umat dan Karakteristik Demografis ..........ccccoeveriveninieniecninicneen, 19
2.3 Realitas S0S10-BUdaya .........cccociiiiiiiiiiii e 21
2.4 Realitas SOS10-EKONOMI......coviiiiiiiiiiii e 22
2.5 Realitas S0810-POlitiK.........ccoiiiiiiiiiii 22
2.6 KBG Santo Lukas Waso GOlO.........cccceeiiiiiiiiiiiiie e 24
2.6.1 Sejarah Terbentuknya KBG Santo Lukas Waso GOIO .........ccceeeeniiiiicinnnne 24
2.6.2 Struktur Kepengurusan KBG..........ccociiiiiiiiiiic e 25
2.6.3 AKEIVItas KBG ....oooiiiiiiicii e 28
BAB III KONSEP-KONSEP DASAR TENTANG PAROKI, KBG DAN

PARTISIPASI ... 31
3.1 Pengertian Paroki.........ccviiiiiiiiiiiiiiiiciie s 31
3.2 Pemahaman tentang KBG ...........ccocoiiiiiiiiiii e 35
3.3 Cirl-Cirl KBG .ooiiiiiiiiii it sttt 38
3.4 Pengertian PartiSIPasi.......cccuccviiieiieiiiiieiiesieee e s 42
3.4.1 Definisi PartiSIPasi.....iueeiiuieiiieeiiiiesiieesiesesieessses e ssine e sne e sinessnsaessnees 42
3.4.2 Partisipasi dalam Pandangan Kitab Suci ........ccccocvviviieiiiii i, 43
3.4.3 Partisipasi Umat dalam Pandangan Gereja..........c.cccovvvviiiiicniiinicnieenee 45
3.4.4 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Partisipasi ..........coccevvvvverieniniiiicnnennn, 48

BAB IV PARTISIPASI UMAT KBG SANTO LUKAS WASO GOLO
DALAM PROGRAM GESSHAR DI PAROKI SANTA MARIA

ASSUMPTA DAN SANTO YOSEF KATEDRAL RUTENG ................... 51
4.1 Program GESSHAR .........cccoiiiiiiii 51
4.1.1 Selayang Pandang Tentang Hakikat GESSHAR ..........cccccoiiiiiiiiiiiniieee 53
4.1.1.1 GESSHAR sebagai Sebuah Gerakan Pastoral: Gerakan Berdoa ............... 53
4.1.1.2 Wujud Tanggung Jawabnya terhadap Gereja (Paroki)..........cccevvveiernnnenn 55
4.1.1.3 Meningkatkan Pemasukan (Konteks Paroki Tertentu) .............cc.cccoueuenuen. 55
4.1.1.4 Umat Memberi dengan Sukarela...........ccoceviieiiniiiiiinicceee e 56

Xii



4.1.1.5 Menghargai Lembaran Seribu Rupiah ..........c.ccooeiiiiiiiiiiiii 56

4.1.2 GESSHAR: Sebuah Gerakan yang Mungkin untuk Dilaksanakan .............. 57
4.1.3 Langkah-langkah Pelaksanaan Program GESSHAR...........c.cccccccviiiiiiinnns 58
4.2 Deskripsi Data Penelitian dan Responden ............cccoovviiiiniiiiicniicicie 59
4.2.1 Deskripsi Data Penelitian ..........c.ccoovveiiiiiiiiiiiienie e 59
4.2.2 Deskripsi Data ReSponden............coouieiiiiiiiiiiiiiesicseesee e 60
4.3 Pembahasan........ccccoiiuiiiiiiiieiii e 66
4.3.1 Pengetahuan Umat KBG Santo Lukas Waso Golo tentang GESSHAR ....... 66
4.3.2 Keterlibatan Umat dalam Program GESSHAR ...........cccooiiiiiinicie 73
4.3.3 Efektivitas Program GESSHAR .........ccccccoiiiiiiiiiic 78
4.3.4 Kendala yang Dihadapi Umat..........cceiiiiiiiiiiiiieniccesee e 88
4.3.4.1 Kendala Finansial ...........ccccoooviiiiiiiiii 88
4.3.4.2 Kendala Waktu dan Kebiasaan............cccocceiiiiiiniiiicnciccneeee e 90
4.3.4.3 Kendala Motivasi dan Kesadaran.............ccocovveiiiiiniininiinicnccseees 91
4.3.4.4 Kendala Organisasi dan Pengelolaan ............cccovvveiiiiiiininiiiicnic 92
4.3.4.5 Kendala Sikap dan Persepsi .......coccvviiiiiiiiiiiiiie e 93
4.3.5 Solusi dan Rekomendasi untuk Meningkatkan Partisipasi Umat dalam
Program GESSHAR ..o 94
4.3.5.1 Prinsip Akuntabilitas dalam Pengelolaan Kas Paroki ............ccccoevveiiinennne 94
4.3.5.2 Komunikasi dan Edukasi...........cccooviiiiiiiiiiii 95
4.3.5.3 Perlakuan KRUSUS .........ccciiiiiiiiiiicec e 96
4.3.5.4 Pelayanan tetap KONSIStEN.......cccveiiiiiiiiiiiiiiiicniese e 97
4.3.5.5 Kembali pada Konsep AWal .........ccccoiiiiiiiiiiiiie e 98
BAB YV PENUTUP ..ot 100
5.1 KeSIMPUIAN ....oviniiiiicc e 100
5.2 SATAN .ot 102
5.2.1 Bagi Paroki-paroki di Keuskupan Ruteng...........c.cccoooeevviniiiniciiiiiicnne 102
5.2.2 Bagi Paroki Katedral RUteng............cccceviiiiiiiiiiiicccceec e 103
5.2.3 Bagi Pastor Paroki Katedral Ruteng............cccooviiiiiinie 103
5.2.4 Bagi Pengurus Dewan Pastoral Paroki dan Dewan Keuangan Paroki
Katedral RULENE .........ooiiiiiiiiic e 103
5.2.5 Bagi Umat Paroki Katedral Ruteng, Khususnya Umat KBG Santo Lukas
WaAS0 GOLO ..t 103

xiil



DAFTAR PUSTAKA ... 104

LAMPIRAN 1: DAFTAR PERTANYAAN WAWANCARA ...........ccccoviinnn. 110
LAMPIRAN 2: PERTANYAAN KUESIONER ..........cc.oooiiiiiiii, 113
LAMPIRAN 3: FOTO SAAT WAWANCARA NARASUMBER................... 117

Xiv



