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Penulisan karya ilmiah ini bertujuan untuk (1) menjelaskan peran para suster Alma
dalam pemenuhan kebutuhan dasar anak penyandang disabilitas di Panti Asuhan Bhakti Luhur
Larantuka. (2) Memperkenalkan tarekat religius Susteran Alma dan menjelaskan anak
penyandang disabilitas (3) menganalisis dan menjelaskan jenis kebutuhan dasar yang
diperlukan oleh anak penyandang disabilitas. Penulisan karya ilmiah ini menggunakan metode
penelitian kualitatif dengan dua pendekatan utama, yaitu studi pustaka dan penelitian lapangan.
Studi pustaka dilakukan melalui kajian atas literatur yang relevan seperti buku, jurnal, dan
artikel ilmiah. Sementara itu, penelitian lapangan dilaksanakan melalui observasi langsung dan
wawancara bersama para suster Alma di Panti Asuhan Bhakti Luhur Larantuka.

Penelitian ini mengungkapkan bahwa para suster Alma memainkan peran penting
dalam memenuhi kebutuhan dasar anak-anak penyandang disabilitas, yang mencakup
kebutuhan fisik, psikologis, sosial, dan spiritual. Pelayanan yang diberikan tidak hanya bersifat
teknis dan praktis, seperti pemenuhan gizi, perawatan kesehatan, dan pendidikan, tetapi juga
mencerminkan nilai-nilai kristiani seperti cinta kasih, pengorbanan, dan solidaritas. Komitmen
hidup membiara yang dijalani para suster Alma menjadi dasar spiritualitas pelayanan mereka
dalam menghadapi berbagai tantangan di lapangan. Kehadiran para suster Alma di tengah
anak-anak penyandang disabilitas bukan hanya sebagai pengasuh, tetapi juga sebagai
pendamping rohani dan sahabat dalam perjuangan hidup mereka. Oleh karena itu, penelitian
ini menunjukkan bahwa keberadaan susteran Alma menjadi manifestasi konkret dari pelayanan
kasih Allah yang hadir melalui hidup religius, yang menjawab kebutuhan manusiawi dan
spiritual anak-anak yang rentan dan terpinggirkan.

Kata Kunci: Suster Alma, Disabilitas, Kebutuhan Dasar, Peran suster Alma.



ABSTRACT
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This scientific paper aims to (1) explain the role of Alma Sisters in fulfilling the basic
needs of children with disabilities at Bhakti Luhur Larantuka Orphanage, (2) introduce the
Alma Sisters' religious congregation, and explain the concept of children with disabilities, (3)
analyz and explain the types of basic needs required by children with disabilities. This study
employs a qualitative research method with two main approaches: literature review and field
research. The literature review involves examining relevant literature, such as books, journals,
and scientific articles, while the field research is conducted through direct observation and
interviews with Alma Sisters at Bhakti Luhur Larantuka Orphanage.

This research reveals that the Alma Sisters play a crucial role in meeting the
fundamental needs of children with disabilities, encompassing physical, psychological, social,
and spiritual needs. The services provided not only cover technical and practical aspects, such
as nutrition, healthcare, and education, but also reflect Christian values like love, sacrifice, and
solidarity. Their commitment to monastic life serves as the spiritual foundation for their service,
enabling them to face various challenges. As spiritual companions and friends, their presence
among children with disabilities goes beyond caregiving, demonstrating that their existence is
a concrete manifestation of God's loving service, responding to the human and spiritual needs
of vulnerable and marginalized children.
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