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ABSTRAK 

 

Manuel Fransisco Sedu Djawa, 20.75.6862. Upaya Pencegahan Kasus Kehamilan 

di Kalangan Remaja Melalui Pendidikan Seksualitas di Dalam Keluarga di Desa 

Waesae. Skripsi. Skripsi Program Sarjana, Program Studi Ilmu Filsafat, Institut 

Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero. 2024. 

Penulisan skripsi ini bertujuan untuk: pertama, mengkaji dan menemukan 

upaya pencegahan kasus kehamilan di kalangan remaja melalui pendidikan 

seksualitas dalam keluarga di Desa Waesae Kecamatan Aimere Kabupaten Ngada. 

Kedua, mengetahui dampak pendidikan seksualitas kepada remaja untuk mencegah 

kasus kehamilan di kalangan remaja. Ketiga, untuk mengetahui cara orang tua 

memberikan pendidikan seksualitas demi mencegah kasus kahamilan di kalangan 

remaja. Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif deskripsi. 

Dalam metode ini peneliti mendeskripsikan data-data yang diperoleh melalui studi 

kepustakaan dan  penelitian lapangan. Sampel penelitian ini adalah remaja 

berjumlah 10 orang dan orang tua dari remaja sendiri yang berjumlah 10 orang. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner, wawancara dan 

observasi langsung. Ada dua kuesioner dalam penelitian ini yaitu: 1) pertanyaan 

kuesioner untuk remaja, 2) pertanyaan kuesioner untuk orang tua. Kemudian 

jawaban dianalisi menggunakan perhitungan presentase dari setiap jawaban yang 

diberikan responden.  

Hasil dari penelitian ini ditemukan bahwa pengaruh pendidikan seksualitas 

yang diberikan oleh orang tua berdampak positif terhadap perilaku seksual remaja 

yang dapat mencegah kehamilan di kalangan remaja di Desa Waesae. Hal ini 

dilakukan dengan cara membangun komunikasi yang baik dengan remaja melalui 

nasihat-nasihat dan memberikan pangajaran mengenai organ seksual serta 

menjelaskan dampak dari seks pranikah dan penyakit menular seksual. Berdasarkan 

hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa dengan memberikan pendidikan seksual 

yang baik dalam keluarga dapat mecegah kasus kehamilan terhadap remaja. 

Kata Kunci: Remaja, Orang Tua, Pendidikan Seksualitas, Kehamilan, Desa 

Waesae 
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ABSTRACT 

 

Manuel Fransisco Sedu Djawa, 20.75.6862. Efforts to Prevent Pregnancy Cases 

among Teenagers through Sexuality Education in the Family Waesae Village. 

Thesis. Post-graduate program, Philosophy Study Program, Ledalero Institute of 

Philosophy and Creative Technology. 2024. 

The background in writing this thesis is to examine and find out the efforts 

to prevent pregnancy cases among teenagers through sexuality education in the 

family in Waesae Village and how parents provide sexual education to teenagers. 

This research aims to: first, to examine and find efforts to prevent pregnancy cases 

among teenagers through sexuality education in the family in Waesae Village, 

Aimere Subdistrict, Ngada Regency. Secondly, to find out the impact of sexuality 

education on adolescents to prevent pregnancy cases among adolescents. Third, to 

find out how parents provide sexuality education to prevent pregnancy among 

teenagers. The research method used is the qualitative description method. In this 

method, researchers describe the data obtained through literature studies and field 

research methods. The samples of this research were 10 teenagers and 10 parents 

of teenagers. The data collection techniques used were questionnaires, interviews 

and direct observation. There are two questionnaires in this study, namely: 1) 

questionnaire questions for adolescents, 2) questionnaire questions for parents. 

Then the answers were analyzed using the calculation of the percentage of each 

answer given by the respondent.  

The results of this study found that the influence of sexuality education 

provided by parents has a positive impact on adolescent sexual behavior that can 

prevent pregnancy among adolescents in Waesae Village. This is done by building 

good communication with adolescents through advice and providing teaching about 

sexual organs and explaining the impact of premarital sex and sexually transmitted 

diseases. Based on the results of the study, it can be concluded that providing good 

sexuality education in the family can prevent cases of teenage pregnancy. 

 

Keywords: Adolescents, Parents, Sexuality Education, Pregnancy, Waesae 

Village 
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