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KLASIFIKASI SAMPEL
Di antara anak-anak anda, adakah yang saat ini berusia remaja?
a. Ada
b. Tidak Ada
Berapakah usia anak anda saat ini?
a. 11 tahun—14 tahun
b. 15 tahun — 20 tahun
c. 20 tahun ke atas

. Apakah anda memiliki dan tahu menggunakan perangkat digital di bawah

ini?
a. Smartphone (Android)
b. Laptop
c. Kedua-duanya

. Apakah anda memberi kebebasan untuk anak memiliki dan menggunakan

perangkat digital seperti smartphone dan laptop atau perangkat digital lain?
a. Ya
b. Tidak
c. Menyesuaikan dengan kebutuhan anak

. Seberapa sering anda atau anak anda menggunakan atau memakai

smartphone di dalam rumah?
a. 1-6 jam dalam sehari
b. 6— 12 jam dalam sehari
c. 12 —18 jam dalam sehari

. Seberapa sering anda atau anak anda menggunakan dan mengakses internet

di rumah?
a. 1-6 jam dalam sehari
b. 6—12 jam dalam sehari
c. 12 - 18 jam dalam sehari

. Apa tujuan penggunaan smartphone dan internet tersebut?

a. Mengakses informasi atau berita

b. Memperoleh hiburan (musik, film dan video lainnya)
c. Bermain game

d. Terhubung dan berkomunikasi dengan orang lain
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8.

10.

11.

e. Semua jawaban benar
Apa platform digital yang paling sering dikunjungi ketika mengakses
internet?
a. Google
b. YouTube
c. Kedua-duanya
Media sosial yang paling sering digunakan?
a. WhatsApp dan Facebook
b. Twitter dan Telegram
c. Instagram dan TikTok
d. Tidak memiliki media sosial
Apakah anda mengetahui dan memahami bahaya atau dampak negatif dari
penggunaan internet?
Pornografi
Judi Online
Perundungan di media online atau cyberbullying
Pelecehan seksual atau sexual abuse
Kecanduan game online
f. Semua jawaban benar
Apakah anda atau anak anda pernah terpapar bahaya dan merasakan dampak
negatif dari penggunaan internet seperti di bawah ini?
Akses konten pornografi
Kecanduan internet dan game online
Menjadi korban perundungan atau cyberbullying
Kesehatan fisik dan mental terganggu
Prestasi akademis menurun
Semua jawaban benar

P00 T
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GENERASI Z DAN CYBER SMART PARENTING
Apakah anda mengetahui dan memahami Generasi Z dan karakteristiknya?
a. Sangat Baik
b. Kurang baik
c. Cukup baik
d. Tidak tahu sama sekali
Dari mana anda memperoleh informasi tentang Generasi Z dan
karakteristiknya?
a. Media daring (buku, majalah atau surat kabar)
b. Media online
c. Sosialisasi dari lembaga atau kelompok tertentu
d. Informasi dari anak

Menurut anda, apakah anak anda tergolong sebagai Generasi Z?

a. Ya

b. Tidak
Berdasarkan pemahaman dan pemantauan anda, karakter Gen Z mana saja
yang tampak dalam diri anak anda?

a. Figital (lekat dan akrab dengan perangkat teknologi)

186



o

Hyper-kustomisasi (terbuka, wawasan luas, mandiri dan
inovatif)

Weconomist (sikap toleransi dan berbagi yang tinggi)
Realistis (kreatif, mental berjuang, kompetitif dan efisien)
FOMO (takut melewatkan sesuatu, multitasking dan praktis)
DIY (penyendiri, senang dan mampu bekerja sendiri dan
produktif)

g. Terpacu (berani mengambil risiko, pekerja keras dan menjaga
privasi)

5. Dalam proses dan perkembangan anak, bagaimana model pengasuhan yang
cenderung anda terapkan bagi mereka?

a. Pengasuhan otoriter (orang tua mengontrol dan mengawasi
sikap dan tingkah laku anaknya secara mutlak sesuai aturan
orang tua)

b. Pengasuhan Permisif (orang tua mengizinkan anak mengatur
tingkah laku yang mereka kehendaki dan membuat keputusan
sendiri kapan saja)

c. Pengasuhan Demokratis (orang tua menerapkan standar aturan
dengan jelas, mendengarkan anak dan mendorong anak untuk
bebas serta komunikasi terbuka satu sama lain)

d. Menyesuaikan ketiganya

6. Sehubungan dengan penggunaan teknologi digital (perangkat digital dan
internet), bagaimana tanggapan atau cara anda selama ini dalam mendidik
dan membimbing anak anda?

a. Menarik diri dan menjauhkan anak dari teknologi digital

b. Tidak peduli dan membiarkan anak-anak

c. Bertanggung jawab dan memastikan bahwa anak dapat
mengakses internet dengan aman

7. Apakah anda dan anak anda paham cara menggunakan dan mengakses
internet serta mahir mengoperasikan perangkat digital yang kalian miliki?

a. Sangat mahir

b. Cukup mahir

c. Kurang mahir

d. Tidak mahir

8. Berhadapan dengan anak yang mahir dalam mengoperasikan perangkat
teknologi digital, apa usaha anda dalam mendampingi mereka?

a. Mengali informasi tentang model pengasuhan yang tepat bagi
Gen Z

b. Melengkapi diri dengan berbagai pemahaman tentang
perkembangan anak dan tantangan zaman

c. Membangun strategi pengasuhan efektif yang disesuaikan
dengan kebutuhan anak

d. Belajar mengoperasikan perangkat digital dan kiat praktis
dalam mengakses internet

e. Semua jawaban benar

9. Dalam menjalankan peran anda sebagai orang tua untuk mendidik anak agar
bijak dalam menggunakan teknologi digital, cara-cara apa saja yang sudah
anda terapkan kepada anak anda?

D oo
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V.

a. Terbuka untuk mendengarkan dan berdiskusi dengan anak

b. Mengajar dan menanamkan nilai-nilai moral, sosial, agama,
etika dan budaya yang diyakini dan dijalankan dalam keluarga
dan masyarakat

c. Menerapkan aturan bersama dalam hal penggunaan teknologi
digital

d. Memanfaatkan teknologi sebagai media dalam mendidik dan
membimbing anak

e. Menerapkan praktik kebiasaan online yang sehat dan aman
dengan membatasi penggunaan berdasarkan usia, membuat
aturan penggunaan teknologi digital, menyeleksi media dan
konten internet serta membuat kesepakatan tertentu yang
ditaati oleh semua anggota keluarga.

f. Semua jawaban benar

PENDIDIKAN MENURUT SERUAN APOSTOLIK AMORIS
LAETITIA

. Sebagai orang tua, apakah anda menyadari pentingnya pendidikan moral

bagi anak?
a. Sadar dan melaksanakannya
b. Sadar namun mengabaikannya
c. Belum menyadarinya dan tidak melakukan apa-apa

. Apakah anda meluangkan waktu untuk memperhatikan anak anda?

a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah

. Apakah anda memahami dan mengikuti secara serius pertumbuhan dan

perkembangan anak anda?
a. Sangat Baik
b. Cukup baik
c. Kurang baik
d. Tidak baik

. Apakah anak diberi kebebasan untuk mengembangkan kreatifitasnya?

a. Memberi dengan memberi batasan tertentu
b. Memberi dengan kontrol orang tua
c. Memberi tanpa pengawasan

. Apakah anda sudah memberi pendidikan moral kepada anak melalui nasihat

dan teladan hidup yang baik?
a. Sangat Baik
b. Cukup baik
c. Kurang baik
d. Tidak baik

. Apakah anda menegur dan memberi sanksi kepada anak ketika mereka

berbuat salah?
a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Apakah anda menghargai dan memberi pujian kepada anak yang berbuat
baik?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak pernah
Bagaimana anda menerapkan dan menanamkan nilai kedisiplinan pada
anak?
Membuat aturan
Memberi sanksi
Memberi teladan dan nasihat

d. Ketiga-tiganya
Apakah orang tua secara terbuka untuk menyadarkan anak bahwa sekalipun
orang tua memiliki kekurangan namun ada hal positif yang perlu diteladani
anak?

oo

a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah
Bagaimana komunikasi dalam keluarga anda, antara orang tua dan anak?
a. Sangat Baik
b. Cukup baik
c. Kurang baik
d. Tidak baik
Apakah anggota keluarga menghargai waktu bersama, saling mendengarkan
satu sama lain dan memanfaatkan waktu luang secara efektif?
a. Sangat Baik
b. Cukup baik
c. Kurang baik
d. Tidak baik
Apakah perangkat teknologi dimanfaatkan dengan baik sehingga dapat
meningkatkan kedekatan dan kebersamaan orang tua dan anak dalam
rumah?
Sangat Baik
Cukup baik
Kurang baik
d. Tidak baik
Apakah orang tua mendidik anak untuk menggunakan kebebasan dengan
bijaksana, sabar dalam menjalani proses dan tidak mendominasi mereka?
a. Sangat Baik
b. Cukup baik
c. Kurang baik
d. Tidak baik
Apakah orang tua memberi pendidikan seks yang positif dan
menyesuaikannya dengan usia anak?
a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah
Pendidikan seks seperti apa yang orang tua ajarkan kepada anak?
a. Sikap hormat terhadap perbedaan

oo
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16.

17.

18.

19.

20.

12.

13.

b. Menghargai seksualitas (diri sendiri dan orang lain)

c. Lain-lain (sebutkan): ........................
Apakah orang tua memperhatikan perkembangan biologis anak, orientasi
seksualnya?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak pernah
Apakah orang tua memberi kebebasan untuk anak berelasi dengan lawan
jenis (pacaran, misalnya)?

a. Memberi dengan batasan tertentu

b. Memberi dengan kontrol orang tua

c. Memberi tanpa pengawasan
Apakah rumah menjadi tempat pewarisan dan pendidikan iman yang baik
kepada anak?

a. Ya

b. Tidak
Bagaimana cara orang tua mendidik dan mewariskan iman kepada anak?

a. Doa bersama

b. Baca Kitab Suci

c. Cerita dan sharing iman

d. Lain-lain (sebutkan): ......................
Apakah orang tua juga memotivasi anak untuk memberi kesaksian hidup
Kristiani di tengah masyarakat?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak pernah

KUESIONER BAGI REMAJA GENERASI Z

DATA RESPONDEN

Nama lengkap PP
Usia saat ini L
Tahun kelahiran L
Pendidikan saat ini T
Lingkungan Pt
KBG L
No. HP aktif/WhatSAPp  © .o

NoakowhE

KLASIFIKASI SAMPLE

Apakah anda memiliki dan tahu menggunakan perangkat digital di bawah
ini?

a. Smartphone (Android)

b. Laptop

c. Kedua-duanya
Apakah orang tua memberi kebebasan untuk memiliki dan menggunakan
perangkat digital seperti smartphone dan laptop atau perangkat digital lain?
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

a. Ya
b. Tidak
c. Menyesuaikan dengan kebutuhan anak
Seberapa sering anda menggunakan atau memakai smartphone di dalam
rumah?
a. 1-6 jam dalam sehari
b. 6—12 jam dalam sehari
c. 1218 jam dalam sehari
Seberapa sering anda menggunakan dan mengakses internet di rumah?
a. 1-6 jam dalam sehari
b. 6—12 jam dalam sehari
c. 1218 jam dalam sehari
Apa tujuan penggunaan smartphone dan internet tersebut?
Mengakses informasi atau berita
Memperoleh hiburan (musik, film dan video lainnya)
Bermain game
Terhubung dan berkomunikasi dengan orang lain
Semua jawaban benar

P00 T

Apa platform digital yang paling sering dikunjungi ketika mengakses
internet?
a. Google
b. YouTube
c. Kedua-duanya
Media sosial mana yang paling sering digunakan?
a. WhatsApp dan Facebook
b. Twitter dan Telegram
c. Instagram dan TikTok
d. Tidak memiliki media sosial
Apakah anda mengetahui dan memahami bahaya atau dampak negatif dari
penggunaan internet?
Pornografi
Judi Online
Perundungan di media online atau cyberbullying
Pelecehan seksual atau sexual abuse
Kecanduan game online
Lainnya (sebutkan): .........................l.
Apakah anda pernah terpapar bahaya dan merasakan dampak negatif dari
penggunaan internet?
Akses konten pornografi
Kecanduan internet dan game online
Menjadi korban perundungan atau cyberbullying
Kesehatan fisik dan mental terganggu
Prestasi akademis menurun
Semua jawaban benar

o o0 o
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I1l.  GENERASI Z DAN CYBER SMART PARENTING
1. Apakah anda mengetahui dan memahami Generasi Z dan karakteristiknya?
a. Sangat Baik
b. Kurang baik
c. Cukup baik
d. Tidak tahu sama sekali
2. Dari mana anda memperoleh informasi tentang Generasi Z dan
karakteristiknya?
a. Media daring (buku, majalah atau surat kabar)
b. Media online
c. Sosialisasi dari lembaga atau kelompok tertentu
d. Informasi dari anak
3. Menurut anda, apakah anda tergolong sebagai Generasi Z?
a. Ya
b. Tidak
4. Berdasarkan pemahaman dan penilaian pribadi, karakter Generasi Z mana
saja yang sangat tampak dalam diri anda?
a. Figital (lekat dan akrab dengan perangkat teknologi)
b. Hyper-kustomisasi (terbuka, wawasan luas, mandiri dan
inovatif)
Weconomist (sikap toleransi dan berbagi yang tinggi)
Realistis (kreatif, mental berjuang, kompetitif dan efisien)
FOMO (takut melewatkan sesuatu, multitasking dan praktis)
DIY (penyendiri, senang dan mampu bekerja sendiri dan
produktif)
g. Terpacu (berani mengambil risiko, pekerja keras dan menjaga
privasi)
5. Berdasarkan pengalaman anda, model pengasuhan seperti apa yang
cenderung orang tua terapkan dalam mendidik dan membimbing anda di
rumah?

-~ ® 20

a. Pengasuhan otoriter (orang tua mengontrol dan mengawasi
sikap dan tingkah laku anaknya secara mutlak sesuai aturan
orang tua)

b. Pengasuhan Permisif (orang tua mengizinkan anak mengatur
tingkah laku yang mereka kehendaki dan membuat keputusan
sendiri kapan saja)

c. Pengasuhan Demokratis (orang tua menerapkan standar aturan
dengan jelas, mendengarkan anak dan mendorong anak untuk
bebas serta komunikasi terbuka satu sama lain)

d. Menyesuaikan ketiganya

6. Sehubungan dengan penggunaan teknologi digital (smartphone dan
internet) di rumah, bagaimana tanggapan atau respon orang tua anda dalam
usaha mereka untuk mendidik dan membimbing anda?

a. Menarik diri dan menjauhkan anak dari teknologi digital

b. Tidak peduli dan membiarkan anak-anak

c. Bertanggung jawab dan memastikan bahwa anak dapat
mengakses internet dengan aman
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V.

. Apakah anda dan orang tua anda paham cara menggunakan dan mengakses

internet serta mahir mengoperasikan perangkat digital yang anda kalian
miliki?
Sangat mahir
Kurang mahir
Cukup mahir
. Tidak mahir
Berhadapan dengan anak yang mahir dalam mengoperasikan perangkat
teknologi digital, apa usaha orang tua anda dalam mendampingi anda?
a. Mengali informasi tentang model pengasuhan yang tepat bagi
Gen Z
b. Melengkapi diri dengan berbagai pemahaman tentang
perkembangan anak dan tantangan zaman
c. Membangun strategi pengasuhan efektif yang disesuaikan
dengan kebutuhan anak
d. Belajar mengoperasikan perangkat digital dan kiat praktis
dalam mengakses internet
Menurut anda, dalam menjalankan peran sebagai orang tua untuk mendidik
anak agar bijak dalam menggunakan teknologi digital, cara-cara apa saja
yang sudah mereka terapkan kepada anak?
a. Terbuka untuk mendengarkan dan berdiskusi dengan anak
b. Mengajar dan menanamkan nilai-nilai moral, sosial, agama,
etika dan budaya yang diyakini dan dijalankan dalam keluarga
dan masyarakat
c. Menerapkan aturan bersama dalam hal penggunaan teknologi
digital
d. Memanfaatkan teknologi sebagai media dalam mendidik dan
membimbing anak
e. Menerapkan praktik kebiasaan online yang sehat dan aman
dengan membatasi penggunaan berdasarkan usia, membuat
aturan penggunaan teknologi digital, menyeleksi media dan
konten internet serta membuat kesepakatan tertentu yang
ditaati oleh semua anggota keluarga.

oo o

PENDIDIKAN MENURUT SERUAN APOSTOLIK AMORIS
LAETITIA
Menurut anda, apakah orang tua menyadari pentingnya pendidikan moral
bagi anak?

a. Sadar dan melaksanakannya

b. Sadar namun mengabaikannya

c. Belum menyadarinya dan tidak melakukan apa-apa

. Apakah orang tua meluangkan waktu untuk memperhatikan anda sebagai

anak?
a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah

. Apakah orang tua memahami dan mengikuti secara serius pertumbuhan dan

perkembangan anda?
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10.

11.

Sangat Baik
Kurang baik
Cukup baik
. Tidak tahu sama sekali
Apakah orang tua memberi kebebasan untuk anda mengembangkan
kreativitas?
a. Memberi dengan batasan tertentu
b. Memberi dengan kontrol orang tua
c. Memberi tanpa pengawasan
Apakah orang tua anda sudah memberi pendidikan moral kepada anda
melalui nasihat dan teladan hidup yang baik?
a. Sangat Baik
b. Kurang baik
c. Cukup baik
d. Tidak baik
Apakah orang tua menegur dan memberi sanksi ketika anda berbuat salah?
a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah
Apakah orang tua menghargai dan memberi pujian ketika anda berhasil atau
berbuat baik?
a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah
Bagaimana orang tua menerapkan dan menanamkan kedisiplinan pada
anda?

2o ow

Membuat aturan
Memberi sanksi
Memberi teladan dan nasihat

d. Ketiga-tiganya
Apakah orang tua secara terbuka untuk menyadarkan anda bahwa sekalipun
orang tua memiliki kekurangan namun ada hal positif yang perlu diteladani
anak?

oo

a. Selalu
b. Kadang-kadang
c. Tidak pernah
Bagaimana komunikasi antara orang tua dan anda dalam rumah?
a. Sangat Baik
b. Kurang baik
c. Cukup baik
d. Tidak baik
Apakah sebagai anggota keluarga, kalian menghargai waktu bersama, saling
mendengarkan satu sama lain dan memanfaatkan waktu luang secara
efektif?
Sangat Baik
Kurang baik
Cukup baik
Tidak baik

Qoo
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Apakah perangkat teknologi dimanfaatkan dengan baik sehingga dapat
meningkatkan kedekatan dan kebersamaan orang tua dan anak dalam
rumah?

a. Sangat Baik

b. Kurang baik

c. Cukup baik

d. Tidak baik
Apakah orang tua mendidik anda untuk menggunakan kebebasan dengan
bijaksana, sabar dalam menjalani proses dan orang tua tidak mendominasi?

a. Sangat Baik

b. Kurang baik

c. Cukup baik

d. Tidak baik
Apakah orang tua memberi pendidikan seks yang positif dan
menyesuaikannya dengan usia anda?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak pernah
Pendidikan seks seperti apa yang orang tua ajarkan kepada anda?

a. Sikap hormat terhadap perbedaan

b. Menghargai seksualitas (diri sendiri dan orang lain)

c. Kedua-duanya
Apakah orang tua memperhatikan perkembangan biologis anda, orientasi
seksual, dan lain sebagainya?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak pernah
Apakah orang tua memberi kebebasan untuk anda berelasi dengan lawan
jenis (pacaran misalnya)?

a. Memberi dengan batasan tertentu

b. Memberi dengan kontrol orang tua

c. Memberi tanpa pengawasan
Menurut anda, apakah rumah sudah menjadi tempat pewarisan dan
pendidikan iman yang baik?

a. Ya

b. Tidak
Bagaimana cara orang tua mendidik dan mewariskan iman kepada anda?

a. Doa bersama

b. Baca Kitab Suci

c. Cerita dan sharing iman

d. Semuanya benar
Apakah orang tua juga memotivasi anda untuk memberi kesaksian hidup
Kristiani di tengah masyarakat?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak pernah
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DAFTAR PERTANYAAN WAWANCARA

1.1 PEMBENTUKAN ETIKA

a.

b.

Apakah orang tua sudah memberikan teladan yang baik kepada anak?
Teladan baik seperti apa yang sudah orang tua tunjukkan?

Selain teladan, apakah selama ini, orang tua sudah memberikan nasihat yang
sesuai dengan kebutuhan dan situasi anak? Apakah nasihat itu berdampak
atau setidaknya diaplikasikan oleh anak dalam hidup hariannya?

Apakah orang tua sudah meluangkan waktu dan memberi perhatian kepada
anak? Seberapa sering? Pada waktu kapan orang tua meluangkan waktu
bersama anak?

Bagaimana orang tua memberikan atau menunjukkan perhatiannya kepada
anak?

Kebiasaan baik apa yang orang tua terapkan dalam keluarga dalam
hubungannya dengan pendidikan anak? Apakah itu dilakukan terus
menerus?

Apakah komunikasi antara orang tua dan anak berjalan dengan baik? apakah
komunikasi berjalan timbal balik antar keduanya?

Apakah dalam keluarga, orang tua menerapkan dialog edukatif kepada
anak? Membicarakan hal-hal atau nilai-nilai moral yang penting bagi anak?
Apakah dalam mendidik anak di rumah, orang tua memberikan kebebasan
kepada anak untuk berbicara? Mengutarakan pendapatnya? Adakah sikap
saling menghargai dan mendengarkan antara orang tua dan anak? Ataukah
malah orang tua yang lebih mendominasi?

Apakah dalam keluarga ada saling keterbukaan antara orang tua dan anak?
Menyelesaikan konflik misalnya?

Apakah budaya diskusi menjadi salah satu kebiasaan baik yang diterapkan
dalam keluarga?

Apakah orang tua sudah menjadi teladan yang baik bagi anak dalam hal
menggunakan dan memanfaatkan perangkat teknologi?

Apakah orang tua memberi kebebasan bagi anak untuk memiliki dan
menggunakan perangkat teknologi? Tujuannya? Apakah demi kebutuhan
atau keinginan anak saja?

1.2 NILAI SANKSI SEBAGAI STIMULUS

a.

b.

C.

d.

Apakah dalam keluarga, orang tua memberi sanksi, teguran dan Kritik
kepada anak? Apakah itu juga berkaitan dengan penggunaan perangkat
digital oleh anak?

Apakah orang tua sering memberikan pujian, koreksi dan penghargaan
kepada anak? Dalam hal apa saja?

Apakah orang tua mengajarkan dan menerapkan kedisiplinan kepada anak?
Apakah juga berkaitan dengan penggunaan perangkat oleh anak?

Apakah kemarahan atau kekerasan menjadi cara orang tua mendidik anak?

1.3 REALISME DENGAN SABAR

a.

Apakah orang tua sudah sabar mendidik anak? Mengerti kondisi dan
kebutuhan anak? Bagaimana kesabaran itu diterapkan orang tua dalam hal
penggunaan perangkat digital?
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C.

Apakah orang tua menyadari bahwa anak membutuhkan proses untuk
mencerna setiap ajaran orang tua mereka? Atau orang tua sering memaksa
anak untuk melakukan sesuatu sesuai kehendak orang tua?

Bagaimana respon anak?

1.4 KEHIDUPAN KELUARGA SEBAGAI AJANG PENDIDIKAN

a.

b.

Apakah rumah sudah menjadi tempat berlangsungnya pendidikan bagi
anak?

Apakah orang tua mengajarkan kepada anak untuk bijak da kritis dalam
mengakses konten di media digital? apa saja yang orang tua ajarakan dan
bagaimana cara yang sudah dijalankan?

Apakah orang tua mengajarkan kepada anak untuk mandiri, kreatif,
menahan atau mengontrol diri sehubungan dengan daya tarik dari luar?
Apakah keluarga sudah menjadi tempat bersosialisasi bagi anak? Apakah
orang tua memberi kebebasan untuk anak bersosialisasi dengan orang lain?
Termasuk di media sosial?

Apakah orang tua sudah menjadi agen ekologi? Mengajarkan kepada anak
tentang sadar dan cinta lingkungan? Mengurangi budaya konsumtif? Cara
apa saja yang sudah diterapkan?

Apakah dalam keluarga, orang tua dan anak sudah membuat kesepakatan
dan aturan bersama? apakah juga berkaitan dengan penggunaan perangkat
teknologi dalam rumah?

Apakah orang tua sudah membangun kerja sama dengan sekolah? Gereja?
Menyampaikan kendala? Apa tanggapan sekolah dan Gereja? Apakah
sudah cukup membantu?

1.5 PERLUNYA PENDIDIKAN SEKSUAL

a.

b.

Bagaimana pendapat orang tua mengenai pendidikan seks kepada anak?
Apakah mereka sudah pas untuk menerima materi-materi terkait hal itu?
Pendidikan seks seperti apa yang bisa atau cocok diberikan kepada anak?
Apakah disesuaikan dengan usia dan jenjang pendidikan anak? Aspek
psikologinya?

Apakah orang tua dalam memberikan pendidikan seks sudah mengarahkan
anak untuk mengenai dirinya secara baik? bagaimana orang tua
menerapkannya kepada anak?

Nilai-nilai kesopanan apakah menjadi salah satu yang dibicarakan dan
diberikan kepada anak? Apakah hal itu memberi pengaruh kepada anak?
Apakah orang tua mengajarkan kepada anak untuk menghargai orang lain?
Dengan kelebihan dan kekurangannya sebagai pribadi?

Apakah orang tua sudah menjadi teladan bagi anak sehubungan dengan
pendidikan seksualitas? Dalam hal ini pembagian tugas dalam rumah?
Apakah orang tua sudah memanfaatkan media digital untuk memberikan
pendidikan seksualitas kepada anak?

Bagaimana penilaian orang tua terhadap relasi dan sosialisasi anak dengan
kelompok sebaya dan orang-orang di sekitarnya?
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1.6 PEWARISAN IMAN

a.

b.

C.

Apakah orang tua meluangkan waktu untuk mendidik iman anak? Apakah
yang orang tua lakukan?

Apakah hidup doa sudah menjadi dasar perkawinan suami-istri? Atau sudah
sering dilupakan? Bagaimana keteladanan hidup doa oleh orang tua?
Apakah orang tua menerapkan kebiasaan doa keluarga? Kapan hal tersebut
dibuat? Sering atau kadang-kadang?

Apakah hidup doa juga ditunjukkan orang tua dan anak dalam tindakan
praktisnya?

Bagaimana dengan perayaan Ekaristi? Apakah itu bagian dari pendidikan
iman dalam keluarga? Apakah anak didorong untuk mencintai doa dan
Ekaristi?

Bagaimana dengan kebiasaan membaca Kitab Suci? Bagaimana
penerapannya dalam keluarga?

Apakah orang tua mengajak dan mengarahkan anak untuk mengikuti
kegiatan bina iman di Gereja seperti SEKAMI, SEKAR, MISDINAR, OMK
dan lain sebagainya? Apakah hal tersebut memberi pengaruh kepada
kehidupan iman anak?

1.7 BAGI ORANG TUA

a. Apakah anak-anak Generasi Z rentan terhadap berbagai dampak negatif
dari penggunaan teknologi digital?

b. Apa saja dampak negatif yang sering dialami oleh anak? Bagaimana
pengaruhnya terhadap perkembangan anak?

c. Apa saja upaya orang tua untuk mengatasi atau membantu anak dalam
menghadapi dampak negatif dari penggunaan teknologi?

d. Apakah orang tua pernah berpikir untuk mengubah pola pengasuhan
kepada anak? Apakah pengasuhan tersebut berkaitan dengan pendidikan
anak dalam menggunakan teknologi digital secara bijak dan
bermanfaat?

e. Apakah orang tua menghadapi tantangan dalam mendidik anak,
khususnya anak Generasi Z? apa saja tantangannya? Internal dan
eksternal?

f. Adakah peluang yang anda rasakan sehubungan dengan penggunaan
media teknologi dalam mendidik anak-anak?

g. Apa upaya yang sudah orang tua terapkan kepada anak dalam
menghadapi tantangan dalam mendidik anak?

h. Apakah sekolah dan Gereja sudah memperhatikan hal ini? Apakah saja
bentuknya dan dampaknya kepada anda?

I. Apa harapan orang tua bagi pendidikan anak selanjutnya? Dari pihak
Gereja, Pemerintah, Lembaga Pendidikan, dan lain sebagainya?
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1.8 BAGI REMAJA (GENERADSI 2)
a. Apakah anda adalah pengguna aktif teknologi digital? Tahu dan paham

b.

cara menggunakan dan manfaatnya?
Apakah pernah terpapar dampak negatif dari penggunaan teknologi
digital (sebutkan)? Bagaimana pengaruhnya terhadap perkembangan
anda?

Bagaimana anda mengatasi dan menghadapi paparan negatif dari
penggunaan teknologi digital?

Sehubungan dengan persoalan di atas, berdasarkan pengalamanmu,
apakah orang tua berperan dalam membantu dan mengatasi persoalan
yang anda hadapi? Apa usaha yang mereka lakukan?
Apakah orang tua pernah atau sering mengajari anda tentang bahaya
penggunaan teknologi digital? Apakah mereka memberi teladan yang
baik sehubungan dengan penggunaan teknologi?

Materi pendidikan seperti apa yang orang tua ajarkan kepada anda
dalam menggunakan dan memanfaatkan teknologi digital secara bijak?
Siapa yang lebih sering atau lebih dekat dengan anda selama berada di
rumah? Memberi nasihat, mengajar dan menegur anda?
Apa harapan anda terkait pendidikan anak dalam keluarga? Apakah
sudah cukup atau masih kurang?

Sehubungan dengan penggunaan perangkat digital, apa yang anda
harapkan dari orang tua? Atau yang mesti diterapkan dalam keluarga?
Apakah sekolah dan Gereja sudah memperhatikan hal ini? Apakah saja
bentuknya dan dampaknya kepada anda?

1.9 BAGI PASTOR PAROKI ST. YOSEP PEKERJA WAIRPELIT/SEKSI
PASTORAL KELUARGA/LEMBAGA PENDIDIKAN

a.

Bagaimana tanggapan/penilaian anda tentang tantangan keluarga zaman
ini, khususnya yang berkaitan pendidikan anak dan pemanfaatan
teknologi digital dalam keluarga?Apakah hal tersebut memberi dampak
positif kepada keluarga atau malah sebaliknya?

Bagaimana penilaian anda tentang pola pengasuhan yang diterapkan
orang tua kepada anak generasi Z? sudah tepat atau belum optimal
dilakukan?

Bagaimana upaya untuk membantu keluarga sehubungan dengan pola
pengasuhan dan penggunaan teknologi digital dalam keluarga?

Model pendekatan apa saja yang sudah dibuat dalam membantu dan
membimbing keluarga-keluarga?

Model pastoral keluarga yang sudah dijalankan? Peluang dan
tantangannya?

Apa harapan anda bagi keluarga zaman ini, khususnya keluarga yang
mendidik generasi Z?
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