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KATA PENGANTAR 

 

Penetrasi penggunaan internet yang cukup tinggi dan didominasi oleh 

remaja Generasi Z membuat mereka rentan menjadi korban dari berbagai dampak 

negatif yang diakibatkannya. Hal tersebut memengaruhi seluruh proses 

pertumbuhan dan perkembangannya. Untuk itu, peran orangtua niscaya sangat 

dibutuhkan dalam mendidik anak agar bijak dan selektif dalam mengkonsumsi 

setiap konten yang diperoleh dari berbagai platform digital. Peran edukatif ini juga 

ditegaskan Paus Fransiskus dalam Seruan Apostolik Amoris Laetitia. Orangtua 

bertanggung jawab dan senantiasa memengaruhi perkembangan anak dengan 

memberikan pendidikan moral melalui beberapa cara, antara lain: pembentukan 

etika pada anak, nilai sanksi dan apresiasi sebagai stimulus, realisme dengan sabar, 

kehidupan keluarga menjadi ajang pendidikan, pentingnya pendidikan seksualitas 

dan pewarisan iman kepada anak. 

Namun dalam penerapan pendidikan anak khususnya bagi Generasi Z, 

orangtua masih mengalami kesulitan dan kebingungan. Hal ini disebabkan oleh 

perbedaan generasi antara orangtua dan anak serta kurangnya pengetahuan orangtua 

dalam penggunaan perangkat digital dan internet. Orangtua membutuhkan langkah 

cermat dan pola pengasuhan yang tepat dalam mendidik generasi melek teknologi. 

Salah satu model yang dapat diterapkan adalah cyber smart parenting, di mana 

orang tua mampu memetik hal positif dari penggunaan teknologi sembari 

mengeliminasi dampak negatif yang diakibatkannya. Model ini dapat membantu 

orangtua untuk mendidik anak-anak Generasi Z dalam penggunaan dan 

pemanfaatan perangkat digital dan internet. Dengan demikian, melalui pola 

pengasuhan yang sesuai, orangtua pun dapat memperhatikan perkembangan moral 

dan pendidikan anak-anak mereka.  

Selain itu, penerapan cyber smart parenting dalam keluarga dapat 

membantu orangtua dan anak menjadi generasi cyber smart yakni generasi yang 

mampu memetik berbagai keuntungan dan manfaat dari kemajuan teknologi digital 

dan mengeliminasi berbagai aspek negatif yang mengikutinya. Penerapan cyber 

smart parenting secara tepat, intens dan konsisten, dapat membantu orangtua untuk 
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mengarahkan anak agar lebih selektif dalam mengkonsumsi berbagai konten media 

digital. Alhasil, anak pun dapat terhindar dari berbagai dampak negatif yang 

diakibatkan oleh penggunaan teknologi yang kurang tepat. 

Di samping itu, Gereja pun dipanggil untuk bekerja sama dengan orangtua 

melalui tindakan pastoral yang tepat sehingga dapat membantu dalam pemenuhan 

misi pendidikan bagi anak-anak mereka. Paus Fransiskus dalam Seruan Apostolik 

Amoris Laetitia juga menghimbau agar Gereja perlu mencari cara-cara pastoral 

baru, yang lebih praktis dan efektif dengan memperhitungkan ajaran Gereja, 

kebutuhan dan tantangan umat setempat. Cara-cara pastoral tersebut dapat dibuat 

dengan mengupayakan pastoral keluarga yang lebih praktis dan sesuai dengan 

kebutuhan dan situasi keluarga. Singkatnya, semangat sukacita kasih mesti 

ditunjukkan Gereja melalui pelayan pastoral keluarga. Hal tersebut dapat 

membantu dan memotivasi orangtua dalam mengoptimalkan penerapan cyber 

smart parenting demi terciptanya remaja Generasi Z yang bermutu dan berkualitas 

dalam seluruh aspek-aspek perkembangannya. 

Untuk itu, pada tempat pertama, penulis menghaturkan syukur berlimpah 

kepada Allah Tritunggal sebagai Pembimbing Utama dalam keseluruhan proses 
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mengarahkan serta memotivasi penulis untuk menyelesaikan penulisan tesis ini. 

Terima kasih juga penulis ucapkan kepada Fransiskus Ceunfin, Drs., Lic selaku 

penguji yang telah meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk membaca dan 

mengoreksi karya tulis ini.  

Ketiga, terima kasih kepada 30 keluarga di Paroki St. Yosef Pekerja 
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ABSTRAK 

Kornelius K. F. Keta. 221128/22.07.54.0793.R. Implementasi Pendidikan Anak 

seturut Seruan Apostolik Amoris Laetitia melalui Cyber Smart Parenting dan 

Implikasinya bagi Pastoral Keluarga di Paroki St. Yosef Pekerja Wairpelit. 

Tesis. Program Studi Ilmu Agama/Teologi Katolik, Institut Filsafat dan Teknologi 

Kreatif Ledalero, 2024. 

Tujuan utama dari penulisan tesis ini adalah untuk menganalisis 

implementasi pendidikan anak seturut Seruan Apostolik Amoris Laetitia melalui 

cyber smart parenting dan implikasinya bagi pastoral keluarga di Paroki St. Yosef 

Pekerja Wairpelit. Untuk mencapai tujuan tersebut, langkah kerja dibuat melalui 

beberapa tahap berikut (1) menjelaskan Generasi Z dan karakteristiknya, (2) 

menjelaskan cyber smart parenting dan model penerapannya, (3) menjelaskan 

pandangan Paus Fransiskus tentang pendidikan anak dalam Seruan Apostolik 

Amoris Laetitia, (4) menganalisis implementasi pendidikan anak seturut Seruan 

Apostolik Amoris Laetitia melalui cyber smart parenting dan (5) 

merekomendasikan beberapa upaya pastoral keluarga yang bisa dibuat dalam 

mengatasi tantangan pendidikan anak melalui penerapan cyber smart parenting di 

Paroki St. Yosef Pekerja Wairpelit. Metode yang digunakan penulis adalah dengan 

memadukan metode penelitian lapangan dan metode kepustakaan. Dalam penelitian 

lapangan, penulis menggunakan dua pendekatan yaitu pendekatan kuantitatif 

dengan membagi kuesioner kepada responden dan pendekatan kualitatif dibuat 

melalui proses wawancara dengan pihak terkait. Sedangkan metode kepustakaan 

dilakukan dengan membaca berbagai literatur yang relevan dengan tema penulisan 

tesis ini. 

Berdasarkan hasil kajian penulis, disimpulkan bahwa responden orangtua 

belum optimal mengimplementasikan pendidikan anak seturut Seruan Apostolik 

Amoris Laetitia dan belum cukup maksimal menerapkannya melalui cyber smart 

parenting. Ada pun tantangan yang dihadapi orangtua, antara lain: rendahnya 

tingkat pendidikan orangtua, minimnya pengetahuan dan kemampuan orangtua 

dalam pemanfaatan media teknologi sehingga belum mampu memberi teladan yang 

baik kepada anak, kurangnya waktu bersama keluarga dan lemahnya kesadaran, 

inisiatif serta kemauan orangtua untuk belajar sehubungan dengan model 

pengasuhan dan pemanfaatan media teknologi. Guna menjawab tantangan tersebut, 

maka upaya pastoral keluarga yang bisa dibuat adalah dengan (1) memberikan 

pendidikan literasi kepada orangtua dan anak, (2) mensosialisasikan model cyber 

smart parenting kepada orangtua dan (3) mengoptimalkan pendampingan berlanjut 

dan berjenjang kepada orangtua dan anak.      

 

  

Kata kunci: orangtua dan anak Generasi Z, cyber smart parenting, pendidikan 

anak dalam Seruan Apostolik Amoris Laetitia dan pastoral keluarga.   
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ABSTRACT 

Kornelius K. F. Keta. 221128/22.07.54.0793.R. Implementation of Child 

Education according to the Apostolic Exhortation Amoris Laetitia through 

Cyber Smart Parenting and its Implication for Family Pastoral in the Parish of 

St. Joseph the Worker Wairpelit. Thesis. Department of Religious 

Studies/Catholic Theology, Institute of Creative Philosophy and Technology 

Ledalero, 2024. 

The main purpose of writing this thesis is to analyze the implementation of 

child education according to the Apostolic Exhortation Amoris Laetitia through 

cyber smart parenting and its implications for family pastoral in the Parish of St. 

Joseph the Worker Wairpelit. To achieve these objectives, the work steps are made 

through the following stages (1) explaining Generation Z and its characteristics, (2) 

explaining cyber smart parenting and its implementation model, (3) explaining 

Pope Francis' views on child education in the Apostolic Exhortation Amoris 

Laetitia, (4) analyzing the implementation of child education according to the 

Apostolic Exhortation Amoris Laetitia through cyber smart parenting and (5) 

recommending some family pastoral efforts that can be made in overcoming the 

challenges of child education through the implementation of cyber smart parenting 

in St. Joseph the Worker Wairpelit Parish. The method used by the author is by 

combining field research methods and literature methods. In the field research, the 

author used two approaches, namely a quantitative approach by distributing 

questionnaires to respondents and a qualitative approach made through the 

interview process with related parties. The literature method is carried out by 

reading various literature relevant to the theme of writing this thesis. 

Based on the results of the author's study, it is concluded that parent 

respondents have not optimally implemented child education according to the 

Apostolic Exhortation Amoris Laetitia and have not maximized enough to 

implement it through cyber smart parenting. There are also challenges faced by 

parents, among others: Parents' low level of education, lack of knowledge and skills 

in the use of technological media so that they are not able to give good examples to 

their children, lack of family time, and lack of awareness, initiative, and willingness 

to learn about parenting models and the use of technological media. To answer these 

challenges, family pastoral efforts that can be made are (1) providing literacy 

education to parents and children, (2) socializing the cyber smart parenting model 

to parents and (3) optimizing continuous and tiered assistance to parents and 

children.      

 

Keywords: parents and Generation Z children, cyber smart parenting, child 

education in the Apostolic Exhortation Amoris Laetitia, and family pastoral.   
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