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Kekerasan seksual pada anak di bawah umur merupakan suatu tindakan yang
berhubungan dengan aktivitas seksual yang dilakukan oleh orang dewasa terhadap anak-anak
yang dapat merugikan anak dan memberikan sebuah ancaman terhadap anak sehingga anak
terpaksa untuk menuruti keinginan pelaku kejahatan. Penelitian ini bertujuan untuk (1)
mendeskripsikan dan menjelaskan tentang tinjauan umum menegenai pola asuh orang tua dan
anak di bawah umur (2) mendeskripsikan dan menjelaskan fenomena yang berhubungan
dengan kekerasan seksual terhadap anak di bawah umur. (3) mendeskripsikan dan
menjelaskan tentang peran pola asuh orang tua dalam menimalisir kasus kekerasan seksual
terhadap anak di bawah umur.

Metode yang digunakan di dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dengan
metode kepustakaan. Obyek yang diteliti adalah pola asuh orang tua dan kasus kekerasan
seksual terhadap anak di bawah umur. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa
pola asuh orang tua memiliki peran penting dalam menanggulangi kasus kekerasan seksual
terhadap anak di bawah anak umur. Pola asuh merupakan suatu sikap atau perlakuan orang
tua terhadap anak yang masing-masing mempunyai pengaruh tersendiri terhadap perilaku
anak, baik terhadap komptensi emosional, sosial, dan intelektual anak. Orang tua juga
merupakan lingkungan pertama dan utama bagi anak untuk belajar, mematuhi, dan
memahami nilai dan norma yang ada yang mempengaruhi kehidupan anak baik dalam
keluarga, sekolah, maupun dalam lingkup yang lebih besar yakni masyarakat. Oleh karena
itu, dalam meminimalisir kasus kekerasan seksual terhadap anak, optimalisasi pola asuh
orang tua, pendidikan seks sejak dini bagi anak merupakan langkah-langkah yang perlu
dibuat sehingga anak terbebas dari tindakan kekerasan seksual.
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Sexual violence against minors is an act related to sexual activity carried out by adults
against children, which can harm and threaten children, forcing them to comply with the
perpetrators’ wishes. This study aims to: (1) describe and explain the concept of parenting and
its impact on minors; (2) describe and explain the phenomenon of sexual violence against
minors; (3) describe and explain the role of parenting in minimizing cases of sexual violence
against minors.

The method used in this research is descriptive qualitative, utilizing a literature
review. The objects studied are parenting patterns and cases of sexual violence against
minors. Based on the results of the study, parenting patterns play an important role in
overcoming cases of sexual violence against minors. Parenting involves the attitudes and
treatments of parents toward their children, each of which has an influence on children's
behaviour, including their emotional, social, and intellectual competence. Parents are also the
first and primary environment for children to learn, obey, and understand values and norms
that affect their lives in the family, school, and broader society. Therefore, to minimize cases
of sexual violence against children, optimizing parenting patterns and providing early sex
education are necessary steps to ensure children are protected from sexual violence.
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