
ABSTRAK 

Dominggus Nofianus Mbete, 20756783. Analisis Fenomena Demensia Dini pada 

Peserta Didik SMAS Katolik St. John Paul II Maumere dalam Hubungannya 

dengan Konsep Ketaksadaran Menurut Carl Gustav Jung. Skripsi. Program 
Sarjana, Program Studi Ilmu Filsafat, Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif 

Ledalero. 2024. 
Penulisan skripsi ini bertujuan untuk (1) mengetahui adanya fakta ataupun 

gejala demensia dini pada peserta didik di SMAS Katolik St. John Paul II Maumere, 

(2) dan melihat keterkaitan antara gejala tersebut dengan konsep ketaksadaran 
menurut Carl Gustav Jung. Penulisan skripsi ini menggunakan spesifikasi studi 

kepustakaan dan penelitian lapangan dengan metode campuran. Metode ini 
merupakan kombinasi antara metode kuantitatif dan metode kualitatif. Sampel 
dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas XI SMAS Katolik St. John Paul II 

Maumere. Penentuan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik stratified 
random sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan 

kuisioner dan wawancara. Teknik analisis data menggunakan metode analisis 
kuantitatif-kualitatif bertahap. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, penulis menemukan bahwa demensia 

ternyata tidak hanya dialami oleh orang lanjut usia. Pada usia remaja pun, gejala-
gejala dari demensia seperti penurunan daya ingat atau kelupaan sudah mulai 

nampak. Pada kalangan peserta didik di SMAS Katolik St. John Paul II Maumere 
terdapat gejala yang cenderung mengarah pada demensia dini. Sebab, hampir pada 
setiap aspek yang diteliti, jumlah peserta didik dengan kecenderungan lupa yang 

akut lebih mendominasi dibandingkan peserta didik yang berada pada kondisi lain. 
Selain itu, penulis juga mendeteksi keterkaitan antara demensia yang terjadi pada 

peserta didik SMAS John Paul II Maumere dengan konsep ketaksadaran menurut 
Carl Gustav Jung. Pada setiap momen lupa yang dialami oleh peserta didik, mereka 
merasakan ada kekosongan dalam pikiran atau pikiran menjadi gelap. Namun, 

ketika pikiran kembali menjadi terang dan jelas, mereka kembali mengingat hal 
yang terlupakan.  

 
Kata kunci: Demensia, Demensia Dini, Lupa, Kelupaan, Konsep 

Ketaksadaran, Remaja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

Dominggus Nofianus Mbete, 20756783. Analysis the Phenomenon of Early 

Dementia among Students of SMAS Katolik St. John Paul II Maumere in 

Relation to the Concept of the Unconscious According to Carl Gustav Jung. 

Thesis. Undergraduate Program, Study Program of Philosophy, Ledalero Institute 
of Philosophy and Creative Technology. 2024. 

The purpose of this thesis is (1) to find out whether there are any facts or symptoms 

of early dementia among students at SMAS Katolik St. John Paul II Maumere, (2) 
and to see the relationship between these symptoms and the concept of the 
unconscious according to Carl Gustav Jung. This thesis uses a library study 

specification and field research with a mixed method. This method is a combination 
of quantitative and qualitative methods. The sample in this study is the students of 

class XI SMAS Katolik St. John Paul II Maumere. The sample was determined 
using the stratified random sampling technique. Data collection techniques were 
carried out using questionnaires and interviews. Data analysis techniques used a 

step-by-step quantitative-qualitative analysis method. 

Based on the results of this study, the author found that dementia is not only 
experienced by the elderly. Even at adolescence, symptoms of dementia such as 

decreased memory or forgetfulness have begun to appear. Among students at 
SMAS Katolik St. John Paul II Maumere, there are symptoms that tend to lead to 
early dementia. This is because in almost every aspect studied, the number of 

students with a tendency to forget acutely dominates compared to students who are 
in other conditions. In addition, the author also detected a relationship between 

dementia that occurs in students of SMAS John Paul II Maumere with the concept 
of the unconscious according to Carl Gustav Jung. At every moment of 
forgetfulness experienced by students, they feel a void in their minds or their minds 

become dark. However, when their minds become bright and clear again, they 
remember what they have forgotten. 
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