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ABSTRAK

Ferdinandus Antonius Ratu Maran, 19.0007. Penerapan Metode Amos dalam
Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik pada Mata Pelajaran
Pendidikan Agama Katolik Kelas XI SMAK Santa Maria Monte Carmelo
Maumere. Skripsi. Program Studi Pendidikan Keagamaan Katolik, Institut Filsafat
dan Teknologi Kreatif Ledalero.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah metode Amos dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam memahami materi pembelajaran
Pendidikan Agama Katolik kelas XI SMAK Santa Maria Monte Carmelo Maumere.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian tindakan kelas dengan
menggunakan pendekatan kuantitatif serta dianalisis secara kualitatif-deskriptif.
Subjek penelitian dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas XI MIA yang
berjumlah 17 orang. Data dalam penelitian ini diperoleh dari hasil pengamatan
aktivitas proses pembelajaran di kelas, hasil catatan lapangan, hasil wawancara,
hasil pretes dan postes. Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode Amos mampu
meningkatkan hasil belajar peserta didik. Berdasarkan data yang diperoleh pada
siklus pertama dapat diketahui bahwa persentase hasil belajar peserta didik yang
tuntas mencapai 76,5% dengan nilai rata-rata yang diperoleh sebesar 79,29% dan
pada siklus kedua persentase hasil belajar peserta didik yang tuntas mencapai 100%
dengan nilai rata-rata yang diperoleh sebesar 91,82%. Berdasarkan data hasil
penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa penerapan metode Amos dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas XI MIA SMAK Santa Maria Monte

Carmelo Maumere.

Kata Kunci: Penerapan Metode Amos, Peningkatan Hasil Belajar
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ABSTRACT

Ferdinandus Antonius Ratu Maran, 19.0007. The Application of the Amos
Method in an Effort to Improve Student Learning Outcomes in Catholic
Religious Education Class XI Santa Maria Monte Carmelo Maumere High
School. Thesis. Catholic Religious Education Study Program, Ledalero Institute of
Philosophy and Creative Technology.

This study aims to determine whether the Amos method can improve the
learning outcomes of students in understanding the learning material of Catholic
Religious Education class XI SMAK Santa Maria Monte Carmelo Maumere. The
research method used is classroom action research method using quantitative
approach and analyzed qualitatively-descriptively. The research subjects in this
study were students of class XI MIA totaling 17 people. The data in this study were
obtained from observations of classroom learning process activities, field notes,
interviews, pretest and post-test results. The results showed that the Amos method
was able to improve student learning outcomes. Based on the data obtained in the
first cycle, it can be seen that the percentage of students' learning outcomes that are
complete reaches 76.5% with an average value obtained of 79.29% and in the
second cycle the percentage of students' learning outcomes that are complete
reaches 100% with an average value obtained of 91.82%. Based on the data from
this study, it can be concluded that the application of the Amos method can improve
the learning outcomes of students in class XI MIA Santa Maria Monte Carmelo
Maumere SMAK.

Keywords: Application of Amos Method, Improvement of Learning

Outcomes.
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KATA PENGANTAR

Salah satu faktor yang memengaruhi rendahnya hasil belajar peserta didik
adalah metode pembelajaran. Metode pembelajaran yang kurang efektif dan
berpusat pada guru tentunya tidak dapat merangsang daya pikir peserta didik.
Dalam proses pembelajaran guru lebih aktif mentransfer pengetahuan dan
keterampilan yang dimilikinya sehingga peserta didik cenderung pasif. Masalah
yang tidak dapat dihindari dari proses pembelajaran adalah guru cenderung
menggunakan metode ceramah yang bersifat monoton atau satu arah yakni guru ke-
peserta didik sehingga berdampak pada rendahnya hasil belajar peserta didik.

Di sisi lain, rendahnya hasil belajar peserta didik dipengaruhi kurangnya
kreativitas dan inovasi guru dalam mengembangkan metode pembelajaran yang
lebih interaktif. Guru sebagai ujung tombak dalam menentukan keberhasilan
peserta didik pada dasarnya belum mampu mengembangkan metode, pendekatan
dan strategi pembelajaran yang lebih aktif dan interaktif dalam meningkatkan hasil
belajar peserta didik.

Dalam penelitian ini, peneliti berupaya mengembangkan dan menerapkan
metode Amos dengan tujuan memperbaiki dan meningkatkan hasil belajar peserta
didik kelas XI SMAK Santa Maria Monte Carmelo Maumere. Metode Amos atau
kontekstual dapat digunakan dan diterapkan dalam proses pembelajaran di kelas.
Dengan menerapkan metode ini, peserta didik mampu memahami materi yang
dipelajari berdasarkan konteks atau pengalaman riil peserta didik. Peserta didik
mampu mengaitkan atau menghubungkan materi yang dipelajari dengan konteks
kehidupan nyata yang dialaminya. Peserta didik mampu belajar menganlisis dan
mengidentifikasi suatu masalah yang dihadapinya.

Selain itu, dalam pembelajaran dengan menggunkan metode Amos, guru
tidak lagi berperan sebagai informan yang mentransfer pengetahuan dan
keterampilan yang dimilikinya, tetapi sebagai fasilitator yang berupaya
memfasilitasi proses pembelajaran sehingga peserta didik mampu memahami
materi yang dipelajarinya. Oleh karena itu secara khusus tujuan penerapan metode

Amos pada penelitian ini adalah untuk memberi kontribusi terhadap lembaga



kependidikan dalam memperbaiki dan meningkatkan hasil belajar peserta didik
serta memberi peluang kepada peran guru maupun calon guru untuk
mengembangkan keterampilan yang dimiliki dengan menciptakan metode,
pendekatan dan strategi pembelajaran yang lebih efektif dan inovatif serta berdaya
guna.

Dalam proses penulisan skripsi ini, penulis menyadari keterlibatan banyak
pihak yang telah memberikan kontribusi yang besar kepada penulis sehingga karya
ini bisa diselesaikan. Mereka hadir dengan caranya masing-masing. Oleh karena itu
dengan nada syukur atas terselesainya tulisan ini, penulis mengucapkan terima
kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah membantu penulis
dalam melancarkan penulisan karya ilmiah ini.

Pada tempat pertama, penulis mengucapkan puji syukur yang berlimpah
kepada Allah yang Maha Kuasa karena atas berkat dan rahmat-Nya kepada penulis
dari awal sampai akhir penulisan skripsi ini. Selanjutnya, penulis juga
mengucapkan terima kasih yang berlimpah kepada segenap civitas akademik
Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif (IFTK) Ledalero sebagai tempat bagi penulis
dalam menimbah banyak ilmu dan kebijaksanaan sebagai bekal bagi penulis untuk
hidup di masa depan.

Penulis hendak mengucapkan terima kasih kepada Aloysia Berlindis Lasar,
S.pd., M.pd, sebagai dosen pembimbing yang telah mengorbankan banyak waktu
dan tenaganya untuk membantu penulis menyelesaikan karya ilmiah ini serta
dengan penuh semangat, kesabaran dan motivasi yang berharga selama proses
bimbingan dalam menyelesaikan tulisan ini. Terima kasih juga kepada Amandus
Seran Klau, S. Fil., M. Th., M.LLK, dan Maria Florentina Rumba, S. Kom., MT,
yang telah bersedia menjadi dewan penguiji, serta memberikan kritik dan masukan
yang bernas dalam memperbaiki tulisan ini.

Secara khusus, penulis juga mengucapkan limpah terima kasih kepada
semuah pihak; P. Simeon Bera Muda, SVD, bapa Albertus Durung Maran, mama
Tersia Turi Ruron, kaka Arnol Lolan, kaka Falan Lolan, kaka Dio Lolan, adik

Cahmelia Maran serta teman-teman seangakatan the first generation Pendidikan



Keagamaan Katolik (PKK), yang dengan caranya masing-masing telah membantu
dan mendukung penulis dalam menyelesaikan tulisan ilmiah ini.

Akhirnya, penulis berharap semoga karya tulisan ilmiah ini bermanfaat bagi
para pembaca, khususnya bagi para guru atau calon guru yang ingin mendalami
metode pembelajaran Amos sebagai upaya meningkatkan hasil belajar peserta didik
dalam proses belajar mengajar. Penulis juga menyadari bahwa tulisan ini masih
jauh dari kata sempurna, karena itu penulis terbuka untuk menerima segala kritikan,

saran dan masukan dari semua pihak demi menyempurnakan tulisan ini.
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