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MOTO 

 

“ Bangun kesuksesan dari kegagalan. Keputusan dan kegagalan adalah dua batu 

loncatan yang paling baik menuju kesuksesan” (Dale Carnegie)  

 

“ Kesuksesan hanya dapat diraih dengan segala upaya dan usaha yang disertai dengan 

doa, karena sesungguhnya nasib seseorang tidak akan berubah dengan sendirinya 

tanpa berusaha” 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan kepada kedua orang tuaku tercinta, kakak, adik, dan 

semua anggota keluarga yang selalu memberikan doa, semangat, cinta, dan kasih 

sayang, serta materi demi keberhasilan dan masa depanku. 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

ABSTRAK 

 

Bonefasius Yohanes. 19.0005. Penerapan Model Pembelajaran Cooperative 

Learning Dalam Meningkatkan Aktivitas Belajar Peserta Didik Kelas Xl Mipa 2 

SMAS Bhaktyarsa Maumere. Program Sarjana, Program Studi Pendidikan 

Keagamaan Katolik – Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, 2023. 

Skripsi ini bertujuan untuk (1) menjelaskan tentang model pembelajaran, 

cooperative learning, aktifitas belajar, dan peserta didik, (2) menjelaskan tentang 

peningkatan aktivitas belajar peserta didik pada mata pelajaran pendidikan agama 

katolik yang menerapkan model pembelajaran cooperative learning kelas Xl Mipa 2 

SMAS Bhaktyarsa Maumere. 

Metode penulisan yang digunakan dalam skripsi ini adalah penelitian 

kualitatif. Data-data yang diambil dan dianalisis oleh penulis didasarkan pada 

observasi, wawancara, kuisioner, dan dokumentasi. Penulis mencari dan 

mengumpulkan data-data, berupa dokumen sekolah, buku-buku, jurnal, dan literature 

online yang berkaitan dengan tema tulisan. Data-data ini kemudian dianalisis dengan 

menggunakan metode deskriptif analisis. 

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa terdapat dua faktor yang 

mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik. (1) Faktor internal. Yang termasuk ke 

dalam faktor internal meliputi: Faktor fisiologis dan faktor psikologis. Faktor 

fisiologis yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik adalah  kondisi fisik 

peserta didik. Faktor psikologis yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik 

adalah perhatian, tanggapan, ingatan, dan berpikir. (2) Faktor eksternal. Yang 

termasuk ke dalam faktor eksternal meliputi: faktor keluarga, faktor masyarakat, dan 

faktor sekolah. Faktor keluarga yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik di 

sekolah adalah kurangnya perhatian dan bimbingan dari orang tua. Faktor 

masyarakat yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik adalah pergaulan 

peserta didik dengan orang lain disekitarnya. Faktor sekolah yang mempengaruhi 

aktivitas belajar peserta didik adalah kualitas guru, metode mengajarnya, dan fasilitas 

atau  perlengkapan sekolah. 

 

 

 

 

Kata Kunci: Model Pembelajaran, Cooperative Learning, Aktivitas Belajar, dan 

Peserta Didik 
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ABSTRACT 

 

Bonefasius Yohanes. 19.0005. The Aplication Of The Cooperative Learning 

Model In Improving The Learning Activity Of Students In Class Xl Mipa 2 

SMAS Bhaktyarsa Maumere. Undergraduate Program, Catholic Religious 

Education Study Program – Ledalero Institute Of Philosophy and Creative 

Technology, 2023. 

This thesis aims to (1) explain about the learning model, cooperative learning, 

learning activity, and students. (2) explained about the increase in student learning 

activity in catholic religious education subjects that applied the cooperative learning 

model of class Xl Mipa 2 SMAS Bhaktyarsa Maumere. 

The writing method used in this thesis is qualitative research. The data 

collected based on searches related and analized by the author are observation, 

interviews, questionnaires, and documentation. The outhor search for and collects, 

data in the form of school documents, books, journals, and online literature related to 

the writing theme. These data were then analyzed using descriptive analysis methods. 

Based on the results of the study it was concluded that there were two factors 

that influenced learning activity student. 1) Internal Factors. Included in the internal 

factors include: physiological and psysiological factors. Physiological factors that 

affect the learning activity of students is the physical condition of student. 

Psychological factors that influence student learning activity are attention, response, 

memory, and thinking. 2) External Factors. Included in the external factors 

areclude: family factors, community factors, and schools factors. Family factors that 

influence student learning activity at school are the lack of attention and guidance 

from parents. Community factors that influence student learning activity are the 

association of student with other people around them. School factors that influence 

student learning activity in schools are the quality of teachers, teaching methods, and 

school facilities or equipment. 
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