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ABSTRAK

Bonefasius Yohanes. 19.0005. Penerapan Model Pembelajaran Cooperative
Learning Dalam Meningkatkan Aktivitas Belajar Peserta Didik Kelas XI Mipa 2
SMAS Bhaktyarsa Maumere. Program Sarjana, Program Studi Pendidikan
Keagamaan Katolik — Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, 2023.

Skripsi ini bertujuan untuk (1) menjelaskan tentang model pembelajaran,
cooperative learning, aktifitas belajar, dan peserta didik, (2) menjelaskan tentang
peningkatan aktivitas belajar peserta didik pada mata pelajaran pendidikan agama
katolik yang menerapkan model pembelajaran cooperative learning kelas XI Mipa 2
SMAS Bhaktyarsa Maumere.

Metode penulisan yang digunakan dalam skripsi ini adalah penelitian
kualitatif. Data-data yang diambil dan dianalisis oleh penulis didasarkan pada
observasi, wawancara, kuisioner, dan dokumentasi. Penulis mencari dan
mengumpulkan data-data, berupa dokumen sekolah, buku-buku, jurnal, dan literature
online yang berkaitan dengan tema tulisan. Data-data ini kemudian dianalisis dengan
menggunakan metode deskriptif analisis.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa terdapat dua faktor yang
mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik. (1) Faktor internal. Yang termasuk ke
dalam faktor internal meliputi: Faktor fisiologis dan faktor psikologis. Faktor
fisiologis yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik adalah kondisi fisik
peserta didik. Faktor psikologis yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik
adalah perhatian, tanggapan, ingatan, dan berpikir. (2) Faktor eksternal. Yang
termasuk ke dalam faktor eksternal meliputi: faktor keluarga, faktor masyarakat, dan
faktor sekolah. Faktor keluarga yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik di
sekolah adalah kurangnya perhatian dan bimbingan dari orang tua. Faktor
masyarakat yang mempengaruhi aktivitas belajar peserta didik adalah pergaulan
peserta didik dengan orang lain disekitarnya. Faktor sekolah yang mempengaruhi
aktivitas belajar peserta didik adalah kualitas guru, metode mengajarnya, dan fasilitas
atau perlengkapan sekolah.

Kata Kunci: Model Pembelajaran, Cooperative Learning, Aktivitas Belajar, dan
Peserta Didik
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ABSTRACT

Bonefasius Yohanes. 19.0005. The Aplication Of The Cooperative Learning
Model In Improving The Learning Activity Of Students In Class XI Mipa 2
SMAS Bhaktyarsa Maumere. Undergraduate Program, Catholic Religious
Education Study Program - Ledalero Institute Of Philosophy and Creative
Technology, 2023.

This thesis aims to (1) explain about the learning model, cooperative learning,
learning activity, and students. (2) explained about the increase in student learning
activity in catholic religious education subjects that applied the cooperative learning
model of class XI Mipa 2 SMAS Bhaktyarsa Maumere.

The writing method used in this thesis is qualitative research. The data
collected based on searches related and analized by the author are observation,
interviews, questionnaires, and documentation. The outhor search for and collects,
data in the form of school documents, books, journals, and online literature related to
the writing theme. These data were then analyzed using descriptive analysis methods.

Based on the results of the study it was concluded that there were two factors
that influenced learning activity student. 1) Internal Factors. Included in the internal
factors include: physiological and psysiological factors. Physiological factors that
affect the learning activity of students is the physical condition of student.
Psychological factors that influence student learning activity are attention, response,
memory, and thinking. 2) External Factors. Included in the external factors
areclude: family factors, community factors, and schools factors. Family factors that
influence student learning activity at school are the lack of attention and guidance
from parents. Community factors that influence student learning activity are the
association of student with other people around them. School factors that influence
student learning activity in schools are the quality of teachers, teaching methods, and
school facilities or equipment.

Keywords: Learning Models, Cooperative Learning, Learning Activity, Student

viii



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, yang telah

melimpahkan rahmat dan berkatnya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi

yang berjudul “Penerapan Model Pembelajaran Cooperative Learning Dalam
Meningkatkan Aktivitas Belajar Peserta Didik Kelas XI Mipa 2 SMAS Bhaktyarsa

Maumere”

Penulisan skripsi ini merupakan sebagian syarat bagi mahasiwa untuk

memperoleh gelar sarjana pada Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero.

Skripsi ini dapat disusun dengan baik atas dukungan dan bantuan dari berbagai pihak,

maka tidak lupa penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada:

1.

Kanisius Bhila, Drs., M.Pd selaku dosen pembimbing skripsi karena telah setia
mengoreksi tulisan ini serta menyumbangkan ide-ide serta catatan kritis sehingga
skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik dan tepat waktu.

Ibu Aloysia Berlindis Lazar, S. Pd., M. Pd dan Dr. Leo Kleden, selaku dosen
penguji yang menambah wawasan penulis dengan pertanyaan Kritis dan
memperbaiki penulisan skripsi penulis.

Kepada Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero yang telah menyediakan
sarana dan prasarana seperti penyediaan buku-buku di perpustakaan untuk
dijadikan sumber dalam memperkuat ide-ide penulis dalam menyelesaikan
skripsi ini.

Sr. Marcelina Lidi, SSpS selaku kepala sekolah di SMAS Bhaktyarsa Maumere
yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk melakukan penelitian
di sekolah.

Ibu Sesilian Fernandez, S.Ag selaku guru pamong di SMAS Bhaktyarsa
Maumere yang telah memberikan perhatian, bimbingan dan motivasi kepada

penulis selama PKL.



6. Peserta didik kelas XI Mipa 2 SMAS Bhaktyarsa Maumere yang telah membantu
penulis dalam melakukan penelitian.

7. Orangtua, kakak, adik, serta semua angota keluarga, dan kenalan yang dengan
caranya masing-masing memberikan dukungan dalam bentuk doa dan cinta
dalam menyelesaikan skripsi ini.

Akhirnya, penulis menyadari bahwa tulisan ini masih jauh dari kata sempurna.

Oleh karena itu, segala saran dan kritik yang sifatnya membangun sangat penulis

harapkan.

Ledalero, 15 Juli 2023

Penulis

4{5@’)/

Bonefasius Yohanes



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ... [

LEMBAR PENERIMAAN JUDUL ......ccccooiiiiiiiii e I
HALAMAN PENGESAHAN ..o i
PERNYATAAN ORISINALITAS. ..o Y%

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK

KEPENTINGAN AKADEMIS ... v
MOTTO DAN PERSEMBAHAN.......cooiii e Vi
ABSTRAK L. vii
ABSTRACK . viii
KATA PENGANTAR ..o IX
DAFTAR ISL..c e et Xi
BAB | PENDAHULUAN .....oociiiiieee e 1
1.1 Latar Delakang ..o s 1
1.2 FOKUS MASalah ... 4
1.3 RUMUSAN MASAIAN .......cceiiiiiii s 4
1.4 Tujuan PeNelitian ..o 4

1.4 1 TUJUAN UMUM ettt sree e e neesnee e 4
1.4.2 TUJUAN KNUSUS .....ooviiieiiieicce e 5

xi



1.5 Manfaat Penelitian ..........ccooieeieiii s 5
BAB Il LANDASAN TEORITIS ....ocoiiiiietee s 7
2.1 Model pembelajaran ... 7
2.1.1 Pengertian Model Pembelajaran .............cccooveveiveiienisce e 7
2.1.2 Ciri-ciri model pembelajaran ...........cccccovevieiiiieiicse e 7
2.1.3 Fungsi Model Pembelajaran............ccocovviiiniiiciincicscsceeeee, 8

2.2 Cooperative Learning.........ccccovveieiieiieeie e 10

2.2.1 Pengertian Cooperative Learning .........ccoccooevveverenereneneseeeeean, 10

2.2.1.1 Secara EtIMOIOQIS. ......ccovevveiieiieie e 10

2.2.1.2 Menurut Para ARli.........coooiiiiie 10

2.2.1.2.1 Menurut SIavin ........cccoooeiiiiiiceeee e 10

2.2.1.2.2 Menurut JONNSON ........ccoiiriiiiiiiniese e 10

2.2.1.2.3 Menurut Yamin dan ANnSari ........cccceeevenienenennsieennn, 10

2.2.2 Konsep Dasar Pembelajaran Cooperative Learning....................... 11

2.2.3 Tujuan Model Pembelajaran Cooperative Learning....................... 11

2.2.4 Unsur-Unsur Model Pembelajaran Cooperative Learning............. 13

2.3 AKEIVITAS BEIAJAT ....cceoviiiiiiiiiiiiceeee e 16

2.3.1 Pengertian Aktivitas belajar............ccocvviviiniiiiiie, 16

2.3.2 Jenis-Jenis Aktivitas Belajar...........ccocveiiiiiii i 17

2.3.4 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Aktivitas Belajar

Y= o - W B I o [ TR 17

xii



2.4 PSEITA QIAIK ... s 19

2.4.1 Pengertian Peserta DidiK..........ccccccevvevieiieiiieieccseese e 19
2.4.2 Karakteristik Peserta DIdiK. . .......ccccoooviieereninniieeneseee e 19
2.4.3 Hakikat Peserta DidiK .........ccccooeiiiiniiiiiieeee e 21
2.5 Gambaran Umum SMAS Bhaktyarsa Maumere.............ccccceevevveennenn. 22
242.5.1 Profil SEKOIaN.........cccoveiiiiiei e 22
2.5.2 Sejarah Berdirinya SMAS Bhaktyarsa Maumere ..............ccccceeuvenne. 23
2.5.3 Visi, Misi dan Tujuan SMAS Bhaktyarsa Maumere....................... 23
2.5.3.1 Visi SEKOIAN......cceeiiiiiiiei e 23
2.5.3.2 Misi SEKOIAN .......cooiiiiiiee e 23
2.5.3.3 Tujuan Sekolah ... 24
2.5.4 Struktur Organisasi SMAS Bhaktyarsa Maumere................c.c....... 25

2.5.5 Struktur dan Muatan Kurikulum di SMAS Bhaktyarsa
IMAUIMET ...ttt e e 26
2.5.5.1 Kurikulum Merdeka ...........ccoovririnieieieneie e 26
2.5.5.1.1 Stuktur Kurikulum Merdeka...........cccceevrrvenrnne. 26

2.5.5.1.2 Capaian Pembelajaran Kurikulum

Merdeka........coooiviiiei 27

2.5.5.1.3 Muatan Mata Pelajaran Kurikulum

MErdeKa .......ccoiviriiiiiiiiecee e 28
2.5.5.2 Kurikulum 2013 Sistem Kredit Semester (SKS)................ 30
2.5.5.2.1 Struktur Kurikulum 2013 SistemKredit
Semester (SKS)...oovoiiieiiiieiereee e 30
2.5.5.2.2 Muatan Mata Pelajaran Kurikulum 2013 ............ 30
2.6 Penelitian REIeVAN ... 40

xiii



BAB Il METODOLOGI PENELITIAN. ...ttt 42

3.1
3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

Tujuan Penelitian. ... ..o 42
Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccccocoeviiii i 42
3.2 L TEMPAL ..t 42
3.2. 2 WaKtU PENEITIAN ... e 42
Metode Penelitian........c..eeeeeeee e 42
Subjek Penelitian..... ... 43
Prosedur PENEIITIAN ........c..eeeeeeeee e 43
3.5.1 Tahap pra-1apangan.........cccoeoeriiirininieee e 43
3.5.2 Tahap pekerjaan 1apangan..........ccoccovvirieiienenc e, 44
3.5.3 Tahap analisis data...........ccccccveiveieiieieee e 44
INStrUMEN PeNEITIAN ... 44
3.6.1 Lembar OBSEIVASI ......ocoeeeeeee et 45
3.6.2 Lembar KUISTONEY ......veeeeeee e nennns 48
B0.3 WWAWANCAI Q. ...vvvi ettt ettt e e e e e e et e et e s s e e eeesee st aeseeeeeseennes 48
3.5.4 Alat PEreKaM ......ccvveiiiiicece e 49
Data dan SUMBDEE DaAtal ......oooeveeeieeeeeeeee et 49
BT L DAt oo 49
3.7.2 SUMDEE DALA .vvvvieieeeeeieeiteeeeeeeeeteeee ettt eeeeseneennennns 49
Prosedur Pengumpulan Data dan Perekaman Data....................... 50
Teknik Analisis Data dan Triangulasi .........ccccceevevieriveieciieseece e 51
3.9.1 Teknik @naliSiS data.........veeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e 51
3.9.2 THANQUIASE c.vvevvieiie et 53

Xiv



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccccocvvveiiene.
4.1 HaSil PENEIITIAN .....c.viiiiei e
4.1.1 Gambaran Pelaksanaan Penelitian ...........cccocovviiieniiiiencnicieen,
4.1.2 Analisis Data Penelitian...........cccocovviininiiieien e,

4.1.2.1 HaSil KUISIONE .......ccoiiiiiiieiiiie e
4.1.2.2 HaSil WaWanCara...........cccoceverininieiene e
4.2 Penerapan model pembelajaran cooperative learning dalam
meningkatkan aktivitas belajar peserta didik kelas XI Mipa 2

SMAS Bhaktyarsa Maumere...........cccccecvveiieieiie e

5.2.1 Bagi Peserta DIdiK ........cccooiiriiiiiiiiiseeeeee e
5.2.2 BAgi GUIU ..cuviiieiiieie ettt
5.2.3 Bagi SEKOIAN ..ot

DAFTAR PUSTAKA ..ottt
LAMPIRAN ...ttt e e e e e e e e s e e e e nnnreeas
Lampiran 1: Pedoman ODSEIVASI ........ccccoiiireiiriiiiieee s
Lampiran 2: Pedoman WawanCara ............cccovveiieeiieiieesiesiee e see s
Wawancara Dengan GUIU .........coouureiiieeiiiee e siee s sisee e s sine s sieeessee e
Wawancara Dengan Peserta DidiK...........ccocoiiiiiiniiiniiece e
Lampiran 3: Hasil ODSEIrVASH .........ccoviiiiiiiieieisceee s
HaSil ODSEIVAST GUIU .......eoiiiiiiie e
Hasil Observasi Peserta DIdiK...........cccoooiiiiiiiiiiieiesiesee e

Lampiran 4: Foto atau DoKUMENtaSi ..........cccocveveiieieiic e

XV



Lampiran 5: Hasil Analisis Data ... 108

HASTHT KUISIONET ...ttt nne s 108
HaSTHT WaAWANCAIE GUIU ..ottt 111
Hasil Wawancara Peserta DidiK...........cccooovininiiiniiieee s 114
NArASUMDET L ...ttt 114
NAFASUMDET 2 ...ttt ettt neenre e e e 118
NAraSUMDET 3 ... 121
NAraSUMDET 4 ... e 124
NAraSUMDET 5 ...t sre e 128
AN T U] 0T SRS 131

DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1: Sruktur organisasi SeKolah.............ccccociiiiiiiiiii 25
DAFTAR TABEL

Tabel 2.1: Stuktur kurikulim meredeka SMAS Bhaktyarsa Maumere ........... 28
Tabel 2.2: Struktur kurikulum SMAS Bhaktyarsa Maumere.......................... 31

Tabel 2.3: Mata pelajaran peminatan akademik SMAS Bhaktyarsa
IMAUIMET ...ttt e e snbee e 33

Tabel 2.4: Rincian mata pelajaran muatan lokal SMAS Bhaktyarsa

MEAUMETE ... 35
Tabel 2.5: Pengembangan bakat dan minat SMAS Bhaktyarsa Maumere ..... 36
Tabel 3.1: Kisi-kisi lembar 0DServasi guru ..........c.ccocvvvvieieneneneneeseeen 45
Tabel 3.2: Kisi-kisi lembar observasi peserta didiK...........c.ccccovvvvevvereiiennnn 47
Tabel 4.1: Hasil KUISIONET .......ccoiiiiiiiiciee e 55

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1: Komponen dan analisis data (model interaktif)

XVii



