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KATA PENGANTAR 

 

Tesis ini disusun dalam rangka membangkitkan keterlibatan dan partisipasi 

umat Katolik, khususnya umat stasi Santa Maria Immaculata Nobo dalam perayaan 

Ekaristi yang mulai tergerus oleh arus zaman. Persepsi dasar penulis ialah bahwa 

karena kurangnya motivasi iman yang kuat maka persentase peserta liturgi hari 

Minggu sangat rendah. Polemik ini dialami Gereja secara universal dan merupakan 

masalah klasik. Kewajiban umat Kristiani untuk mengucap syukur kepada Tuhan, 

berdoa kepada-Nya bersama dengan orang lain dalam komunitas gerejawi 

melemah. Inilah akar persoalan yang seharusnya dicari lalu ditemukan solusinya, 

ketimbang membiarkan kebiasaan buruk itu terus berakar dan bertumbuh dalam 

kehidupan umat Katolik.  

Dengan memahami perintah ini dalam konteks struktur dasar etika, Israel 

dan kemudian Gereja menunjukkan bahwa mereka tidak menganggapnya sebagai 

ketentuan sederhana dari disiplin agama komunitas, tetapi ekspresi hubungan 

dengan Tuhan yang memenuhi syarat dan tidak dapat dicabut. Dalam perspektif 

inilah ajaran ini juga harus ditemukan kembali oleh umat Kristiani saat ini. Jika itu 

juga memiliki konvergensi alami dengan kebutuhan manusia akan istirahat, 

bagaimanapun juga imanlah yang harus dituju seseorang untuk memahami makna 

yang dalam, dan tidak mengambil risiko meremehkan dan mengkhianatinya. 

Dengan beristirahat pada hari Minggu manusia memasuki dimensi 

peristirahatan Tuhan dan berpartisipasi secara mendalam di dalamnya, sehingga 

mampu merasakan sensasi kegembiraan yang dirasakan Sang Pencipta sendiri 

setelah penciptaan, yaitu melihat bahwa semua yang telah dilakukan-Nya adalah 

sesuatu yang baik. 

Sebagian besar umat Katolik tidak memahami lagi sejarah mengapa hari 

Minggu sebagai hari libur dan bagaimana seharusnya diisi. Gereja mengajarkan, 

bahwa umat Katolik seharusnya tetap memelihara kesalehan Kristen tentang hari 

Minggu, yakni hari untuk merayakan kebangkitan Tuhan dengan peribadatan atau 

misa kudus, dan hari Minggu dipergunakan untuk karya amal. Namun 

kenyataannya umat dewasa ini, secara khusus umat stasi Santa Maria Immaculata 
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Nobo, belum memahami dengan baik mengenai makna hari Minggu dan perayaan 
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ABSTRAK 

 

Yohanes Evodius Noku Beoang. Partisipasi Umat Stasi Santa Maria Immaculata 

Nobo Dalam Perayaan Ekaristi Hari Minggu Dan Relevansinya Bagi 

Perkembangan Iman. Tesis. Program Studi Ilmu Agama/Teologi Katolik Dengan 

Pendekatan Kontekstual. 2023. 

 Penelitian ini bertujuan untuk (1) menemukan dan menjelaskan alasan 

ketidakterlibatan dan minimnya partisipasi umat stasi Santa Maria Immaculata 

Nobo dalam perayaan Ekaristi hari Minggu. (2) mendeskripsikan dan menjelaskan 

pandangan Gereja mengenai makna Ekaristi dan makna hari Minggu.  

 Metode yang digunakan dalam penulisan tesis ini adalah metode analisa 

kepustakaan dan penelitian lapangan. Objek yang diteliti adalah keterlibatan dan 

partisipasi umat stasi Santa Maria Immaculata Nobo dalam perayaan Ekaristi hari 

Minggu. Sumber data utama dari penelitian ini adalah dari wawancara tatap muka 

dengan ketua stasi dan ketua-ketua Komunitas Umat Basis (KUB) stasi Nobo, serta 

data-data yang diperoleh dari beberapa narasumber. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah melalui observasi, wawancara, metode angket dan studi pustaka.  

 Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa keterlibatan dan partisipasi 

umat stasi Nobo dalam perayaan Ekaristi hari Minggu masih sangat kurang. Hal ini 

dipengaruhi oleh beberapa faktor. Pertama, lemahnya Sumber Daya Manusia 

(SDM). Ini adalah masalah pokok yang melahirkan masalah-masalah baru dalam 

kehidupan umat stasi Nobo yang kemudian berpengaruh besar bagi perkembangan 

iman mereka. Kedua, sikap cuek dan masa bodoh yang tinggi. Sikap ini lahir karena 

ada kemalasan dalam diri umat yang menganggap hari Minggu sebagai hari istirahat 

(di rumah saja). Ketiga, banyak umat Nobo yang enggan terlibat dan berpartisipasi 

aktif dalam perayaan Ekaristi hari Minggu dikarenakan belum menemukan jiwa 

kepemimpinan dan karakter seorang gembala yang baik dalam diri pastor 

parokinya, dan sebagai umat, mereka juga belum memiliki kesadaran yang baik 

untuk taat kepada pastor paroki. 

 Hal utama yang diperhatikan adalah Gereja menjadi sarana untuk membawa 

umat menuju keselamatan. Umat Nobo juga perlu membangun kesadaran diri untuk 

meningkatkan kualitas iman mereka yang ditimba langsung dalam perayaan 

Ekaristi hari Minggu dan menghayatinya dalam kehidupan sehari-hari. Hasil 

penelitian ini berupa saran-saran pastoral yang dapat meningkatkan keterlibatan 

umat dalam perayaan Ekaristi hari Minggu. Tesis dasarnya Ekaristi adalah jantung 

Gereja maka dituntut keterlibatan dan partisipasi aktif umat. 

 

Kata kunci: Ekaristi, hari Minggu, partisipasi umat Nobo, dan iman. 
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ABSTRACT 

 

Yohanes Evodius Noku Beoang. The Participation of the People of St. Immaculate 

Mary Nobo in the Sunday Eucharistic Celebration and Its Relevance to the 

Development of Faith. Thesis. Catholic Theology/Religious Studies Program, 

Institute of Philosophy and Creative Technology of Ledalero . 2023.  

This study aims to (1) find and explain the reasons for the non-involvement 

and minimal participation of the faithful of the St. Immaculate Mary in the Sunday 

Eucharistic celebration. (2) describe and elaborate the views of the Church 

regarding the meaning of the Eucharist and the meaning of Sunday. 

The chosen methodology in writing this thesis is litetature analysis and primary 

research. The object under study is the involvement and participation of the faithful 

in St. Immaculate Mary Nobo on Sundays Eucharistic celebration. The main data 

source for this study was face-to-face interviews with the head of the church’s 

station and the leader of Base Community Nobo, as well as data obtained from 

several sources. The data collected through observation, interviews, questionnaires 

and literature study. 

Based on the results of the study it was concluded that the involvement and 

participation of the Nobo community on Sundays Eucharistic celebration was still 

lacking. This is influenced by several factors. First, the weakness of Human 

Resources. This is the main problem that resulting in other new problems in the life 

of the faithful of the Nobo station which hugely affecting their faith development. 

Second, high level of indifference and ignorance. This attitude occurs due to the 

laziness and mindset of the people who regard Sunday as a day of rest (just stay at 

home). Third, many Nobo people are reluctant to be involved and actively 

participate in Sunday Eucharistic celebrations because they have not found the soul 

of leadership and a role model character in their parish priest, and as the church 

congregation,  there is also a lack of awareness to obey the parish priest as their 

local church leader.  

The main point is that the  Church  being the way to bring people to 

salvation. The  people of Nobo, also need to build self-awareness to improve the 

quality of their faith which could be gained directly from Sundays Eucharistic 

celebration and  by living it in  their daily life. The results of this research are in the 

form of pastoral suggestions to increase the involvement of the people in the Sunday 

Eucharistic celebration. The basic thesis of the Eucharist is the heart of the Church, 

so active involvement and participation of the people is required. 

 

Keywords: Eucharist, Sunday, Nobo people's participation, and faith. 
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