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LAMPIRAN I 

 

PERTANYAAN-PERTANYAAN QUESIONER 

 

I. Biodata Informan Remaja: 

Nama Lengkap: 

Usia:……tahun 

Jenis Kelamin : 

Pendidikan:  

Nama Orangtua: 

Ayah: 

 Ibu: 

Pendidikan Orangtua: 

Ayah: 

Ibu: 

Pekerjaan Orangtua 

Ayah: 

Ibu: 

 

II. Daftar Pertanyaan Untuk Informan Remaja: 

(Lingkar yang paling tepat menurut anda) 

 

I. Pendidikan Seksualitas Sebagai Pendidikan Cinta Kasih 

 

1. Apakah anda pernah mendapat pendidikan seksualitas? 

a. Pernah             b. tidak pernah 

2. Dari siapa anda mendapatkan pendidikan/informasi seksualitas? 

a. Orang tua               b. Guru        c. Teman  d. Internet 

3. Apakah anda merasa bahwa pendidikan seksualitas itu penting 

diberikan dalam keluarga? 

a. Penting               b. tidak penting 
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4. Dari pengalaman anda, apakah orang tua anda pernah mendekati anda 

secara pribadi dan berbicara tentang seksualitas? 

a. Pernah                  b. tidak pernah 

5. Dari pengalaman anda, apakah anda merasa bahwa pendidikan 

seksualitas yang diberikan oleh orang tua anda kepada anda sebagai 

ungkapan cintakasih mereka kepada anda? 

a. Ya              b. Tidak 

6. Dari pengalaman anda, apa yang anda rasakan ketika orang tua anda 

memberikan pendidikan seksualitas kepada anda? 

a. Malu              b. senang             c. bahagia              d. takut 

7. Sesuai pengalaman anda, apakah anda merasa bebas dan nyaman 

membicarakan masalah seksualitas anda kepada orang tua anda? 

a. Bebas dan nyaman              b. kurang bebas dan kurang nyaman         

c. tidak bebas dan tidak nyaman 

 

II. Cara dan Tahapan Pendidikan Seksualitas 

 

1. Dari pengalaman anda, apakah orang tua anda memiliki cara yang 

khas dalam memberikan pendidikan seksualitas kepada anda? 

a. Ya  b. Tidak 

2. Apakah anda memahami pengajaran yang diberikan oleh orang tua 

anda tentang pendidikan seksualitas? 

a. kurang paham            b. tidak paham                 c. paham 

3. Dari pengalaman anda, dengan melihat usia dan pendidikan anda 

saat ini, apakah anda merasa bahwa materi pendidikan seksualitas 

yang diberikan oleh orang tua anda sesuai dengan usia dan tingkat 

pemahaman anda? 

a. Sesuai dengan usia dan pemahaman               b. tidak sesuai 

dengan usia dan tingkat pemahaman 

4. Dari pengalaman anda, apakah anda merasa nyaman dengan cara 

dan materi yang diberikan orang tua anda kepada anda terkait 

pendidikan seksualitas? 

a. Nyaman               b. kurang nyaman               c. Tidak nyaman 

5. Dari pengalaman anda, apakah anda merasa bahwa dalam setiap 

tahapan perkembangan anda (balita, anak-anak dan remaja), anda 

mendapat materi pendidikan seksualitas yang beda dengan cara 

yang beda pula dari orang tua anda? 

a. Materi dan cara yang beda b. materi dan cara yang sama  c. 

materi yang beda tapi cara yang sama  d. materi yang sama tapi 

cara yang beda 

6. Apakah anda pernah melihat gambar atau menonton film porno? 
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a. Pernah              b. belum pernah 

7. Apakah anda merasa bahwa seksualitas memiliki nilai dan perlu 

untuk menjaga dan menghormatinya? 

a. Ya                        b. Tidak 

 

III. Pentingnya Membangun Rasa Kesopanan Dalam Pendidikan 

Seksualitas 

 

1. Apakah anda merasa bahwa nilai kesopanan penting untuk anda dalam 

pendidikan seksualitas? 

a. Penting      b. kurang penting           c. tidak penting 

2. Dari pengalaman anda, apakah pendidikan seksualitas yang diberikan 

orang tua anda mempengaruhi cara pandang dan perilaku anda 

terhadap seksualitas? 

a. Mempengaruhi                   b. tidak mempengaruhi 

3. Dari pengalaman anda, apakah anda merasa bahwa pendidikan 

seksualitas yang diberikan justru menjadikan anda sebagai objek untuk 

dimanfaatkan? 

a. Ya                                           b. Tidak 

 

IV. Membangun Rasa Hormat dan Penghargaan Terhadap Perbedaan 

Serta Menerima Diri Apa Adanya 

 

1. Apakah anda merasa terganggu dengan kehadiran orang lain dalam 

keberbedaan? 

a. Terganggu  b. Tidak terganggu 

2. Menurut pengalaman anda, apakah pendidikan seksualitas membantu 

anda untuk tidak menutup diri tetapi membuka diri dan menerima 

orang lain apa adanya? 

a. Membantu b. tidak membantu 

3. Menurut pengalaman anda, apakah pendidikan seksualitas membuat 

anda menerima diri dan tubuh anda apa adanya dengan kenyataan jenis 

kelamin yang anda miliki saat ini? 

a. Ya  b. Tidak 

 

 

V. Mengelolah Keseimbangan Potensi Maskulinitas dan Feminitas 

Dalam Diri Anak 

 

1. Menurut pengalaman anda, apakah anda melihat adanya pembagian 

peran yang sangat jelas antara ayah dan ibu anda dalam rumah? 
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a. Ya  b. Tidak 

2. Menurut pengalaman anda, apakah ayah anda juga turut mengerjakan 

pekerjaan yang dilakukan ibu anda seperti memasak, mencuci, 

membersihkan rumah, dll? 

a. iya  b. tidak 

3. Menurut pengalaman anda, apakah ibu anda juga turut mengerjakan 

pekerjaan yang dilakukan oleh ayah anda? 

a. Iya  b. tidak  

4. Menurut pengalaman anda, siapakah yang memiliki waktu lebih 

banyak bersama anda untuk bermain dan bercerita bersama anda? 

a. Ayah  b. Ibu  c. Ayah dan ibu 

5. Menurut yang anda rasakan saat ini, mana yang lebih dominan dalam 

diri anda, apakah nilai kebapaan atau keibuan? 

a. Kebapaan  b. keibuan  c. seimbang/sama baik kebapaan maupun 

keibuan 

VI. Pengaruh Pendidikan Seksualitas Terhadap Perkembangan 

Kepribadian Remaja 

 

1. Apakah anda mengenal diri dan kepribadian anda sendiri? 

a. Ya              b. Tidak 

2. Sejauh yang anda kenal, seperti apa kepribadian anda? 

a. Baik     b. Kurang baik      c. Buruk 

3. Sejauh pengalaman anda, apakah Pendidikan seksualitas yang 

diberikan oleh orang tua anda kepada anda, membawa pengaruh 

terhadap perkembangan kepribadian anda? 

a. Ya                   b. Tidak 

4. Kalau Ya, apakah pendidikan seksualitas tersebut menjadikan 

kepribadian anda semakin baik? 

a. Ya                             b. Tidak 
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LAMPIRAN 2 

PERTANYAAN-PERTANYAAN WAWANCARA 

I. Untuk Orang Tua Remaja 

1. Apakah bapak/ibu mengetahui tentang pendidikan seksualitas? 

2. Sejauh mana pendidikan seksualitas itu dijalankan dalam keluarga 

bapak/ibu? 

3. Bagaimana bapak/ibu mengajarkan pendidikan seksualitas kepada 

remaja di rumah? 

4. Apa saja hal-hal yang dibicarakan kepada remaja ketika bapak/ibu 

memberikan pendidikan seksualitas ? 

5. Apa sajakah tantangan-tantangan yang bapak/ibu alami waktu 

memberikan pendidikan seksualitas kepada remaja? 

6. Apakah pendidikan seksualitas yang bapak/ibu berikan kepada remaja 

mempengaruhi kepribadian mereka? 

II. Untuk Remaja 

1. Dari siapa saja anda mendapat pendidikan seksualitas? 

2. Apakah anda sering membicarakan masalah seksualitas anda kepada 

orang tua anda? 

3. Kendala apa sajakah yang anda alami selama membicarakan masalah 

seksualitas kepada orang tua anda? 

4. Sejauh ini, bagaimana pengaruh pendidikan seksualitas yang diberikan 

oleh orang tua terhadap perkembangan kepribadian anda? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


