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KATA PENGANTAR

Anak adalah anugerah terindah dan menjadi dambaan setiap orangtua.
Setiap anak yang terlahir di dunia ini akan menjadi penerus keluarga. Seorang
anak tidak dapat memilih untuk dilahirkan pada keluarga seperti apa, tetapi
setiap keluarga memiliki berbagai cara untuk mendidik dan membesarkan anak
hingga tumbuh menjadi seseorang yang berguna. Hal ini, tidak terlepas dari
peran keluarga terutama orangtua dalam menentukan kualitas kepribadian

seorang anak.

Seorang anak tidak hanya berhak atas sandang, pangan, dan papan yang
berkecukupan. Anak yang dilahirkan juga berhak untuk mendapatkan kasih
sayang, cinta, dan pendidikan serta kesehatan yang berkualitas. Perkembangan
psikologis anak merupakan aspek penting yang menjadi penentu kualitas hidup
anak selanjutnya. Oleh sebab itu, orangtua (keluarga) yang cerdas dan
bertanggung jawab, hendaknya memperhatikan dan mendahulukan

pertumbuhan dan perkembangan psikologis anak di atas kepentingan lainnya.

Keluarga yang seharusnya menjadi tempat pertama dan utama yang
memberikan kenyamanan dan perlindungan untuk anak-anak, tempat untuk
memberikan pemahaman dan pengertian terhadap apa yang dipikirkan dan
ditemui oleh anak-anak, justru memberikan pengaruh buruk bagi pertumbuhan
dan perkembangan psikologis anak dengan cara melakukan tindakan kekerasan
terhadap anak. Kekerasan yang dilakukan terhadap anak dapat berdampak pada
fisik maupun psikis dan bahkan merenggut jiwa.

Berdasarkan persoalan yang ada, penulis mengkaji tentang pengaruh
tindakan kekerasan dalam rumah tangga terhadap perkembangan psikologis
anak sebagai bahan dalam pembuatan skripsi ini. Penulis melihat bahwa
persoalan yang berkaitan dengan tindak kekerasan terhadap anak merupakan
suatu persoalan yang serius, maka penulis melakukan suatu tinjauan kritis atas
realitas yang terjadi dalam keluarga saat ini dengan judul: PENGARUH
KEKERASAN DALAM RUMAH TANGGA TERHADAP
PERKEMBANGAN PSIKOLOGIS ANAK.
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ABSTRAK

Paskalis Sina Bao Ritan, 18.75.6413. Pengaruh Kekerasan dalam
Rumah Tangga terhadap Perkembangan Psikologis Anak. Skripsi. Program
sarjana, Program Studi Filsafat Agama Katolik, Institut Filsafat dan Teknologi
Kreatif Ledalero, 2023.

Penulisan karya ilmiah ini bertujuan untuk (1) menjelaskan pengaruh
kekerasan dalam rumah tangga terhadap perkembangan psikologis anak, (2)
menjelaskan kekerasan yang terjadi terhadap anak dalam rumah tangga, (3)
menjelaskan perkembangan psikologis anak di dalam rumah tangga yang
mengalami kekerasan. Metode yang dipakai penulis adalah metode kualitatif
dengan kajian kepustakaan. Dalam mengidentifikasikan unit informasi, penulis
membaca dan mengumpulkan informasi dari berbagai referensi yang dapat
membantu penulis dalam menganalisis persoalan tentang tindakan kekerasan
terhadap anak dalam rumah tangga dan pengaruhnya bagi perkembangan
psikologis anak.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dewasa ini ada banyak kasus
kekerasan terhadap anak dalam rumah tangga telah terjadi. Hal ini berkaitan
erat dengan maraknya kasus kekerasan terhadap anak itu sendiri. Anak-anak
sering kali menjadi korban dari tindakan-tindakan kekerasan baik secara verbal
maupun non-verbal. Kekerasan terhadap anak banyak terjadi di ruang publik
seperti di lingkungan masyarakat maupun di lembaga pendidikan. Akan tetapi,
kekerasan terhadap anak juga terjadi di tengah keluarga. Keluarga yang
seharusnya menjadi tempat pertama dan utama yang memberikan kenyamanan
dan perlindungan untuk anak-anak, justru melakukan tindakan kekerasan yang
dapat memberikan dampak buruk bagi pertumbuhan dan perkembangan
psikologis anak.

Dalam penelitian juga ditemukan bahwa kasus kekerasan terhadap anak
dalam rumah tangga terjadi sebagai akibat dari kelalaian, kesengajaan,
keegoisan, dan keangkuhan orangtua yang kerap kali menjadikan anak sebagai
tempat pelampiasan amarah atau pun emosi. Anak sebagai individu yang lemah
dalam keluarga, tidak memiliki kesempatan untuk melawan bahkan menentang
tindakan-tindakan kekerasan yang dialaminya. Dengan demikian, kekerasan
yang terjadi pada anak-anak dalam keluarga akan membawa banyak dampak,
seperti gangguan kemampuan sosial, emosi dan kognitif selama hidupnya.
Karena kekerasan tentunya akan meninggalkan trauma atau luka batin, yang
kemudian membuat anak cenderung mengurung diri dalam dunianya sendiri
atau pun memiliki ketakutan untuk bersosialisasi dengan lingkungan sekitarnya.

Kata kunci: kekerasan dalam rumah tangga, anak, perkembangan,
psikologis.
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ABSTRACT

Paskalis Sina Bao Ritan, 18.75.6413.The Effect of Domestic Violence
on Children's Psychological Development. Thesis. Undergraduate program,
Catholic Religious Philosophy Study Program, Ledalero Institute of Philosophy
and Creative Technology, 2023.

Writing this scientific paper aims to (1) explain the effect of domestic
violence on children's psychological development, (2) explain violence that
occurs against children in households, (3) explain the psychological
development of children in households that experience violence. The method
used by the author is a qualitative method with literature review. In identifying
information units, the writer reads and collects information from various
references that can assist the writer in analyzing issues regarding acts of
violence against children in the household and their effects on children's
psychological development.

Nowadays cases of violence against children in the household have
become an interesting theme for research. This is closely related to the rampant
cases of violence against children themselves. Children are often victims of acts
of violence both verbally and non-verbally. Violence against children often
occurs in public spaces such as in the community or in educational institutions.
However, violence against children also occurs within the family. The family,
which should be the first and foremost place that provides comfort and
protection for children, actually commits acts of violence that can have a
negative impact on the child's psychological growth and development.

Cases of violence against children in the household occur as a result of
negligence, intentionality, selfishness, and parental arrogance which often make
children a place to vent anger or emotions. Children as weak individuals in the
family, do not have the opportunity to fight or even oppose actions
violence he experienced. Thus, violence that occurs to children in the family
will have many impacts, such as disruption of social, emotional and cognitive
abilities throughout their lives. Because of course it will leave trauma or inner
wounds, which then makes children tend to shut themselves in their own world
or have fears to socialize with their surroundings.

Keywords: domestic violence, children, development, psychology.
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