
ABSTRAK 

 

Patrics Paulus Hendriquesno Nagi Bae 18. 75. 6415. Komunikasi Interpersonal 

dalam Keluarga dan Pengaruhnya terhadap Perkembangan Kepribadian Remaja. Skripsi. 

Program Sarjana, Program Studi Teologi – Filsafat Agama Katolik. Sekolah Tinggi Filsafat 

Katolik Ledalero, 2022. 

Penulisan skripsi ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan tentang komunikasi 

interpersonal dalam keluarga, (2) mendeskripsikan tentang remaja, dan (3) mendeskripsikan 

pengaruh komunikasi interpersonal dalam keluarga terhadap perkembangan kepribadian 

remaja. 

Metode yang dipakai dalam pengerjaan tulisan ini ialah metode studi kepustakaan. 

Penulis menggunakan buku-buku, jurnal, tulisan dan literatur lain dalam media daring yang 

berkaitan erat dengan tema komunikasi interpersonal, keluarga dan tentang perkembangan 

kepribadian remaja. Penulis juga menggunakan pengetahuan dan analisis pribadi serta 

pendapat ilmiah dari berbagai artikel yang erat kaitannya dengan tema tulisan ini. Objek 

kajian dari penulisan skripsi ini ialah komunikasi interpersonal dalam keluarga dan 

perkembangan remaja. 

Berdasarkan kajian penulis, komunikasi interpersonal dalam keluarga berpengaruh 

terhadap perkembangan kepribadian remaja. Komunikasi interpersonal dalam keluarga yang 

intens, yang terjadi secara verbal maupun non-verbal memberi pengaruh positif bagi 

pengembangan kepribadian remaja. Komunikasi interpersonal dalam keluarga menjadi upaya 

pengembangan kepribadian remaja yang dapat dilakukan oleh orang tua dan remaja sendiri. 

Pertama, orang tua menjadi pihak yang bertanggung jawab untuk menyediakan informasi dan 

memberi pengalaman komunikasi interpersonal bagi pengembangan kepribadian anak 

remaja. Kedua, remaja dapat menjadi pihak yang membentuk kepribadian sesuai dengan 

informasi yang diperoleh melalui komunikasi interpersonal dalam keluarganya. Usaha 

pengembangan kepribadian remaja melalui komunikasi interpersonal tidak selalu berjalan 

mulus. Penulis mendapati bahwa ada hambatan-hambatan tertentu yang membuat komunikasi 

interpersonal sebagai upaya pembentukan kepribadian kurang berjalan dengan baik atau 

bahkan tidak berjalan sama sekali. Hambatan-hambatan itu bisa datang dari orang tua atau 

dari remaja itu sendiri. Kendati demikian, peluang pembentukan kepribadian remaja melalui 

komunikasi interpersonal tetap dapat dilaksanakan dengan meminimalisir serta menghalau 

hambatan-hambatan komunikasi interpersonal. 
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ABSTRACT 

 

           Patrics Paulus Hendriquesno Nagi Bae 18. 75. 6415. The Interpersonal 

Communication in Family and Its Impact on The Personality Development of Adolescent. 

Undergraduate Thesis. Undergraduate Program, Theological Studies Program – Philosophy 

of Catholic Religion. Ledalero Catholic Philosophy College, 2022. 

This research aims 1) to describe the interpersonal communication in the family, 2) to 

describe the adolescents, and 3) to describe the influence of the interpersonal communication 

in the family on adolescent personality development. 

The method used in this research is a literature study. The writer used books, journals, 

and other literature online that linked to the themes of interpersonal communication, family, 

and adolescent personality development. Some external knowledge and personal analyses 

were also applied. The objects of this research itself are interpersonal communication and 

adolescent personal development. 

Based on the research, it is shown that interpersonal communication has a significant 

impact on adolescent personality development in the family. It has to be an intense 

communicative situation, both verbal and non-verbal, that leads to a positive influence on the 

personality development of the adolescents in the family. Moreover, it becomes an attempt to 

develop an adolescent personality that can be practiced by both parents and the children 

themselves. Firstly, the parents should be the first and prime agent of information and 

experience in interpersonal communication for their children. Secondly, the children should 

be the object of the attempt to practice interpersonal communication based on the information 

they gathered in their family. Meanwhile, there are also a number of obstacles identified in 

the process. Those can be from both the parents and the children. However, it is also found 

that interpersonal communication still is a solution to develop the adolescent personality in 

the family by minimizing the disruptors of the communication process. 
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